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PRESENTACION

El Congreso Internacional de Semilleros de Investigaci6rEducacion Tecnologia
(CISIET 2020, fue un evento académico organizado por la Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN) de Colombia desde la Facultad de Ciencia y Tecnologia (FCT), el Grupo
de Investigacion KENTA y el Semillero de Investigacion KENTA, junto con l&niversidad
Militar Nueva Granada (UMNG) de Colombia desde la Facultad de Ingenieria, el
programa de Ingenieria en Multimedia y el programa en Tecnologia en Electrénica y
Comunicaciones, llevalo a cabo los dias 6 y 7 de octubre.

El objetivo del CISIET 2020 fue impulsar la investigacion a partir de: (1) el
reconocimiento y divulgacion de trayectos investigativos, educativos y tecnoldgicos
compartidos entre investigadores, investigadores en formacion, grupos de investigacion,
semilleros de investigacion o interesados en la investigacion; (2) la promocion de
referentes para diversas comunidades académicas y préesionales; (3) el establecimiento
de relaciones para la proyeccion de areas de interés o el desarrollo de proyectos
conjuntos entre los participantes.

Para conseguir este proposito durante las sesiones delCISIET 2@0, se realid la
presentacion de conferencias por parte de investigadores de Portugal, Pera, México,
Ecuador, Chile y Colombia, y de ponencias elaboradas por grupos o semilleros de
investigacion desde estos paises con el proposito de establecer horizontes de sentido
para la transformacion de préacticas y la divulgacion de saberes en el ambito de la
Investigacion-EducacionTecnologia. Las presentaciones estivieron relacionadas con
investigaciones, experiencias significativas reflexiones y propuestas que enriquecieron
los siguientes ambitos: Sesidbn 1 (Investigacion) : se abord6 la investigacion o la
formacion de investigadores en diversas areas profesionales. 6 de octubre de 8 am a 12
m. Sesion 2 (Educacion): se abord6 la educaciéon, la pedagogia o la didactica en
escenarios formales o informales. 6 de octubre de 2 pm a 6:00 pm. Sesiéon 3
(Tecnologia) : se abordaron usos o0 apropiaciones tecnoldgicas como transformadoras
sociales en diversos contextos. 7 de octubre de 8 am a 12 m.Sesién 4 (Investigacion -
Educacién-Tecnologia) : se abordaron interrelaciones ente diversos campos de estudio.
7 de octubre de 2 pm a 6:00 pm.

Las presentaciones que formaon parte del CISIET 2@®0 estuvieron estructuradas
de la siguiente forma: (1) Investigaciones : introduccion, perspectiva tedrica, perspectiva
metodolégica, resultados y discusion, conclusiones y referencias. (2) Experiencias
significativas : introduccion, problematica o necesidad, perspectiva tedrica, perspectiva
metodolégica, resultados y discusion, conclusiones y referencias. (3) Reflexiones:
introduccién, reflexion, conclusiones y referencias. (4) Propuestas: introduccion,
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justificacion, perspectiva tedrica, perspectiva metodologica, resultados esperados y
referencias.

Es importante agradecer y resaltar el apoyo que fue recibido en la co-organzacién
por parte de las siguientes instituciones

I sl Y iNDOAMERICA

ce

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO U

Unive ugg
de Antofagasta

Asi mismo, el patrocinio recibido por parte de las siguientes organizaciones:
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https://dued.uap.edu.pe/
https://www.ired.unam.mx/2017/08/el-laboratorio-digital-de-desarrollo-infantil-lddi/
http://cisaluduvp.tij.uabc.mx/
http://www.grupokenta.co/
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Post-Covid como (¢ ultima?) oportunidad para el desarrollo
de la educacion del Africa Subsahariana: lo que aprendimos

del lockdown global

Ricardo Martins?
ISCE / ISCE DouroRortugal)
ricardomartins@pedago.pt

El caos que estamos viviendo en 2020, como consecuencia de la aparicion de la
Pandemia provocada por Covid-19, provocé el lockdown global y el consiguiente cierre
de escuelas en todo el mundo, provocando que cientos de millones de nifilos en los
ultimos 6 meses tengan prohibido el acceso. (parcial o total) al conocimiento. Segun
datos recientes presentados por el Banco Mundial y UNICEF, 1.600 millones de nifios no
van a la escuéa en todo el mundo debido al cierre de escuelas vinculadas a la pandemia
del coronavirus.

Las consecuencias sociales derivadas de este lockdown aun se desconocen en su
totalidad, sin embargo, los datos a los que accedemos diariamente a través de los
resultados de estudios e investigaciones en curso, indican que estamos viviendo un
retroceso en temas de gran trascendencia, especialmente para los paises. con menores
tasas de desarrollo. Temas como la igualdad de género, la violencia de género, la
exclusion social y la desercidn escolar son sefialados por diferentes organismos
internacionales como flagelos sociales que estan creciendo a gran escala en 2020. Esta
realidad es alin mas preocupante en los paises del Africa Subsahariana.

Cabe sefialar que, como he esado presentando en el CISIET celebrado en 2017,
2018 y 2019, un mayor y mejor acceso a la tecnologia en Africa Subsahariana debe verse
como un disefio, un disefio que ayudaria a mitigar los efectos nocivos del cierre de
escuelas. En esta region del mundo enontramos algunos de los paises con los niveles
mas bajos de desarrollo humano y donde los sistemas educativos son mas fragilesEs
importante tener en cuenta que el 33% de los jovenes de todo el mundo, durante este
encierro, no tuvo acceso a ningun modelo de acompafiamiento pedagdgico. ¢Qué
esperar en el futuro de esta generacion? Esta incertidumbre deberia involucrarnos en la
busqueda conjunta de soluciones.

1 Doctor en Ciencias de la Educacién. Especialista en Ciencias del TrabajoPsicologia Social y de las. Magister
en Educacién Matemética. Licenciado en Educacion. Investigador en el ambito de las Tecnologias Educativas,
Matematicas, Liderazgo, Ciencias Sociales, Metodologias, Pedagogias y Didacticas de Ensefianza. Presidente dali®
Pedago al cual pertenecen el ISCE y el ISCE Douro de Portugal, asi como la empresa de Consultoria y Formacion
Pluralia.
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2020 serda un afio de una caida estimada del 8% en el PIB mundial, con
repercusiones directas en el dnero disponible para invertir en educacion. Los
presupuestos reducidos podrian traducirse en una caida de la ayuda a la educacién de
hasta 2.000 millones de délares para 2022. Pueden pasar seis afios hasta que se alcancen
nuevamente los niveles de 2018.

¢, QUE soluciones urgentes adoptar? Se han llevado a cabo varios estudios a lo largo
de los afios sobre la velocidad de la transformacién tecnoldgica en el Africa SS y el
resultado es grandes assimetrias. Hoy, cuando observamos el desarrollo social y
economico de los 48 estados que conforman esta gran region del continente africano,
esperamos que sea inseparable de los intereses gubernamentales (y stakeholders) en
inversiones en infraestructuras tecnolégicas y en la calificacién digital de sus
poblaciones.

Africa es el continente mas joven del mundo, donde los resultados de las
transformaciones, cuando se toman como apuestas, se vuelven mas visibles. Esta es la
conciencia que UNICEF, OCDE, ONU y BM, entre otros, han tratado de inculcar en los
tomadores de decisiones politicas y sociales de todo el mundo, apuntando al potencial
del momento para efectuar cambios reales en los sistemas educativos de los paises,
haciendo apuestas en el desarrollo estructural, en la inversion em inclusion, en
formacion de actores educativos, em desarrollo pedagogico-didactico, em desarrollo de
productos tecnoldgicos, em desarrollo social y comunitario e en desarrollo de sistemas
de compartir y monitoreo de buenas praticas.

Palabras clave: Lockdown, Covid19, Africa Subahariana, educacin, m-learning.
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Rioblematica — Lockdown en la Educacior

63 millones de maestros en todo el
mundo se ven afectados (UNESCO)

1.600 millones de nifios no van a la escuela en
todo el mundo (UNESCO)

Impacto desproporcionadamente negativo

Al menos una tercera parte de los nifios en en la mayoria alumnos vulnerables (ONU)

edad escolar de todo el mundo no tuvo acceso
a la educacion a distancia (UNICEF)

368,5 millones de nifios en 143 paises
que normalmente dependen de las
comidas escolares como una fuente
confiable de nutricién diaria ahora
deben buscar otras fuentes (ONU)

El estrés que se ejerce sobre los profesores
(Centro de Innovacion para la Educacion Brasilefia)

En la mayoria de los paises, los exdmenes se han pospuesto; en
unos pocos, ellos han sido cancelados; y, en otros, tienen ha sido
reemplazado por evaluaciones continuas o modalidades
alternativas, como pruebas en linea para examenes finales (ONU)

-4

Problamaiatica — Ausancia Apuasizs ASS

En todo el mundo, el 50% de los estudiantes no
tiene una computadora en casa. En el Africa
subsahariana, el 89% de los estudiantes no tiene

Los nifios en edad escolar procedentes
una computadora en casa - UNESCO

de Africa Subsahariana son los més
afectados, tal y como demuestra el
hecho de que la mitad del total de
estudiantes de esta region no dispone de
medios para estudiar a distancia -
UNICEF

El Africa subsahariana tiene la tasa mds alta de
estudiantes que no estan siendo alcanzados por
las politicas de aprendizaje remoto digital y por
radiodifusion: al menos el 48% en Africa
occidental y central y el 49% en Africa oriental y
meridional - UNICEF

En todo el mundo, tres cuartas partes de

Cuando las escuelas cerraron, Johnian Njue, un estudiante de una escuela B =
piblica, no pudo scceder a clases rematas pordie su casanotieneintemet y | IIOSERINOSECHREHAHEE OIS INECEeSOr
Ia electricidad es irregular. Kenya — New York Times esta modalidad de educacién viven en

z i e = . zonas rurales - OCDE
Solo 15 paises ofrecen instruccion a distancia en

mas de unidioma - ONU
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130 gobiernos estan invirtiendo fuertemente en el
aprendizaje remoto multiplataforma y estan
utilizando este periodo para planificar |a reapertura
de las escuelas, esta es una oportunidad para
construir un sistema educativo que sea mas
resiliente, adaptable a las necesidades de los
estudiantes, equitativo e inclusivo. con un fuerte
énfasis en el papel de la tecnologia en la formacién
del profesorado a escalay asegurando la
continuidad del aprendizaje entre la escuelayel
casa - World Bank

La campafia Reimaginar de UNICEF insta a realizar

i La experiencia actual de la educacién a distancia

muestra que la politica educativa debe incluir la

educacion hibrida como modalidad ofrecida por
todas las escuelas - CIEB

facilitar a cada nifio el acceso a la educa
distancia y, lo mas importante, priorizar la
reapertura de las escuelas en condiciones de
seguridad

La formacion de los profesores en el uso de
metodologias online y su interaccién en el proceso
Muchos paises ya han declarado el acceso a Internet de aprendizaje son fundamentales para el éxito.
como un derecho social basico, como el aguay la Tienen que saber hacer formacién online, aprender
electricidad - CIEB metodologias adecuadas, personalizar la ensefianza
e incluso crear sus propios recursos educativos -
OCDE

#EscuelaEnLinea
#mlearning
#ChangeinEducation
#EducacionTecnologica
#EducationforAll
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Conclusiones

Recomendaciones en el
marco del desarrollo

estructural:

Recomendaciones en el
ambito de la
investigacion:

Apoyar el desarrollo de mas investigaciones sobre el tema y sobre el
impacto del m-learning en Africa;

Conclusiones

Recomendaciones en
el marco de la
inversion en Inclusion:

Recomendaciones en el
ambito de la formacion
de actores educativos:
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Conclusiones

Recomendaciones en el
ambito del desarrollo
pedagoégico-didactico:

* Promover la creacién de més contenidos educativos, con enfoque en la
adecuacion a nifios y jovenes con NEE;
: Aumentar el niimero de Recursos Educativos Abiertos y de libre acceso;
Recomendaciones para el S e e e e e
desarrollo de productos Qesaqol!arAppsyconﬁgnldosven nﬁomas ’_“’“'.’“a'esv'eg"‘"?'es—'
g Desarrollar contenidos favorables a la promocién de la equidad de
tecnologicos: género.

Conclusiones

Recomendaciones en el

ambito del desarrollo social
Yy comunitario:

* Asegurar que las ganancias de ingresos contribuirdn a una prosperidad
compartida;

Recomendaciones em el Esmb[ecer redesy platafonnasqgepermitan compartir experiencias
ambito del desarrolo de dentro del Continente;
sistemas de compartir y Crear sistemas nacionales de seguimiento y evaluacion sobre la
monitoreo de buenas integracion, el usoy las repercusiones de las TICen la educacién;
prticas: Involucrar ala Comun nternacional en el cumplimiento de los
compromisos Educativos 2030.
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Participacion y dialogo en Educacion Superior: desafios en

el marco de la Ley de Universidades del Estado de Chile

Pablo Camus Galleguillug
Universidad de Antofagasta (Chile)
pablo.camus@uantof.cl

Se plantean como espacios de indagacion, la reflexion sobre el estado, la
universidad y la ciudadania; y la observacion participante de laGobernanza en Educacion
Superior (ES)en el marco de la ley de las Universidades del Estado de Chike. En este
andlisis se observan controversias sobre la organizacion de la ES, los instrumentos de
control en lo juridico y el gobierno universitario; sobre el Estado y las ES, su
especializacion, la politica educativa y las practicas educativas; y sobre la
mercantilizacion alrededor de la privatizacion de la ES y su flexibilizacion.

Palabras clave: Educacion Superior, Ley de Universidades

L 4 ]

Introduccion: espacios de indagacion

: e Estado
Espacios de HNYESLCE

reﬂex|én e Ciudadania E==mm

Espacios s [=30 ° Gobernanza en Educacion
., Superior en el marco de la
observacion ley de las Universidades

participante del Estado de Chile

2 Doctor en Sociologia por la Universidad de Valencia, Espafia. Es Decano de la Facultad de Educacién en la
Universidad de Antofagasta, Chile. En su area disciplinar ha publicado en revistas nacionales e internacionales; en el
campo de la educacion, su experiencia como Director del Observatorio de Educacion de la Universidad de Antofagasta
ha permitido publicar acerca del sistema educdivo regional y nacional respectivamente y en contextos de educacion
comparada.
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Introduccion: espacios de indagacion

Organizaciondela ES:
Instrumentos de
control (el espacio

juridico); Gobierno
universitario

CONTROVERSIAS

Mercantilizacién:
Privatizacion de la ES;
Flexibilizacién de la ES

Estadoy ES:
Especializacién en la ES;
Politica educativa;

Préacticas educativas

rica

==
A

ctiva

Fersp

42,

e

» Algunos apuntes ... Gobernanza y Educaciéon Superior

» La gobernanza se caracteriza por una red de instituciones e individuos
que colaboran juntos y unidos por un pacto de mutua confianza, son
organizaciones de poder que forman redes semiauténomas y a veces
autogobernadas (Zurbriggen, 2011).

« Gobernar es siempre, desde esta perspectiva, un proceso interactivo,
porque ningun agente, ya sea publico o privado, tiene bastantes
conocimientos ni capacidad de emplear recursos para resolver
unilateralmente los problemas (Stoker, 1998).
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Dimension epistemoldgica

Conocimientosy desarrollo.
Conocimiento, comunidady

territorio.
Conocimientoy practica del
bienestar social.

¢Qué tipo de conocimiento se
produce en la Universidad?
¢para qué?

¢Cual es el vinculo para el
desarrollo con el

territorio?

¢La produccion y transmision
de conocimientoen la
Universidad se da en un
contexto de bienestar social?
¢Qué entendemos por
bienestar social en nuestra
propia Universidad?

Hamutay

Dimension politica

Contexto y formacion en
valores de justicia, solidaridad y
de servicio.

Compromiso en los procesos
transformadores de la
sociedad.

Estudios prospectivos: politica
educativa, planificacion e
investigacion.

Desarrollo social, analisis,
investigaciony
experimentacionen las
diferentes disciplinas.

Andlisis por tipo de proyectos asociados:
vinculacion, docencia, investigacion.
Accion politica y social: analisis sobre la
posicion de la universidad como agente
de cambio. A nivel institucional (crisis de
representatividad). A nivel académico:
controversiasacerca de la posicion de la
Universidad y el rol que le cabe en el
territorio en la cual estd inserta.
Planificacion estratégica universitaria: a
nivel de representacion institucional, a
nivel de gestién de la investigacion, la
docencia, la vinculacién y la
administracion.

Necesidad y evaluacion de estudios
prospectivos en todas las dimensiones.
Se plantea la necesidad de generar un
estudio prospectivo desde lo econdmico
hacia el sentido de la Universidad.
Necesidad de investigacion aplicada al
territorio y gestion de la complejidad.
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Dimension social

Superacion de las dicotomias
entre la cultura de masas-
elites, dominante-dominadoy
humanistica-cientifica;
Funcion critica. Modelo de

desarrollo del funcionariado
como eje critico reflexivo.
Superacion del modelo
academicista, incluso el
modelo Critico

Espacios de reflexion académica y
estamental: Nuevos estatutos como
oportunidad de mejora. Analisis de
representacion.
Andlisis:
Desarrollo del funcionario no
académico
Desarrollo del funcionario
profesional
Desarrollo del funcionario
académico
Desarrollo del funcionario
directivo
Es importante transitar hacia un modelo
hermenéutico-reflexivo que suponea la

ensefianzay a la generacion de
conocimiento como una actividad
compleja y generativa.

tlva matodoldgiaz
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Ejes orientadores de una propuesta de gobernanza para la Educacion Superior

« Enfoque de dialégico igualitario. Se requiere tensionar nuestras formas
instrumentales de relacionarnos y transitar desde la accidon comunicativa a un dialogo
entre pares, en los que prime el entendimiento y la exposiciéon de argumentos

« Enfoque de participacion: Este principio pretende orientar la comprension de nuestro
contexto educativo y el ejercicio democratico de nuestras acciones. Esta comprensién
nos permite orientar la generaciéon de expectativas positivas entre pares procura
responsabilidad de la comunidad y, lo mas importante, evita la jerarquizacion
autoritariay abre a la Universidad a la comunidad y territorio donde esta inserta.
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Rasultados y discusio

Respeto y Derechos Humanos

Necesitamos en la Universidad, pasar de la consideracion del otro como semejante al
otro como distinto

Por otra parte, debemos propiciar enfocarnos en pasar de la vision juridica del “ a la
vision ética de la construccion de una convivencia inclusiva.

» Tal visién juridica parece descargar toda la responsabilidad en la jerarquia (da la
impresion que los académicos y estudiantes en general parecen quedar exentos
de tales responsabilidades)

Finalmente, creemos que es necesario reconocer nuestras necesidades
fundamentales es decir, reconocemos en un ambiente universitario que permita el
desarrollo de las condiciones para una vida compleja en lo académico y sana y plena
en lo fisico y mental.
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Una propuesta desde la

conocimiento
o 2 accion
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INVESTIg4p,
TeyteN

prolesorlal en
colaboradl

Reflexion
sobre [a eflexion
enla accion

Reflexion ea
| durante Ia accion

Facultad de Educacion, D o 39
Universidad de
Antofagasta, Chile.
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DIALOGO

DIALOGO

FORMACION
CONTINUA

Una propuesta desde la Facultad de
Educacion, Universidad de Antofagasta, N
Chile.

»
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PRACTICA PROFESIONAL Il i
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- 2 PRACTICA I
PROFESOR  PROFESOR ESCUELA Y COMUNIDAD
TUTOR  COLABORADOR REFLEXION

INVESTIGACION

PROFESOR EN :
FORMACION O

PRACTICA PROFESIONAL Il P PRACTICA PROFESIONAL |
EVALUACION I PP

PROBLEMATIZACION,
REFLEXION, PLANIFICACION

Una propuesta desde la
Facultad de Educacion,
Universidad de
Antofagasta, Chile.
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Conclusiones

[1]

2]

[3]

[4]

[5]

Mas que nunca reflexionar sobre el sentido de la educacion y sus politicas, las que

deben estar orientadas a permitir y proveer oportunidades de aprendizajes a nifios,

nifias y jévenes, independiente de su condicion fisica, social, cultural y econdmica En

este sentido abogar por politicas de redistribucién, que garanticen a las familiasy las  ——
escuelas igualdad en recursos tecnoldgicos, culturales y econémicos

Por politicas de reconocimiento que busquen de alguna forma compensar la
desigualdad.

Politicas de cuidado que den soporte emocional a los colectivos que configuran el
espacio educativo, evitando la desvinculacion o desercidn de estos.

El Estado en conjunto con la comunidad académica, las familias y sus estudiantes
deben asumir la responsabilidad, como agentes criticos y reflexivos, de encontrar el
sentido a la educacion y entregar garantias y proteccion a todos y todas
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Formacion técnica en agro de la red de emisoras del
Ejército Nacional de Colombia en las diferentes zonas rurales
del pais
SS. Mauro German Duarte Gonzalez
Ivan Dario Reina Menas
Paola Alexandra Sierra Zamora

Escuela de Misiones Internacionales y Accién Integrat ESMAI (Colombia)
paolasierrazamora@cedocedu.co

En este Ponencia se podra encontrar lo réerente a la historia de los procesos
pedagogicos radiales creados e implementados en Colombia por medio del Ejército
Nacional de Colombia y su Accion Integral, el beneficio, es que esto ha traido a la
comunidad campesina del pais y el desarrollo generado a través de la revolucion
educativa en Colombia por intermedio de la radio grandes beneficios donde se estan
implementando estrategias pedagogicas por parte del Ejército Nacional de Colombia
para ayudar a afrontar la analfabetizacion de Colombia por medio de programas radiales
gue ayudan a la sociedad.

Asi mismo, se podra observar una iniciativa liderada por estudiantes de Locucion y
Produccion Radial de la Escuela de Misiones Internacionales y Accion Integral del Ejército
Nacional, que mediante métodos modernos y con uso de la tecnologia, buscan llevar
educacion técnica en agro a comunidades afectadas por el conflicto armado y
campesinos en general.

Lo que permitira, inducir al campesino, luego de recibir este tipo de capacitacion, a
implementar los conocimientos adquiridos con el propdsito de catapultar su progreso
mediante la formacion técnica en agro y asi mejorar su calidad de vida. Aqui el plato
fuerte sera la educacion, pero no la educacién tradicional en la que se alfabetiza a las
comunidades. Se apogara por la educacion técnica agropecuaria en alianza con el
Ministerio de Educacion Nacional y el Ministerio del Trabajo, en pro del progreso del
campesino colombiano, logrando tecnificar algunos de los procesos llevados a cabo en
zonas urbanas y ruralesmediante la accion integral como estrategia nacional.

Al mismo tiempo, es preciso resaltar que las Emisoras del EJC, si bien ha efectuado
programas de sensibilizacién del medio ambiente y agro, no ha generado convenios con
instituciones educativas, con elfin de certificar en tiempo real a toda la poblaciéon que
no tiene acceso a la educacion por las limitaciones geograficas de su lugar de residencia.

3 Doctora y Magister en Derechos Humanos, Democracia y Justicia Internacional. Abogada. Docente Escuela de
Misiones Internacionales y Accion Integral (ESMALL
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En ocasiones es el Servicio Nacional de Aprendizaje (en adelante SENA), que con su
oferta educativa a veceslogra llegar a algunos lugares apartados del pais.

Por esta razon, la Emisora del EJC, con su cobertura radial podria ser un medio para
contribuir en los procesos pedagdgicos de las personas interesadas en adelantar sus
estudios técnicos en agro. Se reflxionard sobre la importancia que la radio puede
cumplir en este &mbito y a la luz de lo encontrado, se planteara una posible propuesta
radial en esta linea de trabajo, centrada en la formacién técnica de la poblacion rural
interesada en tematicas de agro en las diferentes zonas del pais.

Para este fin, se estableceran las estrategias adecuadas buscando una alianza con el
SENA, el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio del Trabajo. Es evidente que se
requiere algunos pasos para lograr el éxito total del programa radio educativo y para
esto se debe tener en cuenta algunos procesos dinamicos y la opinidbn de expertos
expuestos en diferentes textos de acceso publico como lo manifiesta Benet en la revista
Leisa de agroecologia.

Finalmente, la ponencia sedesarrolla en el marco de la linea de investigacion de
accion integral como estrategia nacional, buscando afianzar los lazos afectivos con el
pais, generando credibilidad y confianza con todos los sectores de la sociedad, logrando
incrementar la audiencia de las emisoras del Ejército Nacional, para demostrar la
importancia de la radio en Colombia y la trascendencia que puede llegar a tener las
Emisoras del EJC, en los diferentes procesos sociales que se llevan a cabo en el pais

Palabras clave: Historia, pedagogicos, educacion, radio, técnica, agro, conflicto,
credibilidad, estrategia.
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Introduccion

¢ Generalidades

+ Situacion Problematica

(LA RED DE EMISORAS DEL EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA HAN DESEMPENADO
ALGUN TIPO DE FORMACION TECNICA EN AGRO EN LAS DIFERENTES ZONAS RURALES
DEL PAIS A TRAVES DE SU OFERTA RADIAL?

» Estrategias Pedagégicas

« Etapa Lectiva
+ Etapa Productiva

« Gestion Planificacién y articulacion de entidades

Los medios de comunicacion han sido en gran porcentaje los culpables de no
llevar la informacién necesaria a los campesinos para que mejoren su calidad
y produccion agricola; los medios de comunicacion en Colombia a través de

la historia han tenido la calidad y cantidad necesaria para llegar a las zonas

mas alejadas con el mensaje agricola que coadyuve con el mejoramiento
sustancial de las comunidades por intermedio de sus cultivos.

Fuente: Periodismo rural

24



Memorias CISIET 2019

(
=iy
e
(v
§e
N
==
SN

3 i

Las emisoras comunitarias y publicas del pais han generado programas
educativos, pero desde radio Sutatenza, estos no han sido lo suficientemente
efectivos para lograr un real conocimiento y aplicacion de lo transmitido en las
diferentes emisiones sin lograr certificar al radio escucha.

Fuente: Radio Sutatenza

Conclusiones

Para poder hacer parte del programa técnica en Agro a través de la emisora del EJC, no se
requiere mayores requisitos. Lo que se necesita es que el productor agricola demuestre un
espacial interés en el area de las ciencias agropecuarias orientadas a la soluciéon de los
problemas del campo colombiano.

Una buena disciplina de lectura, que se exprese de una forma correcta tanto escrita como
oralmente y que sea inquieto en cuanto a la investigacion y aportes técnicos se refiera, para
asi lograr un aprendizaje colaborativo y beneficiar a los demas integrantes del programa.

Este se desarrollara mediante los lineamientos de educacion a distancia, para este
caso radial. Por lo tanto, el aspirante debe demostrar un deseo insaciable de participar y ser
la estrella de su autogestion formativa conducida por el tutor que asignara la institucién
educativa que certificara sus saberes.
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Implementacion de tecnologias para la salud emocional

Rubén Vargas Jiméne?
Universidad Autonoma de Baja California (México)
ruben.vargas.jimenez@uabc.edu.mx

El presente trabajo tiene como objetivo analizar la importancia de la
implementacion de la tecnologia a la salud emocional, a través de bs proyectos de
investigacién que se desarrollan el grupo de investigacion. En actualidad, la tecnologia
ha avanzado a pasos agigantados, y parece no tener fin, ha traido beneficios a la
sociedad, ya que han desarrollado aplicaciones, programas y platafornras para el
mejoramiento de las condiciones de vida. Sin embargo, la tecnologia también genera
problemas salud fisica y salud emocional, provocando problemas con la capacidad
auditiva y visual, ademas de afectaciones psicolégicas como pobre autoestima, eleados
niveles de estrés y ansiedad, sintomas de depresion e intentos de suicidio. La salud
emocional se referirse a un estado de bienestar fisico y psicologico que permite una
adecuada adaptacion a las circunstancias en la que el individuo se desenvuelve,
contando con dos componentes; personales y los relacionales.

El cuerpo académico de Incorporacion de las tecnologias a las ciencias de la salud
esta centrando sus esfuerzos en esta tematica. Actualmente trabaja en estos proyectos
de investigacion; El estudio de Salud emocional en nifios de primaria tiene como
objetivo identificar los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los
nifos escolares mediante el Test Proyectivo de la Figura Humana de Koppitz, para
detectar factores de riesgo. El disefioes no experimental, transversal, correlacional. El
test se aplicé de forma colectiva directamente en los salones de clases, 877 nifios,
alumnos de dos primarias publicas en la ciudad, distribuida nifias (62.5 %) ynifios (37,5
%), de 6 a 12 afios. Los indicadres emocionales predominantes que manifiestan los
nifos escolares de las primarias examinadas, son factores de riesgo para manifestar
trastornos de ansiedad, agresividad, deficiente control de impulsos, problemas
psicosomaticos, timidez, inseguridad e inadecuacion con la imagen corporal. Por lo que
se disefid un programa de intervencion apoyado de técnicas dirigidas a trabajar los
temas de autoestima, manejo emocional, control de impulsos, tolerancia a la frustracion
y fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

En cuanto al proyecto de estrés académico en estudiantes de psicologia, el estrés
se reconocer como un problema de salud que afecta a los universitarios, el presente

4 Candidato a Doctor en Psicologia, Magister en Docencia Universitaria (Universidad Xochicalco), Especialista en
Administracién de Recursos Humanos (UABC), Licenciado en Psicologia (UAB@oordinador de programa educativo
de Psicologia en la Facultad de Ciencias de la Sallj Valle de las Palmas Universidad Autbnoma de Baja California
(UABC).
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estudio tiene como objetivo identificar el nivel de estrés que presentan los alumnos, asi
como reconocer el perfil de estrés en estudiantes de psicologia préximos a egresar de la
carrera. El disefio es no experimental, correlacional, transversal, cuya muestra es de 114
estudiantes, 73% de mujeres y 27% de hombres. Se aplicé el insutmento de perfil de
estrés de Nowack. Los resultados indican el 70% de los estudiantes tiene una percepcion
media a alta de estrés ante situaciones escolares, el 97% cuentan con deficientes habitos
de salud, aunado a esto solo el 3.5% tiene buen descansogen contraste el 90% realizan
poca actividad fisica, también presentan una baja cultura de la prevencion a la salud. Se
construyé un programa de intervencion psicoeducativos para atender dicha
problemética en la que se incluy6 la estrategia de atencion plena propia para manejar y
afrontar las situaciones estresantes.

Palabras clave: Salud emocional, Tecnologia, Estrés, Perfil de estrés, Estudiantes
psicologia.
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Introduccion

En las Ultimas décadas, la tecnologia ha avanzado a pasos agigantados, y parece no tener fin, consigo ha
traido grandes beneficios a la sociedad en general, actualmente la informacién llega en tiempo real, es
posible conectarse a cualquier parte del mundo en instantes, han desarrollado diversas aplicaciones,
programas y plataformas para el mejoramiento de las condiciones de vida.

Sin embargo, la tecnologia también esta generando una serie de problemas relacionados con la salud
fisica y salud emocional de los individuos. Provocando problemas con la capacidad auditiva y visual,
obesidad entre otras, mientras que las afectaciones psicologicas estan asociadas son pobre autoestima y
autoconcepto, falta de seguridad en si mismo, elevados niveles de estrés y ansiedad, la manifestacion de
sintomas de depresidn e intentos de suicidio.

Introduccion

El termino salud emocional fue descrito por Sonsoles Perpifian para referirse a un estado de bienestar
fisico y psicoldgico que permite una adecuada adaptacion a las circunstancias en la que el individuo se
desenvuelve. Puede considerarse también como la ausencia de enfermedad mental o de trastornos de
origen psicologico (Perpifian, 2013). Desde esta perspectiva, el individuo se enfrenta a las vicisitudes
de la vida cotidiana, haciendo uso de los recursos que le permiten afrontar, manejar y relacionarse con
los demés de manera sana y positiva.
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Introduccion

Perpifian (2013) distingue dos componentes que estan presenten en la salud emocional de un individuo y
que deben formar parte de la estructura de la personalidad, cada uno de ellos es significativo y esta
relacionada entre si. =

Introduccion

los componentes personalesque
esta relacionado con la
construccion de un esquema
individual que le permite interpreta
el mundo que le rodea, e incluye

los componentes relacionaleslos
cuales estan estrechamente

vinculados con los otros, sugiere
interactuar de forma exitosa,

i i ‘ . ’ . r gt
aspeclos inherentes del propio poniendo énfasis en tematicas

sujeto como es: autoestima,
autoconcepto, autocontrol,
automotivacion, locacion de control,
el sistema de atribucionesy
tolerancia a la frustracion

como; la asertividad, la empatia, las
habilidades sociales y el vinculo
afectivo.




IKeaNTra

Gruga de Invasitigacian

—~l

Salud smocional 2n ninos da primaria

Los problemas psicologicos de la infancia se han clasificado de forma general de dos formas: los de
conducta y los emocionales. Los emocionales se conocen también como problemas infernalizantes y se
relacionan con inestabilidad en el estado de animo, somatizacion, tristeza, inseguridad, apatia, entre
otros (Lopez, Alcantara, Fernandez, Castro y Lopez, 2010).

—~l
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Por otro lado los problemas de conducta se conocen también como externalizantes; estos son mayores
predictores de psicopatologia en etapas posteriores, de manera particular las conductas agresivas
tienden a la estabilidad y permanencia a través del tiempo (Vite, Alfaro, Pérez y Miranda, 2015)

Salud zmocional 2n ninos da prirmaria

Tiene como objetivo identificar los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los nifios

escolares de primaria mediante el Test Proyectivo de la Figura Humana de Koppitz, para detectar factores
de riesgo que ayudaran a formular un programa de intervencién para atender dichas dificultades.

El test se aplico de forma colectiva directamente
en los salones de clases, 877 nifios, alumnos de
dos primarias publicas en la ciudad de Tijuana,
B.C. (México), la muestra seleccionada por
conveniencia estuvo distribuida de la siguiente
forma: 548 nifias (62.48 %)y 329 nifios (37,51
%), de 6 a 12 afios (X=8, SD=1.69).

Tabla 1. Signos cualitativos, detalles especiales y omisiones en Dibujo de la Figura

Humana de Koppitz.

Signos cualitativos

Detalles especiales

Omisi

1. Integracion pobre de las
partes.

2. Sombreado de la cara.

3. Sombreado del cuerpo,
extremidades 0 ambos.

4. Sombreado de las manos,
cuello 0 ambos.

5. Asimetria marcada de las
extremidades

6. Figuras inclinadas.

7. Figura pequefia.
9. Transparencias.

10. Cabeza pequefia

11. Ojos bizcos o desviados.
12. Dientes.

13. Brazos cortos.

14. Brazos largos.

15. Brazos pegados al cuerpo.

16. Manos grandes

17. Manos omitidas.

18. Piernas juntas.

19. Genitales.

20. Monstruo o figura grotesca.
21. Dibujo espontaneo de tres o
mas figuras.

22. Nubes.

23. Omision de los 0jos.

24. Omision de la nariz
25. Omision de la boca
26. Omision del cuerpo.
27. Omision de los brazos.

28. Omision de las piemas.
29. Omision de los pies.
30. Omision del cuello.

34
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