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PRESENTACION

El Congreso Internacional de Semilleros de Investigacidn-Educacidon-Tecnologia
(CISIET 2020), fue un evento académico organizado por la Universidad Pedagodgica
Nacional (UPN) de Colombia desde la Facultad de Ciencia y Tecnologia (FCT), el Grupo
de Investigacién KENTA y el Semillero de Investigacién KENTA, junto con la Universidad
Militar Nueva Granada (UMNG) de Colombia desde la Facultad de Ingenieria, el
programa de Ingenieria en Multimedia y el programa en Tecnologia en Electrénica y
Comunicaciones, llevado a cabo los dias 6 y 7 de octubre.

El objetivo del CISIET 2020 fue impulsar la investigacion a partir de: (1) el
reconocimiento y divulgacion de trayectos investigativos, educativos y tecnoldgicos
compartidos entre investigadores, investigadores en formacion, grupos de investigacion,
semilleros de investigacion o interesados en la investigacion; (2) la promocion de
referentes para diversas comunidades académicas y profesionales; (3) el establecimiento
de relaciones para la proyeccién de areas de interés o el desarrollo de proyectos
conjuntos entre los participantes.

Para conseguir este propoésito durante las sesiones del CISIET 2020, se realizo la
presentacion de conferencias por parte de investigadores de Portugal, Perd, México,
Ecuador, Chile y Colombia, y de ponencias elaboradas por grupos o semilleros de
investigacion desde estos paises, con el proposito de establecer horizontes de sentido
para la transformaciéon de practicas y la divulgacion de saberes en el ambito de la
Investigacion-Educacién-Tecnologia. Las presentaciones estuvieron relacionadas con
investigaciones, experiencias significativas, reflexiones y propuestas que enriquecieron
los siguientes ambitos: Sesion 1 (Investigacion): se abordd la investigacion o la
formacion de investigadores en diversas areas profesionales. 6 de octubre de 8 am a 12
m. Sesion 2 (Educacién): se abord6 la educacion, la pedagogia o la didactica en
escenarios formales o informales. 6 de octubre de 2 pm a 6:00 pm. Sesiéon 3
(Tecnologia): se abordaron usos o apropiaciones tecnoldgicas como transformadoras
sociales en diversos contextos. 7 de octubre de 8 am a 12 m. Sesion 4 (Investigacion-
Educacion-Tecnologia): se abordaron interrelaciones ente diversos campos de estudio.
7 de octubre de 2 pm a 6:00 pm.

Las presentaciones que formaron parte del CISIET 2020 estuvieron estructuradas
de la siguiente forma: (1) Investigaciones: introduccion, perspectiva tedrica, perspectiva
metodolodgica, resultados y discusién, conclusiones y referencias. (2) Experiencias
significativas: introduccion, problematica o necesidad, perspectiva tedrica, perspectiva
metodologica, resultados y discusion, conclusiones y referencias. (3) Reflexiones:
introduccion, reflexion, conclusiones y referencias. (4) Propuestas: introduccion,
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justificacion, perspectiva tedrica, perspectiva metodoldgica, resultados esperados vy
referencias.

Es importante agradecer y resaltar el apoyo que fue recibido en la co-organzacién
por parte de las siguientes instituciones:
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Post-Covid como (¢ultima?) oportunidad para el desarrollo
de la educacion del Africa Subsahariana: lo que aprendimos
del lockdown global

Ricardo Martins'
ISCE / ISCE Douro (Portugal)
ricardomartins@pedago.pt

El caos que estamos viviendo en 2020, como consecuencia de la aparicién de la
Pandemia provocada por Covid-19, provocé el lockdown global y el consiguiente cierre
de escuelas en todo el mundo, provocando que cientos de millones de nifios en los
ultimos 6 meses tengan prohibido el acceso. (parcial o total) al conocimiento. Segun
datos recientes presentados por el Banco Mundial y UNICEF, 1.600 millones de nifios no
van a la escuela en todo el mundo debido al cierre de escuelas vinculadas a la pandemia
del coronavirus.

Las consecuencias sociales derivadas de este lockdown aun se desconocen en su
totalidad, sin embargo, los datos a los que accedemos diariamente a través de los
resultados de estudios e investigaciones en curso, indican que estamos viviendo un
retroceso en temas de gran trascendencia, especialmente para los paises. con menores
tasas de desarrollo. Temas como la igualdad de género, la violencia de género, la
exclusiéon social y la desercion escolar son sefalados por diferentes organismos
internacionales como flagelos sociales que estan creciendo a gran escala en 2020. Esta
realidad es alin mas preocupante en los paises del Africa Subsahariana.

Cabe sefalar que, como he estado presentando en el CISIET celebrado en 2017,
2018 y 2019, un mayor y mejor acceso a la tecnologia en Africa Subsahariana debe verse
como un disefio, un disefio que ayudaria a mitigar los efectos nocivos del cierre de
escuelas. En esta region del mundo encontramos algunos de los paises con los niveles
mas bajos de desarrollo humano y donde los sistemas educativos son mas fragiles. Es
importante tener en cuenta que el 33% de los jévenes de todo el mundo, durante este
encierro, no tuvo acceso a ningun modelo de acompafiamiento pedagdgico. ;Qué
esperar en el futuro de esta generacién? Esta incertidumbre deberia involucrarnos en la
busqueda conjunta de soluciones.

" Doctor en Ciencias de la Educacién. Especialista en Ciencias del Trabajo - Psicologia Social y de las. Magister
en Educacién Matemadtica. Licenciado en Educacién. Investigador en el ambito de las Tecnologias Educativas,
Matematicas, Liderazgo, Ciencias Sociales, Metodologias, Pedagogias y Didacticas de Ensefianza. Presidente del Grupo
Pedago al cual pertenecen el ISCE y el ISCE Douro de Portugal, asi como la empresa de Consultoria y Formacion
Pluralia.
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2020 sera un afo de una caida estimada del 8% en el PIB mundial, con
repercusiones directas en el dinero disponible para invertir en educacion. Los
presupuestos reducidos podrian traducirse en una caida de la ayuda a la educacién de
hasta 2.000 millones de délares para 2022. Pueden pasar seis afios hasta que se alcancen
nuevamente los niveles de 2018.

:Qué soluciones urgentes adoptar? Se han llevado a cabo varios estudios a lo largo
de los afios sobre la velocidad de la transformacién tecnolégica en el Africa SS y el
resultado es grandes assimetrias. Hoy, cuando observamos el desarrollo social y
economico de los 48 estados que conforman esta gran region del continente africano,
esperamos que sea inseparable de los intereses gubernamentales (y stakeholders) en
inversiones en infraestructuras tecnoldgicas y en la calificacion digital de sus
poblaciones.

Africa es el continente mas joven del mundo, donde los resultados de las
transformaciones, cuando se toman como apuestas, se vuelven mas visibles. Esta es la
conciencia que UNICEF, OCDE, ONU y BM, entre otros, han tratado de inculcar en los
tomadores de decisiones politicas y sociales de todo el mundo, apuntando al potencial
del momento para efectuar cambios reales en los sistemas educativos de los paises,
haciendo apuestas en el desarrollo estructural, en la inversion em inclusion, en
formacion de actores educativos, em desarrollo pedagogico-didactico, em desarrollo de
productos tecnologicos, em desarrollo social y comunitario e en desarrollo de sistemas
de compartir y monitoreo de buenas praticas.

Palabras clave: Lockdown, Covid19, Africa Subahariana, educacion, m-learning.
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Rioblematica — Lockdown en la Educacior

63 millones de maestros en todo el
mundo se ven afectados (UNESCO)

1.600 millones de nifios no van a la escuela en
todo el mundo (UNESCO)

Impacto desproporcionadamente negativo

Al menos una tercera parte de los nifios en en la mayoria alumnos vulnerables (ONU)

edad escolar de todo el mundo no tuvo acceso
a la educacion a distancia (UNICEF)

368,5 millones de nifios en 143 paises
que normalmente dependen de las
comidas escolares como una fuente
confiable de nutricién diaria ahora
deben buscar otras fuentes (ONU)

El estrés que se ejerce sobre los profesores
(Centro de Innovacion para la Educacion Brasilefia)

En la mayoria de los paises, los exdmenes se han pospuesto; en
unos pocos, ellos han sido cancelados; y, en otros, tienen ha sido
reemplazado por evaluaciones continuas o modalidades
alternativas, como pruebas en linea para examenes finales (ONU)

-4

Problamaiatica — Ausancia Apuasizs ASS

En todo el mundo, el 50% de los estudiantes no
tiene una computadora en casa. En el Africa
subsahariana, el 89% de los estudiantes no tiene

Los nifios en edad escolar procedentes
una computadora en casa - UNESCO

de Africa Subsahariana son los més
afectados, tal y como demuestra el
hecho de que la mitad del total de
estudiantes de esta region no dispone de
medios para estudiar a distancia -
UNICEF

El Africa subsahariana tiene la tasa mds alta de
estudiantes que no estan siendo alcanzados por
las politicas de aprendizaje remoto digital y por
radiodifusion: al menos el 48% en Africa
occidental y central y el 49% en Africa oriental y
meridional - UNICEF

En todo el mundo, tres cuartas partes de

Cuando las escuelas cerraron, Johnian Njue, un estudiante de una escuela B =
piblica, no pudo scceder a clases rematas pordie su casanotieneintemet y | IIOSERINOSECHREHAHEE OIS INECEeSOr
Ia electricidad es irregular. Kenya — New York Times esta modalidad de educacién viven en

z i e = . zonas rurales - OCDE
Solo 15 paises ofrecen instruccion a distancia en

mas de unidioma - ONU
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130 gobiernos estan invirtiendo fuertemente en el
aprendizaje remoto multiplataforma y estan Hamutay
utilizando este periodo para planificar la reapertura g
de las escuelas, esta es una oportunidad para
construir un sistema educativo que sea mas
resiliente, adaptable a las necesidades de los
estudiantes, equitativo e inclusivo. con un fuerte
énfasis en el papel de la tecnologia en la formacién
del profesorado a escalay asegurando la
continuidad del aprendizaje entre la escuelayel
casa - World Bank

La campafia Reimaginar de UNICEF insta a realizar
i La experiencia actual de la educacién a distancia

muestra que la politica educativa debe incluir la E
educacion hibrida como modalidad ofrecida por

todas las escuelas - CIEB

facilitar a cada nifio el acceso a la educa
distancia y, lo mas importante, priorizar la
reapertura de las escuelas en condiciones de
seguridad

La formacion de los profesores en el uso de
metodologias online y su interaccién en el proceso
Muchos paises ya han declarado el acceso a Internet de aprendizaje son fundamentales para el éxito.
como un derecho social basico, como el aguay la Tienen que saber hacer formacién online, aprender
electricidad - CIEB metodologias adecuadas, personalizar la ensefianza
e incluso crear sus propios recursos educativos -
OCDE

Hamutay

#EscuelaEnLinea
#mlearning
#ChangeinEducation
#EducacionTecnologica
#EducationforAll
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Conclusiones

Recomendaciones en el
marco del desarrollo

estructural:

Recomendaciones en el
ambito de la
investigacion:

Apoyar el desarrollo de mas investigaciones sobre el tema y sobre el
impacto del m-learning en Africa;

Conclusiones

Recomendaciones en
el marco de la
inversion en Inclusion:

Recomendaciones en el
ambito de la formacion
de actores educativos:
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Conclusiones

Recomendaciones en el
ambito del desarrollo
pedagoégico-didactico:

* Promover la creacién de més contenidos educativos, con enfoque en la
adecuacion a nifios y jovenes con NEE;
: Aumentar el niimero de Recursos Educativos Abiertos y de libre acceso;
Recomendaciones para el S e e e e e
desarrollo de productos Qesaqol!arAppsyconﬁgnldosven nﬁomas ’_“’“'.’“a'esv'eg"‘"?'es—'
g Desarrollar contenidos favorables a la promocién de la equidad de
tecnologicos: género.

Conclusiones

Recomendaciones en el

ambito del desarrollo social
Yy comunitario:

* Asegurar que las ganancias de ingresos contribuirdn a una prosperidad
compartida;

Recomendaciones em el Esmb[ecer redesy platafonnasqgepermitan compartir experiencias
ambito del desarrolo de dentro del Continente;
sistemas de compartir y Crear sistemas nacionales de seguimiento y evaluacion sobre la
monitoreo de buenas integracion, el usoy las repercusiones de las TICen la educacién;
prticas: Involucrar ala Comun nternacional en el cumplimiento de los
compromisos Educativos 2030.
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Participacion y dialogo en Educacion Superior: desafios en

el marco de la Ley de Universidades del Estado de Chile

Pablo Camus Galleguillus?
Universidad de Antofagasta (Chile)
pablo.camus@uantof.cl

Se plantean como espacios de indagacion, la reflexion sobre el estado, la
universidad y la ciudadania; y la observacién participante de la Gobernanza en Educacion
Superior (ES) en el marco de la ley de las Universidades del Estado de Chile. En este
analisis se observan controversias sobre la organizacion de la ES, los instrumentos de
control en lo juridico y el gobierno universitario; sobre el Estado y las ES, su
especializacion, la politica educativa y las practicas educativas; y sobre la
mercantilizacion alrededor de la privatizacion de la ES y su flexibilizacion.

Palabras clave: Educacion Superior, Ley de Universidades.

L 4 ]

Introduccion: espacios de indagacion

: e Estado
Espacios de HNYESLCE

reflexion e Ciudadania p—

Espacios s [=30 ° Gobernanza en Educacion
., Superior en el marco de la
observacion ley de las Universidades

participante del Estado de Chile

2 Doctor en Sociologia por la Universidad de Valencia, Espafia. Es Decano de la Facultad de Educacion en la
Universidad de Antofagasta, Chile. En su area disciplinar ha publicado en revistas nacionales e internacionales; en el
campo de la educacion, su experiencia como Director del Observatorio de Educacion de la Universidad de Antofagasta
ha permitido publicar acerca del sistema educativo regional y nacional respectivamente y en contextos de educacién

comparada.
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Introduccion: espacios de indagacion

Organizaciondela ES:
Instrumentos de
control (el espacio

juridico); Gobierno
universitario

CONTROVERSIAS

Mercantilizacién:
Privatizacion de la ES;
Flexibilizacién de la ES

Estadoy ES:
Especializacién en la ES;
Politica educativa;

Préacticas educativas

rica

==
A

ctiva

Fersp

42,

e

» Algunos apuntes ... Gobernanza y Educaciéon Superior

» La gobernanza se caracteriza por una red de instituciones e individuos
que colaboran juntos y unidos por un pacto de mutua confianza, son
organizaciones de poder que forman redes semiauténomas y a veces
autogobernadas (Zurbriggen, 2011).

« Gobernar es siempre, desde esta perspectiva, un proceso interactivo,
porque ningun agente, ya sea publico o privado, tiene bastantes
conocimientos ni capacidad de emplear recursos para resolver
unilateralmente los problemas (Stoker, 1998).
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Dimension epistemoldgica

Conocimientosy desarrollo.
Conocimiento, comunidady

territorio.
Conocimientoy practica del
bienestar social.

¢Qué tipo de conocimiento se
produce en la Universidad?
¢para qué?

¢Cual es el vinculo para el
desarrollo con el

territorio?

¢La produccion y transmision
de conocimientoen la
Universidad se da en un
contexto de bienestar social?
¢Qué entendemos por
bienestar social en nuestra
propia Universidad?

Hamutay

Dimension politica

Contexto y formacion en
valores de justicia, solidaridad y
de servicio.

Compromiso en los procesos
transformadores de la
sociedad.

Estudios prospectivos: politica
educativa, planificacion e
investigacion.

Desarrollo social, analisis,
investigaciony
experimentacionen las
diferentes disciplinas.

Andlisis por tipo de proyectos asociados:
vinculacion, docencia, investigacion.
Accion politica y social: analisis sobre la
posicion de la universidad como agente
de cambio. A nivel institucional (crisis de
representatividad). A nivel académico:
controversiasacerca de la posicion de la
Universidad y el rol que le cabe en el
territorio en la cual estd inserta.
Planificacion estratégica universitaria: a
nivel de representacion institucional, a
nivel de gestién de la investigacion, la
docencia, la vinculacién y la
administracion.

Necesidad y evaluacion de estudios
prospectivos en todas las dimensiones.
Se plantea la necesidad de generar un
estudio prospectivo desde lo econdmico
hacia el sentido de la Universidad.
Necesidad de investigacion aplicada al
territorio y gestion de la complejidad.
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Dimension social

Superacion de las dicotomias
entre la cultura de masas-
elites, dominante-dominadoy
humanistica-cientifica;
Funcion critica. Modelo de

desarrollo del funcionariado
como eje critico reflexivo.
Superacion del modelo
academicista, incluso el
modelo Critico

Espacios de reflexion académica y
estamental: Nuevos estatutos como
oportunidad de mejora. Analisis de
representacion.
Andlisis:
Desarrollo del funcionario no
académico
Desarrollo del funcionario
profesional
Desarrollo del funcionario
académico
Desarrollo del funcionario
directivo
Es importante transitar hacia un modelo
hermenéutico-reflexivo que suponea la

ensefianzay a la generacion de
conocimiento como una actividad
compleja y generativa.

tlva matodoldgiaz
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Ejes orientadores de una propuesta de gobernanza para la Educacion Superior

« Enfoque de dialégico igualitario. Se requiere tensionar nuestras formas
instrumentales de relacionarnos y transitar desde la accidon comunicativa a un dialogo
entre pares, en los que prime el entendimiento y la exposiciéon de argumentos

« Enfoque de participacion: Este principio pretende orientar la comprension de nuestro
contexto educativo y el ejercicio democratico de nuestras acciones. Esta comprensién
nos permite orientar la generaciéon de expectativas positivas entre pares procura
responsabilidad de la comunidad y, lo mas importante, evita la jerarquizacion
autoritariay abre a la Universidad a la comunidad y territorio donde esta inserta.



P

~

~

IKeaNTra

Gruga de Invasitigacian

=

fSogeilve matodoldgiaz)

Rasultados y discusio

Respeto y Derechos Humanos

Necesitamos en la Universidad, pasar de la consideracion del otro como semejante al
otro como distinto

Por otra parte, debemos propiciar enfocarnos en pasar de la vision juridica del “ a la
vision ética de la construccion de una convivencia inclusiva.

» Tal visién juridica parece descargar toda la responsabilidad en la jerarquia (da la
impresion que los académicos y estudiantes en general parecen quedar exentos
de tales responsabilidades)

Finalmente, creemos que es necesario reconocer nuestras necesidades
fundamentales es decir, reconocemos en un ambiente universitario que permita el
desarrollo de las condiciones para una vida compleja en lo académico y sana y plena
en lo fisico y mental.
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Una propuesta desde la
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colaboradl

Reflexion
sobre [a eflexion
enla accion

Reflexion ea
| durante Ia accion

Facultad de Educacion, D o 39
Universidad de
Antofagasta, Chile.
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DIALOGO

FORMACION
CONTINUA

Una propuesta desde la Facultad de
Educacion, Universidad de Antofagasta, N
Chile.

»
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PROBLEMATIZACION,
REFLEXION, PLANIFICACION

Una propuesta desde la
Facultad de Educacion,
Universidad de
Antofagasta, Chile.
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Conclusiones

* Mas que nunca reflexionar sobre el sentido de la educacion y sus politicas, las que
deben estar orientadas a permitir y proveer oportunidades de aprendizajes a nifios,
nifias y jévenes, independiente de su condicion fisica, social, cultural y econdmica En
este sentido abogar por politicas de redistribucién, que garanticen a las familiasy las  ——
escuelas igualdad en recursos tecnoldgicos, culturales y econémicos

» Por politicas de reconocimiento que busquen de alguna forma compensar la
desigualdad.

» Politicas de cuidado que den soporte emocional a los colectivos que configuran el
espacio educativo, evitando la desvinculacion o desercidn de estos.

» EIl Estado en conjunto con la comunidad académica, las familias y sus estudiantes
deben asumir la responsabilidad, como agentes criticos y reflexivos, de encontrar el
sentido a la educacion y entregar garantias y proteccion a todos y todas
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Formacion técnica en agro de la red de emisoras del
Ejército Nacional de Colombia en las diferentes zonas rurales
del pais
SS. Mauro German Duarte Gonzalez

Ivan Dario Reina Menas
Paola Alexandra Sierra Zamora3

Escuela de Misiones Internacionales y Accion Integral - ESMAI (Colombia)
paolasierrazamora@cedoc.edu.co

En este Ponencia se podra encontrar lo referente a la historia de los procesos
pedagogicos radiales creados e implementados en Colombia por medio del Ejército
Nacional de Colombia y su Accion Integral, el beneficio, es que esto ha traido a la
comunidad campesina del pais y el desarrollo generado a través de la revolucion
educativa en Colombia por intermedio de la radio grandes beneficios donde se estan
implementando estrategias pedagdgicas por parte del Ejército Nacional de Colombia
para ayudar a afrontar la analfabetizacion de Colombia por medio de programas radiales
que ayudan a la sociedad.

Asi mismo, se podra observar una iniciativa liderada por estudiantes de Locucién y
Produccién Radial de la Escuela de Misiones Internacionales y Accion Integral del Ejército
Nacional, que mediante métodos modernos y con uso de la tecnologia, buscan llevar
educacion técnica en agro a comunidades afectadas por el conflicto armado vy
campesinos en general.

Lo que permitira, inducir al campesino, luego de recibir este tipo de capacitacién, a
implementar los conocimientos adquiridos con el propdsito de catapultar su progreso
mediante la formacion técnica en agro y asi mejorar su calidad de vida. Aqui el plato
fuerte sera la educacion, pero no la educacién tradicional en la que se alfabetiza a las
comunidades. Se apostara por la educacion técnica agropecuaria en alianza con el
Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio del Trabajo, en pro del progreso del
campesino colombiano, logrando tecnificar algunos de los procesos llevados a cabo en
zonas urbanas y rurales, mediante la accién integral como estrategia nacional.

Al mismo tiempo, es preciso resaltar que las Emisoras del EJC, si bien ha efectuado
programas de sensibilizacién del medio ambiente y agro, no ha generado convenios con
instituciones educativas, con el fin de certificar en tiempo real a toda la poblacion que
no tiene acceso a la educacion por las limitaciones geograficas de su lugar de residencia.

3 Doctora y Magister en Derechos Humanos, Democracia y Justicia Internacional. Abogada. Docente Escuela de
Misiones Internacionales y Accién Integral —-ESMAL
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En ocasiones es el Servicio Nacional de Aprendizaje (en adelante SENA), que con su
oferta educativa a veces logra llegar a algunos lugares apartados del pais.

Por esta razén, la Emisora del EJC, con su cobertura radial podria ser un medio para
contribuir en los procesos pedagdgicos de las personas interesadas en adelantar sus
estudios técnicos en agro. Se reflexionara sobre la importancia que la radio puede
cumplir en este ambito y a la luz de lo encontrado, se planteard una posible propuesta
radial en esta linea de trabajo, centrada en la formacién técnica de la poblacion rural
interesada en tematicas de agro en las diferentes zonas del pais.

Para este fin, se estableceran las estrategias adecuadas buscando una alianza con el
SENA, el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio del Trabajo. Es evidente que se
requiere algunos pasos para lograr el éxito total del programa radio educativo y para
esto se debe tener en cuenta algunos procesos dinamicos y la opinion de expertos
expuestos en diferentes textos de acceso publico como lo manifiesta Benet en la revista
Leisa de agroecologia.

Finalmente, la ponencia se desarrolla en el marco de la linea de investigacion de
accion integral como estrategia nacional, buscando afianzar los lazos afectivos con el
pais, generando credibilidad y confianza con todos los sectores de la sociedad, logrando
incrementar la audiencia de las emisoras del Ejército Nacional, para demostrar la
importancia de la radio en Colombia y la trascendencia que puede llegar a tener las
Emisoras del EJC, en los diferentes procesos sociales que se llevan a cabo en el pais .

Palabras clave: Historia, pedagdgicos, educacion, radio, técnica, agro, conflicto,
credibilidad, estrategia.
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Introduccion

¢ Generalidades

+ Situacion Problematica

(LA RED DE EMISORAS DEL EJERCITO NACIONAL DE COLOMBIA HAN DESEMPENADO
ALGUN TIPO DE FORMACION TECNICA EN AGRO EN LAS DIFERENTES ZONAS RURALES
DEL PAIS A TRAVES DE SU OFERTA RADIAL?

» Estrategias Pedagégicas

« Etapa Lectiva
+ Etapa Productiva

« Gestion Planificacién y articulacion de entidades

Los medios de comunicacion han sido en gran porcentaje los culpables de no
llevar la informacién necesaria a los campesinos para que mejoren su calidad
y produccion agricola; los medios de comunicacion en Colombia a través de

la historia han tenido la calidad y cantidad necesaria para llegar a las zonas

mas alejadas con el mensaje agricola que coadyuve con el mejoramiento
sustancial de las comunidades por intermedio de sus cultivos.

Fuente: Periodismo rural
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Reflexion

Las emisoras comunitarias y publicas del pais han generado programas
educativos, pero desde radio Sutatenza, estos no han sido lo suficientemente
efectivos para lograr un real conocimiento y aplicacion de lo transmitido en las
diferentes emisiones sin lograr certificar al radio escucha.

Fuente: Radio Sutatenza

Conclusiones

Para poder hacer parte del programa técnica en Agro a través de la emisora del EJC, no se
requiere mayores requisitos. Lo que se necesita es que el productor agricola demuestre un
espacial interés en el area de las ciencias agropecuarias orientadas a la soluciéon de los
problemas del campo colombiano.

Una buena disciplina de lectura, que se exprese de una forma correcta tanto escrita como
oralmente y que sea inquieto en cuanto a la investigacion y aportes técnicos se refiera, para
asi lograr un aprendizaje colaborativo y beneficiar a los demas integrantes del programa.

Este se desarrollara mediante los lineamientos de educacion a distancia, para este
caso radial. Por lo tanto, el aspirante debe demostrar un deseo insaciable de participar y ser
la estrella de su autogestion formativa conducida por el tutor que asignara la institucién
educativa que certificara sus saberes.
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Implementacion de tecnologias para la salud emocional
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Universidad Autbnoma de Baja California (México)
ruben.vargas.jimenez@uabc.edu.mx

El presente trabajo tiene como objetivo analizar la importancia de la
implementacion de la tecnologia a la salud emocional, a través de los proyectos de
investigacion que se desarrollan el grupo de investigacion. En actualidad, la tecnologia
ha avanzado a pasos agigantados, y parece no tener fin, ha traido beneficios a la
sociedad, ya que han desarrollado aplicaciones, programas y plataformas para el
mejoramiento de las condiciones de vida. Sin embargo, la tecnologia también genera
problemas salud fisica y salud emocional, provocando problemas con la capacidad
auditiva y visual, ademas de afectaciones psicologicas como pobre autoestima, elevados
niveles de estrés y ansiedad, sintomas de depresion e intentos de suicidio. La salud
emocional se referirse a un estado de bienestar fisico y psicolégico que permite una
adecuada adaptacion a las circunstancias en la que el individuo se desenvuelve,
contando con dos componentes; personales y los relacionales.

El cuerpo académico de Incorporacion de las tecnologias a las ciencias de la salud
esta centrando sus esfuerzos en esta tematica. Actualmente trabaja en estos proyectos
de investigacion; El estudio de Salud emocional en nifios de primaria tiene como
objetivo identificar los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los
nifos escolares mediante el Test Proyectivo de la Figura Humana de Koppitz, para
detectar factores de riesgo. El disefio es no experimental, transversal, correlacional. El
test se aplico de forma colectiva directamente en los salones de clases, 877 nifos,
alumnos de dos primarias publicas en la ciudad, distribuida nifias (62.5 %) y nifios (37,5
%), de 6 a 12 afos. Los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los
nifos escolares de las primarias examinadas, son factores de riesgo para manifestar
trastornos de ansiedad, agresividad, deficiente control de impulsos, problemas
psicosomaticos, timidez, inseguridad e inadecuacion con la imagen corporal. Por lo que
se disefid un programa de intervencién apoyado de técnicas dirigidas a trabajar los
temas de autoestima, manejo emocional, control de impulsos, tolerancia a la frustracion
y fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

En cuanto al proyecto de estrés académico en estudiantes de psicologia, el estrés
se reconocer como un problema de salud que afecta a los universitarios, el presente

4 Candidato a Doctor en Psicologia, Magister en Docencia Universitaria (Universidad Xochicalco), Especialista en
Administracion de Recursos Humanos (UABC), Licenciado en Psicologia (UABC). Coordinador de programa educativo
de Psicologia en la Facultad de Ciencias de la Salud, Valle de las Palmas, Universidad Auténoma de Baja California
(UABC).
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estudio tiene como objetivo identificar el nivel de estrés que presentan los alumnos, asi
como reconocer el perfil de estrés en estudiantes de psicologia proximos a egresar de la
carrera. El disefio es no experimental, correlacional, transversal, cuya muestra es de 114
estudiantes, 73% de mujeres y 27% de hombres. Se aplicd el instrumento de perfil de
estrés de Nowack. Los resultados indican el 70% de los estudiantes tiene una percepcion
media a alta de estrés ante situaciones escolares, el 97% cuentan con deficientes habitos
de salud, aunado a esto solo el 3.5% tiene buen descanso, en contraste el 90% realizan
poca actividad fisica, también presentan una baja cultura de la prevencion a la salud. Se
construyéd un programa de intervencion psicoeducativos para atender dicha
problematica en la que se incluyd la estrategia de atencidn plena propia para manejar y
afrontar las situaciones estresantes.

Palabras clave: Salud emocional, Tecnologia, Estrés, Perfil de estrés, Estudiantes
psicologia.

Introduccion: Grupo de investigacion
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Introduccion

En las Ultimas décadas, la tecnologia ha avanzado a pasos agigantados, y parece no tener fin, consigo ha
traido grandes beneficios a la sociedad en general, actualmente la informacién llega en tiempo real, es
posible conectarse a cualquier parte del mundo en instantes, han desarrollado diversas aplicaciones,
programas y plataformas para el mejoramiento de las condiciones de vida.

Sin embargo, la tecnologia también esta generando una serie de problemas relacionados con la salud
fisica y salud emocional de los individuos. Provocando problemas con la capacidad auditiva y visual,
obesidad entre otras, mientras que las afectaciones psicologicas estan asociadas son pobre autoestima y
autoconcepto, falta de seguridad en si mismo, elevados niveles de estrés y ansiedad, la manifestacion de
sintomas de depresidn e intentos de suicidio.

Introduccion

El termino salud emocional fue descrito por Sonsoles Perpifian para referirse a un estado de bienestar
fisico y psicoldgico que permite una adecuada adaptacion a las circunstancias en la que el individuo se
desenvuelve. Puede considerarse también como la ausencia de enfermedad mental o de trastornos de
origen psicologico (Perpifian, 2013). Desde esta perspectiva, el individuo se enfrenta a las vicisitudes
de la vida cotidiana, haciendo uso de los recursos que le permiten afrontar, manejar y relacionarse con
los demés de manera sana y positiva.
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Introduccién

Perpifian (2013) distingue dos componentes que estan presenten en la salud emocional de un individuo y
que deben formar parte de la estructura de la personalidad, cada uno de ellos es significativo y esta
relacionada entre si. =

Introduccién

los componentes personalesque
esta relacionado con la
construccion de un esquema
individual que le permite interpreta
el mundo que le rodea, e incluye

los componentes relacionaleslos
cuales estan estrechamente

vinculados con los otros, sugiere
interactuar de forma exitosa,

i i . I3 . r g
el e T : poniendo énfasis en tematicas

sujeto como es: autoestima,
autoconcepto, autocontrol,
automotivacion, locacion de control,
el sistema de atribucionesy
tolerancia a la frustracion

como; la asertividad, la empatia, las
habilidades sociales y el vinculo
afectivo.
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Salud smocional 2n ninos da primaria

Los problemas psicologicos de la infancia se han clasificado de forma general de dos formas: los de
conducta y los emocionales. Los emocionales se conocen también como problemas infernalizantes y se
relacionan con inestabilidad en el estado de animo, somatizacion, tristeza, inseguridad, apatia, entre
otros (Lopez, Alcantara, Fernandez, Castro y Lopez, 2010).

—~l

I‘ i ~n N~
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Por otro lado los problemas de conducta se conocen también como externalizantes; estos son mayores
predictores de psicopatologia en etapas posteriores, de manera particular las conductas agresivas
tienden a la estabilidad y permanencia a través del tiempo (Vite, Alfaro, Pérez y Miranda, 2015)

Salud zmocional 2n ninos da prirmaria

Tiene como objetivo identificar los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los nifios

escolares de primaria mediante el Test Proyectivo de la Figura Humana de Koppitz, para detectar factores
de riesgo que ayudaran a formular un programa de intervencién para atender dichas dificultades.

El test se aplico de forma colectiva directamente
en los salones de clases, 877 nifios, alumnos de
dos primarias publicas en la ciudad de Tijuana,
B.C. (México), la muestra seleccionada por
conveniencia estuvo distribuida de la siguiente
forma: 548 nifias (62.48 %)y 329 nifios (37,51
%), de 6 a 12 afios (X=8, SD=1.69).

Tabla 1. Signos cualitativos, detalles especiales y omisiones en Dibujo de la Figura

Humana de Koppitz.

Signos cualitativos

Detalles especiales

Omisi

1. Integracion pobre de las
partes.

2. Sombreado de la cara.

3. Sombreado del cuerpo,
extremidades 0 ambos.

4. Sombreado de las manos,
cuello 0 ambos.

5. Asimetria marcada de las
extremidades

6. Figuras inclinadas.

7. Figura pequefia.
9. Transparencias.

10. Cabeza pequefia

11. Ojos bizcos o desviados.
12. Dientes.

13. Brazos cortos.

14. Brazos largos.

15. Brazos pegados al cuerpo.

16. Manos grandes

17. Manos omitidas.

18. Piernas juntas.

19. Genitales.

20. Monstruo o figura grotesca.
21. Dibujo espontaneo de tres o
mas figuras.

22. Nubes.

23. Omision de los 0jos.

24. Omision de la nariz
25. Omision de la boca
26. Omision del cuerpo.
27. Omision de los brazos.

28. Omision de las piemas.
29. Omision de los pies.
30. Omision del cuello.

34
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Salud smocional 2n ninos da primaria

Los resultados obtenidos indican que los factores predominantes fueron de forma general:_inseguridad,
angustia y resistencia pasiva al ambiente, ansiedad, problemas psicosomaticos , preocupacion y

agresividad.

Con respecto al género se encontré que la mayoria de los factores emocionales encontrados en los
nifios son externalizantes y en las nifias internalizantes.

En las diferencias de edad se encontro que en los menores de 6 a 8 afios hay mayor indice de_ansiedad

y en los de 9 a 12 afios mayor presencia de agresividad.

&' £
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Salud smocional 2n ninos da prirmariz

Se concluir los indicadores emocionales predominantes que manifiestan los nifios escolares de las
primarias examinadas, son factores de riesgo para manifestar trastornos de ansiedad, agresividad,
deficiente control de impulsos, problemas psicosomaticos, timidez, inseguridad e inadecuacién con la
imagen corporal.

Elaboré un programas de intervenciéon apoyados de técnicas dirigidas a trabajar los temas de
autoestima, manejo emocional, control de impulsos, tolerancia a la frustracion y fortalecimiento de las

relaciones interpersonales.
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studizintas da psicologlz
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El estrés se reconocer como un problema de salud que afecta a los universitarios del area de la salud
debido a que se enfrentan a las exigencias personales, familiares y propias de la universidad, por tal, el
presente estudio tiene como objetivo identificar el nivel de estrés que presentan los alumnos asi como
reconocer el perfil de estrés en estudiantes de psicologia que estan proximos a egresar de la carrera.

El disefio es no experimental, correlacional, transversal, con una muestra de 114 Estudiantes, donde 73%
de mujeres y 27% de hombres. El estrés se entiende como la incapacidad de la persona frente a las
demandas del ambiente y esté asociado a enfermedades fisicas y mentales.

Se aplico el instrumento de perfil de estrés de Nowack.

5 a5 agtidlznntas da psicologiz

(LN

e A
ST

Los resultados indican el 70% de los estudiantes tiene una percepciéon media a alta de estrés ante
situaciones escolares, el 97% cuentan con deficientes habitos de salud, aunado a esto solo el 3.5%
tiene buen descanso, menos fatiga y mas relajados, en contraste el 90% realizan poco o regular
actividad fisica, ademas de tener dietas poco balanceadas, también presentan una baja cultura de la

prevencion a la salud en general.

En relacion al coeficiente de correlacién se encontré que no hay una relacion entre el estrés y el
rendimiento académico.
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5 a5 astudiantas da psicologlz

Se construy6 un programa de intervencion psicoeducativos para atender dicha problematica en la que se

incluyé la estrategias de atencién plena propia para manejar y afrontar las situaciones estresantes.
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Diseio de estrategias educativas interactivas con
Gamificacion
Janio Jadan Guerrero®

Universidad Tecnoldgica Indoamérica — UTI (Ecuador)
janiojadan@uti.edu.ec

Esta experiencia se basa en la aplicacion de principios y elementos propios del
juego en un ambiente de aprendizaje con el proposito de influir en el comportamiento,
incrementar la motivacion y favorecer la participacion de los estudiantes. La ludificacio
se basa en las teorias de John Dewey sobre el ‘Aprender haciendo’, el aprendizaje
sociocultural de Lev Vigotsky, el aprendizaje constructivista de Piaget, aprendizaje por
descubrimiento de Jerome Bruner, o las mas actuales teorias sobre creacion de
conceptos, procesos cognitivos y aprendizaje vivencial de Lakoff y Johnson.

Palabras clave: Ludificacion, Gamificacién, Recursos digitales.

= ELPAIS

5] ELCOMERCIO

3 de mayo de 2020

La educacion entiempos de pandemia

En las Gltimas semanas mucho
se ha hablado del tema de que la

PANORAMA
16 de abril de 2020

we Elvirus propaga la
digitalizacion del mundo

Casas inteligentes, redes inaldambricas inmensamente répidas,
robots que ayudan en casa, computacion cuéntica, formacion y
ensefianza 'online'... La préxima década nos trae un mundo en el

que las tecnologfas definiran la vida. Pero la clave de una
sociedad mas justa sera repartir el dividendo digital

https://elpais.com/economia/2020/04/15/actualidad/1586921605_060569.html

tele educacion ha sido la mejor
decisiéon tomada por las
autoridades educativas. Se ha
respaldado bastante esta idea, ya
que se asevera que es la medida
mas conveniente para que toda
la sociedad estudiantil no se
atrase en su pensum
programado. Se ha visto a
autoridades, catedréaticos,
profesores, profesoras e incluso
estudiantes realizar
publicaciones o videos diciendo
que acatemos y colaboremos con
esta medida. ¢Pero desde donde
hacen ellos estas publicaciones?

»

> Ph.D. en Computacion. Magister en Administracion de Negocios. Magister en Ciencias de la Computacion.
Ingeniero en Informética. Coordinador General de Investigacion de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica.
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Introduccion

Educacion Digital
en tiempos del Covid

Aprendizaje Invertido Gamificacién Aprendizaje basado en Retos Aprendizaje Colaborativo \p:

I“trod uccién un ambiente de aprendizaje con el proposito de influir en el

comportamiento, incrementar la motivacion y favorecer la
participacion de los estudiantes.

Q@ Ludificacion oy
Se basa en las teorias de John Dewey —
sobre el ‘Aprender haciendo’, el
aprendizaje sociocultural de Lev
Vigotsky, el aprendizaje
constructivista de Piaget, aprendizaje
por descubrimiento de Jerome
Bruner, o las mas actuales teorias
sobre creacién de conceptos, procesos
cognitivos y aprendizaje vivencial de

GamificaCién Lakoffy Johnson

Observatorio de Innovacién Educativa (Edutrends) — TEC Monterrey
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El juego es una actividad

Y

el desarrollo de los
@) estudiantes de una manera
integral y con armonia.

Ofrece muchas posibilidades para investigar, crear,
descubrir y divertirse

&
O Desarrollo intelectual

Q. Desarrollo emocional

©  Desarrollo fisico

©  Desarrollo social

Un  videojuego es una aplicacién
interactiva orientada al entretenimiento que,
a través de ciertos mandos o controles,
permite simular experiencias en
la pantalla de un televisor,
una computadora u otro dispositivo
electrénico
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O Son juegos inmersivos basados en
computadora con fines educativos e
informativos
= Un Juego Serio puede ser descrito @ Foracion: profesional. (industeis,
como un juego con proposito; Medicina, Negocios)
busca incidir en la resolucién de o)

Formacion militar y policial (Flight

roblemas reales en entornos
P Simulator, War Simulator..)

fabricados que simulan la vida real.

Y

UOU Nick Pelling

2010,
(o)(e) i0
(o) en Educagl_on

@)

Usa principios y mecanicas de los
juegos, tales como, la narrativa, los \
puntos o incentivos, la

retroalimentaciéon  inmediata, el
reconocimiento y la libertad de
equivocarse.

O
OOO

2012, Johnson
y Adams
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Combina elementos del juego con
ejercicios fisicos. Utilizan

o dispositivos de entrada alternativos,
sensores, acelerdmetro, giroscopio
y el GPS. (Juca, 2018)

—

O Entrenamiento cardiovascular

©  Rehabilitacion fisica . -
O Deterioro cognitivo

O Baile para socializar

Sarna Thinking

Conjunto  de elementos vy técnicas
provenientes de entornos de juego que son
trasladados a contextos del mundo real,
totalmente ajenos al ambito lidico, para
apoyar en la cooperaciéon y resolucién
creativa de problemas.

HYPOTHESIZE EMPATHIZE DESIGN PLAYTEST VALIDATE
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rlarrzrnlanizs da gzmificz el

| DESIGN I
® THINKING
I ﬁ E u L%ImENll(l NG J Pensamiento de disefio o Design Thinking hace

& referencia a los procesos cognitivos, estratégicosy ...
SERIOUS PLAY practicos mediante los cuales se elaboran los concept
relacionados con el disefio

Stanford d.school Design Thinking Process

* Share ideas
* All ideas worthy

+ Shadowing D -
+ Seek to understand ﬂve/_onveme
“Yes and” thinking

Ehoncomennal * Prioritize
|+ Mockups
+ Storyboards
+ Keep it simple
« Fail fast
Q + Iterate quickly

« Interviews

PROTOYPE

« Personas
* Role objectives |
* Decisions
« Challenges
« Pain Points « Understand impediments
* What works?
« Role play
« Iterate quickly

)

rlarpzrnlanizs da gzmificz el

S ATEROAD EeR T

neQr Od i/IEm

‘o e =y ClassDojo
TOY THEATER
e @socratwe
Makebadges . o

Educa !! Naue
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Coémo aplicar en el aula el aprendizaje basado den juegos
La aplicacion de la ‘gamificacion’ en el aula debe servir para motivar a los alumnos y darles el control de
su aprendizaje. Para ello, es fundamental el juego en la programacion del curso #«Hamutay

Define los temas centrales que se desea fortalecer
en clase

Cambia las practicas pedagdégicas, orientandolas
hacia los recursos ludicos

¢Coémo gamificar ) L8 Genera desafios, retos, reglas y normas de juego
tu aula?

Incentiva a través de premios los logros en cada
uno de los juegos

Practica el trabajo en equipo, generando un buen

ambiente en clase

Establece nuevos niveles de dificultad, esto evitara la >
monotonia y enganchara siempre al estudiante
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Procaso de gamificacion: planificacion

(@1

EI secreto de la creatividad |

Si quieres ser creativo, mantente en parte como un

" . . . Y Reglas

nino, con la creatividad y la inventiva que caracteriza

a los nifos antes de ser deformados por la sociedad —

adulta , L nceosyeeion |
- Jean Piaget Dinémicas y retos

_ —

Elabord: Doctorante José Antonio Garcia Cano

@ gm

Procaso de garnificacion: Storytelling

O w O
<
5. b 4 \ H! & - Es el arte de contar una
LLLENS Q% ‘ P— historia para conectar
g vl ¥ S < oo con el publico y generar
S V= involucramiento
il ” :b invo
;‘/’/ it ‘ ey e : (engagement). Una

atmosfera magica a
través del relato hace
que sea una estrategia
muy util para la
educacion
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Procaeso de gamificacion: aulas virtualss Metaforicas

et
w9 ol
Sy .A\\;‘\@\_‘\

s aao

«OSre

,‘\‘

Camacho & Fuentes , Entornos Virtuales de Aprendizaje Metaférico.
Revista digital de informacion educativa, 6-20, 2013

urva
Smoove

Pits de
Turbo

Televisora
Local

hicane
Whiplash

Ejemplos de gamificacién: (@ genially

La misidn Pirata

; 2] NORMAS: |
' [ EL MAPA DEL ' !
i ==

TESORO

cado. Si la

tamente

la

casilla, pero si fallas
retrocederas dos

Si te sale un seis
vuelves a tirar. Gana
quien llegue antes a la
meta

https:/ /view.genially/5e80aababaddl50d33d84755

Muévete en casa

https://view.qenially/ae73b3c24abadclh7b82bcBe/ qame-muevetef
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Ejemplos de gamificacion: @ genially

La Academia de Magia y Hechiceria Hogwart
https://view.genial.ly/5e9838ef63b9e50d808f946e

Ejemplos de gamificacion: Ofimatica

lee el cédigo y descubre

49



IKeaNTra

Grugpa de Invastigacidan

o 7

Ejemplos de gamificacion: Juegos de mesa

El tesorode los Incas

El objetivo es crear o utilizar un juego
de mesa para adaptarcontenidode
aprendizaje

o 7

Ejemplos de gamificacion: Interfaces hibridas
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El Profesor
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Ejemplos de gamificacion: adultos

El Profesor

Como ustedes saben soy "El Profesor”, y he convocado a los mejores en diferentes dreas para llevar a cabo una misién
sin precedentes, entrar a la Casa de Papel, para apoderarnos de millones de conocimientos. Para ello debemos utilizar
un nombre clave y pasar desadvertidos en el desarrollo de las actividades de forma organizada, lo tengo todo

cuidadosamente estudiado.

Deben agruparse en una de las 7 ciudades de abajo, el requisito es que en cada grupo exista un miembro que conozca
de tecnologias, y él o ella sera lider para guiar a su equipo en las diversas tareas que tenemos que realizar durante 5
semanas. Pueden reunirse en la cafeteria frente del Museo de la Fabrica Nacional de Moneda y Timbre para

organizarse, con mucha cautela para que nadie sospeche nada

Denver
RESPUESTAS
Opciones
dela Sin contestar
Consulta adn Tokio Mosci Rio Denver
Nimero de 2 7 6 6 [}
respuestas

Berlin
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Ejemplos de gamificacién: adultos

> https://youtu.be/d6Ut1fitYIA
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Ejemplos de gamificacion: formacién profesional

Gamificacion en

g
Formacion ’
Profesional

r/‘/771‘

34

1
1
il
'
r
L}
1
]
1
\
‘
)
L
1
1

Las brigadas de Policia deben buscar pistas que les ayude aresolver el delito
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Conclusiones

* La gamificacion, permite la adquisicion de conceptos complejos o
complicados a través de la practica y repeticion; asi como la oportunidad de
equivocarse, aprendiendo del error. La posibilidad de volver atras y repetir =
establece un ritmo propio del estudiante o que da lugar a una apropiacion
del conocimiento.

+ Las estrategias expuestas indican que la gamificacion no es el simple
hecho de crear juegos para causar diversion en los estudiantes, sino,
utilizar las mecanicas como insignias, niveles y puntos para motivar el
proceso educativo ya sea dentro o fuera del aula, de esta manera asegurar
que los estudiantes realicen las actividades con éxito para desarrollar
verdaderos aprendizajes significativos.
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La infografia, la comprension lectora y la comprension
emocional en 'Aceleracion del Aprendizaje’

John Alexander Rojas Montero®
Universidad Pedagdgica Nacional — UPN (Colombia)
jarojas@pedagogica.edu.co

El modelo educativo flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’ es un conjunto de
estrategias tendientes a hacer que estudiantes en condicién de extra-edad entre los 10 y
los 15 afos, que por distintas razones no han podido acceder al aula regular, nivelen la
Educacion Basica Primaria en un afo para pasar a Educacioén Basica Secundaria (Sanchez,
2010; Montoya y Tamayo, 2014; Rodriguez, 2017). Durante este proceso se busca que los
estudiantes desarrollen competencias y fortalezcan la autoestima. Esta situacion plantea
la necesidad de contar con escenarios en los que se fomente la comprension lectora y la
comprension emocional; escenarios como el de las infografias que posibilitan el
abordaje de la palabra y la imagen, para ver, mirar y observar el entorno, para expresar,
interactuar con otros y conocer el mundo.

Como problematica investigativa se plantea el trabajo con una poblacion
vulnerable, en extra edad, con deficiencias académicas y problematicas emocionales,
cuya formacion se ha centrado en lo académico y en lo verbal, dejando de lado lo
emocional y la imagen; cuyos profesores se encuentran sobrecargados y sin apoyo para
abordar lo emocional. Es asi que el interés investigativo llevo a indagar sobre ;cual es el
aporte de la infografia a la comprensién lectora y la comprension emocional en
estudiantes del modelo educativo flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’?, ;como la
infografia puede brindar escenarios para el abordaje de aspectos académicos vy
emocionales en estudiantes pertenecientes a grupos de ‘Aceleracién del Aprendizaje’?

En lo tedrico, la comprensién lectora se abordd como la capacidad para identificar
ideas, conjeturar y evaluar textos (Delgado y Vidal, 2012; Alvarez, Martinez y Sierra, 2014;
Martinez y Gordillo, 2015; Quintero, 2015; Caballero, Ortega y Sanjuan, 2017). La
comprension emocional como capacidad para reconocerse y afrontar los retos de la
vida cotidiana (Correa, 2012; Piera, 2012; Martinez y Gordillo, 2016; Tobdn y Vélez, 2016;
Aguirre, Jaramillo, Ramirez y Wilches, 2017). La infografia como combinacién de
palabras e imagenes para informar sobre algun aspecto particular de manera clara y
comprensible (Combita y Rivera, 2016; Zapata, Mejia, Diaz y Ayala, 2016). Una
pedagogia de la imagen como orientadora del ver, el mirar y el observar, que potencia
el ingreso de diversos contenidos educativos relacionados con lo académico y lo
emocional en la cotidianidad escolar (Dussel, 2006; Rueda, 2015). Una pedagogia de las

6 Doctor en Educacion. Magister en Tecnologias de la Informacion Aplicadas a la Educacién. Magister en
Gestion de Organizaciones. Especialista en Entornos Virtuales de Aprendizaje. Ingeniero de Sistemas. Docente
Investigador de la Universidad Pedagdgica Nacional (Colombia). Director del Grupo de Investigacion KENTA.
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emociones enfocada hacia la comprensién emocional (Shapiro, 1997), que brinde a los
estudiantes la posibilidad de reconocer y controlar emociones, asi como de salir de
estados emocionales negativos que inciden en el desempefo escolar.

En lo metodoldgico, se tomoé un enfoque mixto que mezcla lo cualitativo (estudio
instrumental de caso) con lo cuantitativo (disefio cuasi-experimental) para caracterizar
‘Aceleracion del Aprendizaje’, desarrollar una propuesta de ambientes formativos de
alfabetizacion visual y evidenciar ciertos elementos de interés relacionados con lo
académico y lo emocional (Hernadndez, Fernandez y Baptista, 2014). Se encontrd en la
comprensiéon lectora que la infografia permitié una experiencia para la percepcion, el
conocimiento y la reflexion sobre si mismo (el autoconcepto), el otro (lo social) y lo otro
(las areas curriculares). En la comprension emocional, que las emociones como parte del
reconocimiento de aspectos positivos y negativos, inciden en el desempefio escolar de
los estudiantes, desde el autoconcepto y la ansiedad.

Palabras clave: Aceleracion del Aprendizaje, Alfabetizacion visual en infografia,
comprension lectora, comprensién emocional.

Introduccion

Las infografias se plantean como posibilidad
para el abordaje de la palabray laimagen, asi
como de la comprensidnlectoray la
comprension emocional durante procesos
formativos para ver, mirar y observar; y como
escenario para que los estudiantes se expresen,
interactlen con otros y conozcan el mundo.

‘Aceleracion del Aprendizaje’ es un conjuntode
estrategias tendientes a hacer que estudiantes
en condicidon de extra-edad entre los 10 y los 15
afos, que por distintasrazones no han podido
acceder al aularegular, nivelen la Educacion
Basica Primaria en un afo para pasar a Educacion
Basica Secundaria.

Fuente: Infografias
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Introduccion

Problema e o
\

¢Cuél es el aporte de la infografia a la

comprension lectora y la comprension

emocional en estudiantes del modelo educativo

flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’?

¢Cémo la infografia puede brindar escenarios

para el abordaje de aspectos académicos y

Foent Eeblaioalrerab emocionales en estudiantes pertenecientes a

- grupos de ‘Aceleraciéndel Aprendizaje’?

7 o) \\ /
Poblacién vulnerable: extra edad, deficiencias e -
académicas, problematicas emocionales | [ ¢
Formacion centrada en lo académico y en lo | O ]
verbal = aE==
Profesores sobrecargados y sin apoyo para * . e
abordar lo emocional

Fuente: Inteligencia emocional

Introduccion

: N
. Caracterizar el modelo educativo flexible
‘Aceleracion  del  Aprendizaje’ desde  sus

dimensiones académica y emocional.

* Plantear la infografia como escenario para que
profesores de ‘Aceleracion del Aprendizaje’
propongan el abordaje de aspectos académicos y
emocionales a sus estudiantes.

e * Explorar el papel de la infografia en aspectos
académicos y emocionales de estudiantes del
A =g modelo  educativo flexible ‘Aceleracién del
( : : \ Aprendizaje’.
Comprender las dimensiones A L 7

académica y emocional del modelo

educativo flexible ‘Aceleracién del

Aprendizaje’ en el escenario de la
\ infografia.

Fuente: Padres, profesoresv alumnos
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La comprensidn lectora como la capacidad para identificar

ideas, conjeturar y evaluar textos. Desde la comprension y

produccién de textos

) ¢ Construccidn de significados (Corres, 2012)

| ¢ * Competencias (Caballero, Ortega y Sanjuan, 2017)

Apropiacién de textos (Delgadoy Vidal,2012)

+ Guias de lecturay escritura (Alvarez et al., 2014)

* Empleo de las TIC (Aguirre, Jaramillo, Ramirez y

Wilches, 2017)

Superacion de dificultades emocionales (Rodriguez,

2017)

» Estrategias interdisciplinares (Quintero, 2015)

* Repercusiones de las problematicas que aquejan a los
estudiantes (Montoyay Tamayo, 2014)

Fuente: Estrategias comprensién lectora .

£ Hamutay

AN

La

comprensiéon emocional

como

capacidad para

reconocerse y afrontar los retos de la vida cotidiana. La |
identificacion del estado emocional desde:

Propuestas [talleres, charlas] (Tobdny Vélez, 2016)
Factores positivosy negativos (Piera, 2012)

Adaptacién de procesos formativos a necesidades
(Martinez y Gordillo, 2016)

Fuente: Trabaiar inteligencia emocional

=
§
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/ \ A Hamutay

La infografia como combinacion de palabras e imagenes

para informar sobre algin aspecto particular de manera |

claray comprensible. L

¢ En lo emocional como referentes para resolver
problemas o tomar decisiones acerca en el manejo de
emociones (Combita y Rivera, 2016).

¢ En lo académico como transmisores de mensajes mas
certeros, convirtiéndose en parte de las estrategias
utilizadas para mejorar la comprensién lectora (Zapata, Fuente: Mantener motivacién
Mejia, Diazy Ayala, 2016).

Una pedagogia de la imagen como orientadora del ver, el

mirar y el observar, que potencia el ingreso de diversos |

contenidos educativos relacionados con lo académicoy lo |

emocional en la cotidianidad escolar (Dussel, 2006; Rueda,

2015). La imageny la palabra se enriquecen mutuamente:

* Porlos entornos en los que se relacionan

¢ Por las perspectivas de quienes las producen o
consumen.

* Por la puesta en escena de saberes y posturas que van Fuente: Pedagogia de |a imagen
mas alla de lo visual.

\ Y

)
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Una pedagogia de las emociones enfocada hacia la
comprensién emocional (Shapiro, 1997), que brinde a los

estudiantesla posibilidad de: @ (:/ G @

« Ser capaces de reconocer y controlar emociones como ey re

el miedo, el enfado, la tristeza y la alegria @ (b/ @
* Salir de estados de ansiedad, irritacion o pesimismo

debidos al crecimiento, al cambio constante de lugar de Fuente: Pedagogia emocional

residencia o a su desempefio escolar

PErSpeciVainEtouH ol oEita

Enfoque mixto que mezcla lo cualitativo (estudio instrumental de caso) con lo cuantitativo (disefio cuasi-

experimental) para caracterizar ‘Aceleraciéon del Aprendizaje’, desarrollar una propuesta de ambientes
formativos de alfabetizacion visual y evidenciar ciertos elementos de interés relacionados con lo
académico (comprension lectora) y lo emocional (comprensién emocional).

LY LY
CUAN e CUAL
Recoleccion de i 7 i Interpretacion del
s =9 (ula\rr:?illlzgvo — Reml(ica(lli(l);]lgif 5 (lfa[;lallzﬁ:;o —® andists conpleto
cuantitativos (total)

Esquema del disefio explicativo secuencial (DEXPLIS)—(Hernandez, Fernandezy Baptista, 2014)

Fuente: Investigacion exploratoria
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Fuente: Metodologia investigacion

=%

* Fase preactiva: caracterizacion de dimensiones académica y emocional,
objetivos, rastreo de informacion, diagndstico, preparativos.

* Fase interactiva: disefo, creacion e implementacion de ambientes b-learning de
alfabetizacion visual en historieta/infografia. Registro del proceso formativo.

* Fase postactiva: aplicacion de la prueba de salida, cuyos resultados permitieron
explorar lo ocurrido con la comprension lectora y la comprension emocional
después del proceso de alfabetizacion visual en estudiantes del modelo
educativo flexible ‘Aceleracion del Aprendizaje’. )

PerspectiVanetouuloyita

Instrumentos Sibuio de la
ibuj

Figura
Humana

Escala de Inventario de
Ansiedad Depresion

Infantil de Infantil de
Spence Kovacs

Escala de
Autoconcepto
Infantil de
Piers-Harris
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PerspectivVainetoubioyitd

(™

Pruebas de
entraday de
salida

Emocional
/Académica

El observador Entrevista
del estructurada
estudiante a profesores

W
=
(2
L\_\

Perspectiva metodolo

Poblacion

~.

7

(1) Edad: entre 11 y los 15 afios. (2) Lugar de procedencia: Antioquia (Caceres, Caucasia, Puerto Berrio), Bogotd, Boyaca
(Muzo), Caldas (Manizales), Caquetd, Cesar (Codazzi, Valledupar), Cundinamarca (Samaniego, San Juan de Rio Seco, Soacha),
Huila (Aipe, Gigante, Pitalito), Norte de Santander (Cucuta), Santander (Bucaramanga), Tolima (Espinal, Honda, Prado). (3)
Situacion de vulnerabilidad: experiencias de repitencia y desercion, problemas emocionales y desplazamiento de sus familias.

\

- S
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Ambiente b-learning

ACOSO ESCOLAR

o v EL AGRESOR

A partir de las problematicas
halladas, se disend un
ambiente b-learning que
incluyé una serie de proyectos
sobre comprension lectora y
comprension emocional en el

. escenario de la infografia.

Bullying https://i1.wp.com/www.imageneseducativas com/wp-
content/uploads/2015/05/Bullying-Acoso-Escolar-Infografia jpg?ss|=1

La comprensién lectora

La infografia como experiencia para la percepcion, el conocimiento y la reflexiéon sobre si mismo (el
autoconcepto), el otro (lo social)y lo otro (las areas curriculares).

[ Diferencias pretest — postest: nivel bajo J [ Diferencias pretest — postest: nivel basico }

| Nivel | Previo | Posterior | Estado JMM  Nivel | Previo | Posterior | _ Estado |
| Literal | 80% 60% Bajé un 20% | Literal | 20% 30% Subié un 10%
| Inferencial [V(11] 50% Bajoun20% o 30% 40% Subio un 10%
| Critico  [CTi1S 70% Bajo un20% [l 10% 30% Subi6 un 20%

I Diferencias pretest — postest: nivel alto ]

[ Nivel | Previo | Posterior | _Estado |

| Literal | 0% 0% Se mantuvo
| Inferencial | 0% 10% Subié un 10%
m 0% 0% Se mantuvo
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La comprensién emocnal

Las emociones como parte del reconocimiento de aspectos positivos y negativos que inciden en el #+Hamutay
desempefio escolar de los estudiantes, desde el autoconceptoy la ansiedad.
[ Autoconcepto fisico Autococepto social
Supero media | Supero media Supero media | Supero media
Nivel media Estado Nivel media Estado
Prewo Posterlor Prewo POSte"O"

m Subié un 10% % Subié un 30%

Mejorar la imagen, depende en gran medida de la forma en que se muestran frente a los
otros ya que, de seguir igual, van a seguir siendo vistos como personas a las cuales no se
desea tener cerca.

La comprensién emocional

[Ansiedad por separacion ] [Ansiedad por fobia social ] 2+ Hamutay

No supero
media Estado Nivel media

No supero

No supero
. media Estado

No supero
Nivel media P

media Previo " media Previo .
Posterior Posterior

30% Bajé un 20% j Bajé un 20%

[Ansiedad Generalizada ]

No supero
media Estado
Posterior

40%

No supero
media Previo

De Bajo a

El comportamiento se pudo deber a la ansiedad generada por la entrega de productos
que debian realizar los estudiantes en cada proyecto como parte de las notas tenidas en
cuenta por los profesores .

Nivel media

Subié un 10%
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Conclusiones

* Los profesores para atender las necesidades socio afectivas de sus estudiantes requieren
determinar el estado emocional en que se encuentran, para desde alli plantear
estrategias que desde lo afectivo potencien el rendimiento académico y la generacion de
ambientes escolares mas humanos, cordiales y respetuosos.

* Los profesores observaron el potencial de las infografias en los procesos formativos,
adoptandolas como parte de una didactica multimodal que permitid el abordaje de las
problemadticas de los estudiantes y la familiarizacion con una infraestructura tecnoldgica

* La pedagogia de la imagen y la pedagogia de las emociones enfocadas hacia la
comprension lectora y la comprension emocional, posibilitan perspectivas formativas
que llevan a los estudiantes a aprender, a reconocerse, a controlarse y a sensibilizarse

\ frente al autoconcepto y a la ansiedad.

Conclusiones

* A través del ambiente b-learning enfocado en infografias, los estudiantes mejoraron
aspectos relacionados con su comprension lectora y emocional y potenciaron otras
formas de actuar, de comportarse, de sentir, de tomar decisiones, de expresar sus
sentimientos, de ser sensibles frente al otro, de manejar frustraciones o tensiones.

* El ambiente b-learning permitid hibridar el aula de clase con el aula en linea, lo que
permitid a los estudiantes comprender y producir imagenes y palabras; pensar acerca de
las emociones involucradas en diversas situaciones escolares y familiares; realizar
conexiones entre su cotidianidad y la escuela.
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Conclusiones

RECOMENDACIONES:

¢ Brindar mayor tiempo y orientacion para superar los niveles de ansiedad generados por el
cumplimiento de compromisos escolares.

* Promover desde la institucién lazos con la comunidad a partir del reconocimiento del barrio y de las
asociaciones comunales para mejorar su entorno.

¢ Una vez que llegan al aula regular, los estudiantes requieren el apoyo de sus profesores para
mantenerse en el sistema.

¢ Crear un equipo de apoyo interdisciplinar permanente (psicélogo, trabajador social, expertos en TIC
y educacién).

/" Se requiere generar condiciones reales para que los estudiantes pasen a sexto grado en un afio, de lo
contrario esta tarea es poco probable dadas las circunstancias del contexto y la gran cantidad de
médulos por ver. En este proceso es importante el contacto con los profesores de Educacion Bdsica
Secundaria, quienes reciben a los estudiantes, para que hagan del paso por la escuela una experiencia

\_mads afectiva, mds amable y, en definitiva, mdas humana.
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Desarrollo de competencias tecnologicas para la

transformacion de las organizaciones

Norma Candolfi Arballo’
Universidad Autonoma de Baja California (México)
ncandolfi@uabc.edu.mx

Abordaje sobre la importancia en el desarrollo de competencias tecnologicas del
capital humano de las organizaciones. La cuarta revolucién industrial considera al capital
o talento humano el eje central para la innovacion y la evolucion del sector productivo,
social, académico y gubernamental, por lo que el énfasis en la construccidon de perfiles
profesionales acorde a las necesidades y exigencias de cambios en las organizacion es
una tema crucial en la agenda tecnoldgica.

Palabras clave: Competencias tecnoldgicas, capital humano, revolucién industrial,
perfiles profesionales.

Introduccion (La industria 4.0)

Basada en produccién mecdnica, 9
1784 P msquinas que funcionaban con »
|

aguay vapor. AR ARRARA)

Basada en la produccién en
1 870 masa, la division de labores y el
uso de electricidad.

iYa es una realidad!

7 Doctora en Sistemas y Ambiente Educativos, Magister en Ingenieria e Ingeniera en Computacién. Profesora
Investigadora en la Facultad de Ciencias de la Ingenieria y Tecnologia de la UABC. Lider del Cuerpo Académico de
Investigacion Transformacién digital de las organizaciones. Coordinadora de la Maestria en Tecnologias para el
Aprendizaje Organizacional.
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ESTADOS UNIDOS DE NORTEAMERICA

% Hamutay

Molégicas

Definicion de Competencia Tecnolégica enfocado a la industria

% Hamutay

“Conjunto de disposiciones cognitivas y actitudinales que desarrolla el capital

humano de una organizacién para relacionarse y alcanzar un dominio en el uso =
consiente o inconsciente de las tecnologias de la informacion, la comunicacién y la )
colaboracion, referido a la apropiacidn e incubacién tecnolégica para la innovacion

en servicios, procesos o productos que generan beneficios y crecimiento a la

empresa, fundamentado estrictamente en el trabajo colaborativo de su personal”

Puede ser medido
Proceso que expresan los individuos a través de un
comportamiento que tiene una tendencia hacia el conocimientoy a Sens!billd'ad
la utilizacion frecuente y consistente de habilidades cognitivas Habilidad

(Harvard, 1993).
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Compatancias tecnoldgicas

General L l Particular Perfil de Competencia Tecnolégica

Lider del sector de Energias Renovables
’ Frontera Norte de México - Baja California

Consideraciones del
dominio tecnoldgico

000’
. .G Consideraciones del
(- P X sector de energias

> @ renovables

Consideraciones del
. dominio tecnolégico

Perfil de competencia tecnolégica: una propuesta para el sector de Energias Renovables. Revista Universidad &
Empresa.

Compatancias tecnoldgicas

Hamutay

Perfil de Competencia

Tecnologica
Integracion de conocimiento

Calidad de servicio

Software y hardware

phcaclones maviles
Gestion para la innovacion

Gestion de cambio tecnologico

Industria y gobierno

(‘I‘llﬂ
Industria e I+D

Industria de exportacion
ovable

Colaboracién y cooperacion
Impulso al capital

- e Comunicacion
X0 efectiva
acion
arial
Mercadotecnia digital Sacial
to Educativo  geonémico
Geografico/
zo ambiental

Hamutay
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Adopci SIGCAPILAIUIMano

Khany Turowski, 2016 * Confianzay motivacion.
* Contrarrestar la resistencia al cambio.
* Incrementar laseguridady la conciencia de los empleados.

Secretaria de Economia, 2016

Demartini y Benussi, 2017

Benesovdy Tupa, 2017

Moldovan, 2018

Stankovski, 2019

Se requeriran profesiones especializadas en Internet de las Cosas y BigData.

Capacidad para auto-organizar el contenido central de campos particulares y dominar una gran cantidad y
variedad de informacion.

Habilidades y competencias parala mejoray autorregulacion continua y progresiva.

Habilidades y competencias transferibles que son directamente aplicables a lo largo de diversas redes
sociales, escenarios empresariales y profesionales.

Habilidades y competencias para el aprendizaje permanente, incluida la construccion de conocimientos, la
adaptabilidad, capacidad para buscar, organizary obtener informacién, pensamiento critico y trabajo en
equipo

Analizar uno de los principales problemas: la edad y habilidades de los empleados (para sistemas avanzados
parala gestion de la informacion).

Las principales profesiones requeridas: Ingeniero de software, Programadores (Roboty / o PLC).

Ingenieros de procesos y fabricacion, analistas de datos, Ciberseguridad, técnicos y

Ingenieros de mantenimiento.

Segtn los proveedores educativos: Creatividad, flexibilidad cognitiva, habilidades bésicas y sociales;
Segun pequefia y mediana empresa: Capacidad para resolver problemas complejos, flexibilidad cognitiva,
pensamiento critico, tecnologia y disefio de experiencias de usuario.

Capacidad de adaptacion futura. : » :
Desarrollo de habilidades criticas, creativas y éticas para la resiliencia.

arlolociaz) dal ezioliz)) ftzinle

4TIPO DE PERSONAS QUE TRIUNFARAN
DURANTE LAINDUSTRIA 4.0

La Cuarta Revolucién Industrial. es la
de los procesos

con la ayuda de las nuevas tecnologias,
fusionando el mundo fisico con el digital.

rae

Quienes con su Iniclativa y optimismo

causan Impacto social.

Mediante enfoques metédicos,
toman decisiones estratégicamente.

A
"/

Los primeros en saber que invertir en

Apuestan al talento preparando a sus
Innovacion los destacara.

empleados para el cambio digital

Fuente: hittps://ww 28459
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= MAESTRIA EN TECNOLOGIAS PARA
MODALIDAD VIRTUAL EL APRENDIZAJE ORGANIZACIONAL

http*//citecuvp.tij.uabc.mx/mtao/

https://www.facebook.com/mtao.
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Estrés docente, ansiedad y depresion pre y post pandemia
del COVID-19

Cleofé Alvites Huamani8
Universidad César Vallejo (Peru)
Universidad Alas Peruanas (Peru)
clecalvitesh@gmail.com

Las pandemias tienen efectos psicolégicos muy importantes sobre la poblacion,
derivados de la percepcién de incertidumbre, confusién y desinformacion: impacto en la
salud mental, implica una perturbacion psicosocial, la poblacion sufre tensiones y
angustias y la incidencia de trastornos psiquicos. Se evidencian: reacciones de tristeza o
aburrimiento, que pueden llevar a manifestar sintomas depresivos, complicaciones de
alteraciones psicopatoldgicas previas, tales como cuadros afectivos, de ansiedad o
psicoticos, alteracion del estado de animo y trastorno por estrés postraumatico y
manifestaciones tan diversas como miedo o ansiedad.

La depreseion es una de las enfermedades mentales mas frecuentes y afecta a mas
de 300 millones de personas en todo el mundo. Dentro de la poblacién infantil mundial
segun la OMS, se calcula que un 2% de los nifios de 6 a 12 afos sufren depresion, y en
los preadolescentes de 12 a 14 afios oscila entre el 4 y el 6%. Mas de 260 millones
padecen de trastornos de ansiedad. Ademas, segun un estudio de la American
Psychological Association un porcentaje considerable de la poblacién percibe al trabajo
como el mayor causante de estrés. Se plantea como caminos investigativos por recorrer:
(1) A futuras investigaciones considerar los variables relacionadas al trabajo remoto o
teletrabrajo, por ser otro escenario. (2) Considerar las diversas aristas que implica el
estrés. (3) Relacionar con factores psicosociales en la realizacion del trabajo remoto. (4)
Propuestas de intervencion para prevencion antes de que se agudice el estrés laboral.

Palabras clave: Estrés docente, ansiedar, depresién, pandemia.

8 Doctora en Psicologia, Magister en Docencia Universitaria. Investigadora reconocida CONCYTEC-Renacyt.
Miembro RELEPSAD y Mujeres para la Ciencia, editor en Jefe de la Revista Hamut'ay. Docente-investigador de
posgrado-UCV-SP en tecnologias, educacion y psicologia. Coordinadora del Doctorado en Educacion Semipresencial
de la Universidad César Vallejo.
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Incidencia de trastornos psiquicos

Las pandemias tienen efectos psicologicos muy importantes sobre la poblacion,
derivados de la percepcion de incertidumbre, confusion y desinformacién

OPS-OMS, (2016)

. Hamutay

Manifestaciones tan

diversas como miedo
o ansiedad
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DEPRESION

OPS (2017). https://sid.usal.es/61116/1-1

- () 1 7/ 4
rarspeciva teorica

ANSIEDAD

Sintomas psiquicos Presentacionde
(cognoscitivos, ensaciones sométicas
conductualesy como aumento de la

afectivos) inquietud, tensién muscular,

preocupacion excesiva mareos, sudoracion,

y desproporcionada, fluctuaciones de la

miedos irracionales, . presion arterial,

ideas catastrofica, palpitaciones,
sensacion de muerte taquicardia, molestias
inminente. digestivas.

Guia de Practica Clinica, (2018).
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| DESCRPTVO \Descripeién delamuestra|

VARIABLES DIMENSIONES INSTRUMENTOS Edad %de  Nivel f'e % de Es'_:‘_d" % de
o e e docentes estudios do::nt civil do::nt
Lsé%{ Licenciad 3% Casado 56%
® Nivel de estrés por (o]
» st és
Estrés depresién 31a40 21% Licenciad 16% Soltero 22%
e Nivel de estrés por Docente ED- afios o
CIEnaad A e 41a50 36%  Magister 48% Divorciado 9%
®  Nivel de estrés por presién afios
Iaboral 51a60 31%  Doctor  32%  Convivient  12%
e Nivel de estrés por mal Escala  de afios e
fr i A
dtigntanusnto estrés 6la 11% Otro 1% Viudo/a 1%
Docente-19 s
afios )

X A A L

mAito mMedio mBgo mAlto mMedio mBgo

Hamutay
NIVEL DE ESTRESGENERALPRE NIVEL DE ESTRESGENERAL POST- NIVEL DE ESTRES POR PRESION LABORAL NIVEL DE ESTRES POR PRESION LABORAL
PRE-COVID POST-COVID
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mAto mMedo mBdo mAlo mMedio mBdo
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NIVEL DE ESTRES POR ANSIEDAD PRE- NIVEL DE ESTRES POR ANSIEDAD NIVEL DE ESTRES POR DEPRESION NIVEL DE ESTRES POR DEPRESION
POST-COVID PRE-COVID POST-COVID
9

ITEM 2 \TEM 5
= Totalmentedeacuerdo  ® De acuerdo )
i 2 mTotaimente de acuerdo 1 De acuerdo ) /.
" 1 otro = En Hamutay
i iel otro wEn
= Totaimente en desacuerdo
mTotaimente en desscuerdo
EN MUCHOS MOMENTOS DE LA EN MUCHOS MOMENTOS DE LAS LOS PROBLEMAS LABORALES ESTAN LOS PROBLEMAS DEL TRABAIO
JORNADA LABORAL ME SIENTO TENSO CLASES VIRTUALES ME SIENTO TENSO AFECTANDO MI SALUD FisICA REMOTO ESTA AFECTANDO M| SALUD
Y NERVIOSO Fisica
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ITEM 3

¥ Totalmente de acuerdo W De acuerdo

m Totalmente de acuerdo ® De acuerdo

® Indferente, niuno niel otro W En desacuerdo
= Totalmente en desscuerdo . elcuomen . Hamut'ay

u Totalmente en desacuerdo
LATENSION LABORAL HACE QUE VAYA LA TENSION EN EL TRABAJO REMOTO LA TENSION DEL TRABAJO ESTI’\_ LATENSION DELTRABAIO REMOTO
AL BANO CON MAS FRECUENCIA DE LO HACE QUE VAYA AL BANO CON MAS ALTERANDO MIS HABITOS DESUENO  ESTA ALTERANDO MIS HABITOS DE
NORMAL FRECUENCIA DE LO NORMAL SUEND

ITEM 9

m Totaimente de acuerdo m De acuerdo

ITEM 12

= Totaimente de acuerdo = De acuerdo

= UpgpicloTmi 5 iurisniel o mER % Hamutay

m Totaimente en desacuerdo

TOMO ALGUNOS TRANQUILIZANTESO TOMO ALGUNOS TRANQUILIZANTES O

m Totaimente en desscuerdo

FARMACOS PARA ALIVIAR MI FARMACOS PARA ALIVIARMI
MALESTAR FISICO POR SENTIR MALESTAR FISICO POR SENTIR PRESION = =
TENSION EN EL TRABAIO EN EL TRABAJO REMOTO VEO EL FUTURO SIN ILUSION ALGUNA VEO EL FUTURO SIN ILUSION ALGUNA
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Resultados

ITEM 14

m Totaimente de acuerdo m De acuerdo

ITEM 15

m Totalmente de acuerdo u De acuerdo
m Indferente niuno niel otro » En desacuerdo

m Indferente niuno niel otro = En desacuerdo
m Totaimente en desacuerdo

m Totalmente en desacuerdo

28,0% 22,
= 19,8% -

TENGOLASENSACION, DEESTAR TENGO LA SENSACION. DE ESTAR SIENTO GANAS DE LLORAR SINUNA SIENTO GANAS DE LLORAR SIN
DESMORONANDOME DESMORONANDOME RAZON APARENTE EXPLICACION ALGUNA
EMOCIONALMENTE EMOCIONALMENTE

Conclusiones

A futurasinvestigaciones Hamutay
® considerarlos variables
relacionadas al trabajo e

Considerarlas diversas remoto o teletrabrajo, por
aristaqueimplica el estrés .) ser otro escenario.
Relacionar con factores
(0 psicosocialesen la
realizaciéon del trabajo
Propuestasde remoto
intervencién para —@)
prevencién antes de que o
seagudice el estrés @y
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(Trans)formacion de rutinas de aprendizaje en la Educacion
Pre-Escolar

Esmeraldina Oliveira®
Maria Lopes de Azevedo®

La presente investigacién titulada: (Trans)formacion de rutinas de aprendizaje en
Educacion Pre-Escolar, se llevd a cabo en el ambito de Practicas Docentes Supervisadas,
durante el Master en Educacién Infantil y Docencia del 1er Ciclo de Educacién Basica y
tuvo como objeto de estudio las rutinas de los nifios en la educacidn Pre-Escolar, en un
intento de comprender el papel de las rutinas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Asi, los temas que subyacen a la conceptualizacion tedrica de las rutinas y su
configuracion en el aprendizaje en la Educacion Pre-Escolar, fueron el foco de analisis.

Con el fin de contribuir al (re)conocimiento de las potencialidades de las rutinas,
como recurso pedagdgico, se disefaron y realizaron un conjunto de actividades con un
grupo de diecisiete nifios del Jardin de Infantes de Penafiel, apoyandonos, asi, en un
enfoque cualitativo / interpretativo.

Por tanto, de forma reflexiva, a partir de las observaciones, los diarios de campo, la
intervencion y las interacciones con los nifios, tuvimos la posibilidad de caracterizar las
rutinas y como se (trans)formaban en el aprendizaje. Intentamos producir conocimiento
cientifico sobre el papel educativo de las rutinas, que abarcan una secuencia de tareas y
/ 0 eventos a lo largo de los dias y pudimos ver que las rutinas, al estar contextualizadas
en el aprendizaje de los nifios, contribuyen a potenciar la autonomia e independencia en
los nifios. y, en consecuencia, su desarrollo.

Palabras clave: Educacién, Pre-Escolar, rutinas, desarrollo, aprendizaje.

9 ISCE Douro (dinaoliveira80@gmail.com).

10 ISCE Douro (maria.lopesdeazevedo@iscedouro.pt).
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La Educacion Pre-Escolar (EPE) es la “primera etapa de la educacién basica en el
proceso de educaciéon permanente, que complementa la accidn educativa de la
familia, con la que debe establecer una estrecha colaboracién” (Ley Marco No. 5 /
97, de 10 de febrero).

El plan de estudios de EPE esta respaldado por las Orientaciones Curriculares para

la Educacién Pre-Escolar (OCEPE), definidas por el Ministerio de Educacion.

Los OCEPE son conciliables con varios modelos curriculares, tales como: Reggio

Emilia, High-Scope, Modern School Movement (MEM) y Metodologia de Proyectos.

anr=y = ...: = ] = 7 LA =
P&'J":)_F):'CEJ\_/;J t2orlcz

Uno de los principales objetivos de EPE es desarrollar la autonomia del nifio.

La OCEPE argumenta que la “construccién de esta autonomia pasa por una
organizacion social participativa del grupo en la que las reglas, elaboradas vy
negociadas entre todos, son entendidas por los nifos, y en la que cada uno se
compromete a aceptarlas, dando lugar a una autorregulacidon del comportamiento
”(ME, 2016, p. 36).

“La maestra de jardin de infancia se relaciona con los nifos, con el fin de promover
la seguridad necesaria y promover su autonomia” (Decreto-ley n? 241/2001, de 30

de agosto).
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* El entorno educativo debe brindar al nino momentos para hacer lo que mas le
interese, pudiendo ser individualmente o en grupo, ya que “el conocimiento
del espacio y sus posibilidades es condicién para el desarrollo de la
independencia y autonomia del nifio y del grupo, lo que implica que los nifios

comprendan cdmo se organiza y como se puede utilizar (...) ”(ME, 2016, p.26).

* Es fundamental implementar y construir rutinas desde siempre, para apoyar
al nifo, para que el nifo se sienta mas seguro y confiado (Post & Hohmann,
2011).

rica

@)L

Parsopacrlyz ta

* El aprendizaje de las rutinas debe ser facilitador, debiendo seguir
siempre el mismo orden en las actividades y la maestra de jardin de

infancia mencionando el nombre de cada momento (Zabalza, 1987).

* “Crear una rutina diaria es bdsicamente esto: hacer del tiempo un
momento de ricas experiencias educativas e interacciones positivas”

(Formosinho, 2007, p.69).



Memorias CISIET 2020

Pargpgeiivel matodoldgiaz

* Objeto de estudio

Esta investigacion, en el ambito del Kindergarten parte de Ia
pregunta: éComo (trans)formar las rutinas de aprendizaje en

Educacion Pre-Escolar?

Pargpgeiivel matodoldgiaz

Objetivo general:

* Valorar el papel de las rutinas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Obijetivos especificos:

1. Entender cémo se ubica al nifio en el tiempo (estaciones, mes, semana, dia);
2. Confirmar qué interpretaciones hacen los nifios de los datos construidos;

3. Medir el aprendizaje potenciado por la representacién e interpretacion de los

diferentes materiales producidos;

4. Comprender el papel del Educador Infantil en la estructuracién de las rutinas de los

nifnos.
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* Dados los objetivos que nos propusimos alcanzar, nos situamos en un paradigma de

investigacion cualitativa / interpretativa.

* Hemos privilegiado como instrumentos de observacion participativa, las notas de
campo y la realizacion de multiples actividades con los estudiantes como

instrumentos de recoleccion de datos.

* La investigacion estuvo orientada a percibir “lo que experimentan, la forma en que
interpretan sus vivencias y la forma en que ellos mismos estructuran el mundo social

en el que viven” (Psathas, 1973 citado por Bogdan & Biklen, 1994, p. .51).

DN

Parspacilvz matodologics)

* La investigacion se llevé a cabo en la ciudad de Penafiel.

* En la Institucion Privada de Solidaridad Social: Guarderia y

Jardin de Infancia “O Capuchinho”.

* En grupo de 17 nifos (aula de 5 afios).

12

10
6
2 I I

Feminino Masculino
Amostra do grupo em género
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Resultados y discusion

* En vista del objetivo de evaluar el papel de las rutinas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje:

Todas las actividades llevaron a la conclusion de que el papel de las rutinas es

fundamental en este proceso.

U

Esta conclusion fue posible

con la revision de la literatura y las actividades desarrolladas.

Rasultados y discusion

* Respecto al objetivo de comprender cdmo se ubica el nifio_en el tiempo

(estaciones, mes, semana, dia):

Encontramos que el mapa de registros tiene varias funciones en las rutinas de los

nifos. ‘

Ayuda en la toma de conciencia del tiempo, en el desarrollo del razonamiento légico-

matematico, linglistico y social.

4

Con el uso diario comienzan a construir la secuencia de dias.
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Rasultados vy discusion

» Respecto al objetivo, confirmar qué interpretaciones hacen los nifios de los

datos construidos:

Nos parecié importante discutir con los nifios las similitudes y diferencias entre

las diversas representaciones.

4

Esto ayuda a aclarar sus pensamientos para que pueda verbalizar las reglas de

estas representaciones y poder comunicar su razonamiento y justificarlo.

Rasultados vy discusion

* En cuanto al objetivo de medir el aprendizaje potenciado por la representacion e

interpretacion de los diferentes materiales producidos:

Ayudaron desde temprana edad en la formacién de sus ideas sobre el mundo, asi

como en la exploracion de todo lo que les rodea, dandoles sentido.

Desarrollan habilidades de control emocional y aprenden a comunicarse con claridad,

intercambiar informacidn y aclarar sus mensajes si no se les entiende.

<

Asi, se estaban expresando con mayor propiedad sobre los temas trabajados, como se

demostré durante las actividades.
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Resultados y discusion

* En cuanto al objetivo, comprender el rol del Educador Infantil en la estructuracion de las rutinas de
los nifios:

El Educador tiene un papel fundamental en la estructuracidn de rutinas y metodologias, ganando
protagonismo construyendo sus practicas desde el contacto directo con el grupo, siempre teniendo en

cuenta la democracia.

¥

El rol del educador gana centralidad a la hora de implementar y construir rutinas, para apoyar al nifo, a

fin de hacerlo sentir mds seguro y confiado, cumpliendo con las practicas pedagdgicas de EPE.

Las rutinas deben operacionalizarse en forma de tareas diarias y sistemaéticas, los niflos deben ayudar en

su desarrollo, para ayudar en su estructuracidn y organizacion mental.

Conclusiones

Descubrimos que las actividades, debidamente enmarcadas en las
rutinas, permitieron presentar, consolidar y explorar multiples
contenidos, cumpliendo con la OCEPE, potenciando un amplio abanico de
aprendizajes, promoviendo la autonomia, independencia y comprension

del mundo que rodea al nifio.
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El manual escolar en el preescolar (MANESP), un lugar de
enunciacion y visibilizacion de la ensehanza en la primera

infancia
Orfi Yineth Delgado Santamaria™

Los manuales escolares son el soporte de las “verdades” que la sociedad cree que
es necesario transmitir a las nuevas generaciones.

Actualmente los manuales escolares poseen un doble capital tanto material como
simbdlico, que los convierte en un producto de consumo resguardado y a la vez
considerado como un instrumento posterior que refleja un modelo posible, donde
ademas redirige la mirada hacia el futuro, hacia la infancia y hacia las nuevas
generaciones.

Asimismo, los manuales escolares en el preescolar, son participes del sistema de
conocimientos establecidos por la sociedad, instaurados al mismo tiempo como
legitimos y verdaderos. Indistintamente, este texto conserva igualmente, la memoria de
las practicas y el poder configurador del conocimiento ajustado a las edades de la
primera infancia, incardinado a su intencién, secuenciacién, sistematicidad, adecuaciéon
pedagdgica, estilo textual y presencia de recursos didacticos reflejando como se
construyen sus modos de aproximacion al saber, formas singulares de pensamiento, de
accion pedagogica, bajo un ornamento que proclama lo qué es atractivo, adecuado y
pertinente para los nifos.

La presente investigacion, de corte cualitativo, esta fundamentada en el enfoque
arqueo- genealogico involucrando aspectos particulares de la analitica de la
gubernamentalidad propuesta por Michel Foucault. Orientada a determinar los
contenidos de ensefianza, a partir de sus umbrales de enunciacién, en cuanto a lo que
dicen, sus discursos sobre la ensefianza, contenidos, propositos, metodologias,
evaluacion etc., y los espacios de visibilidad en sus practicas de ensefianza, explorando
especificamente, como es la ensefianza hoy en dia en el preescolar .

Palabras clave: Manuales Escolares, Educacién Preescolar, Manualistica.

" Semillero de Investigacion “Historia de los saberes escolares en el preescolar” (IDEAD, Universidad del
Tolima); Licenciada en Informaética, Especialista en Gerencia de Instituciones Educativas, Especialista y Magister en
Tecnologias de la Informacién Aplicadas a la Educacién, actualmente estudiante V semestre Licenciatura en Educacién
Infantil; Catedratica Universidad del Tolima (oydelgados@ut.edu.co / vinethdelgadoO@gmail.com).
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Manuales
Escolares

MATERIAL
* Los manuales escolares

poseen un doble capital

* Producto de consumo
resguardado

* Instrumento que refleja un
modelo posible

* Redirige la mirada hacia el 5
futuro, las nuevas SIMBOLICO

generaciones.

“Hamutay
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Introduccion
El manual escolar es Sujeto Nifio Sujeto Docente
Material didactico
. ; Despertar el
Conjunto de medios interés
materiales que intervieneny Facilita
facilitan el proceso de actividad

enseflanza-aprendizaje.
Armoniza

Condiciones significativas: ~srtemdo

Ajusta cronoldgica
Sirve como guia-orientador

Introduccion

ESTUDIO SOBRE LOS MANUALES ESCOLARES EN EL PREESCOLAR |

PROBLEMA

¢Cuales son las condiciones
de existencia de los
manuales escolares en el
preescolar como lugares de
enunciacion y visibilizacion
de la ensefianza en la
primera infancia?
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Introduccion

OBJETIVOS

General Hamuttay

* Determinar las condiciones de existencia de los manuales escolares en el preescolar, en términos de
develar su intencionalidad, sistematicidad, caracteristicas materiales especificas que responden a =
leyes, patrones y criterios implicitos de gobierno de la vida en el aula de la primera infancia.

Especificos

* Especificar el concepto de manual escolar en el preescolar (MANESP), a partir de su propdsito de
ensefianza, sus enunciados y practicas, en la estructura secuenciada y ciclica de los saberes
transmitidos a la primera infancia

« Identificar los propdsitos de ensefianza y las caracteristicas materiales especificas a partir de sus
formatos graficos, patrones expresivos y comunicativos que conforman la tendencia pedagdgica de los
MANESP

* Fundamentar las condiciones de existencia de los manuales escolares en el preescolar como
dispositivos de poder, referenciando su sistematicidad y estereotipos en el proceso de
institucionalizacion del sistema educativo en el preescolar

a 7 E |
Introduccién

Alonso en Espafia propuesto para su tesis doctoral en afio 2015

—— ]

Level & Mostacero en Venezuela Ferreyro en Argentinaen el aho ~———
en el afio 2011 2009

Existen diversas
investigaciones

enfocadas al estudio Colombia

de los manuales

escolqres, en este Moyaen 2008 Samaca en el 2011
estudio se
referencian seis

estudios

Veldsquez & Lopez del 2015 y el uso del texto escolar en
la ciudad de Bogota.
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Introducciéon

DESCRIPCION

Las caracteristicas: la enunciacién y la
visibilizacién de los manuales escolares

Nl ricas

Desarrollo de habilidades linguisticas

Dispositivos de poder/saber que privilegian
las experiencias discursivas visibles,
invisibles e imperceptibles sobre los que
recaen mecanismos

Juegos del poder, que actian a su vez, al
interior de las relaciones, que tienen por
objeto la obtencion de un efecto mas o
menos colindante en la practica educativa.

Recurso

i Estructurado
Pedagégico

* La historia de los manuales escolares,
se remonta al papel que juega en la —
memoria oficialmente consagrada y
vertida en los medios didacticos como
una especie de autobiografia

..y ’ , - Corresponde
* Su mision va mas alla del registro, s 8 et
presentacion y difusién de unos desarrollo
saberes propios de determinadas
disciplinas. \ Y 4

Sistematico
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rica

Intervencion Estatal
Administrativa y Politica a
través de la
reglamentacion juridica:
selecciona, jerarquiza o
excluye saberes y valores

Reglamentacion de los
contenidos, extension y

los enunciados
curriculares y el plan de
estudios

Presencia de
recursos didacticos
manifiestos: mapas,
ejercicios tareas, etc

Elaborado por: Autor OYDS

tratamiento ajustados a [

Intencionalidad del
autor para uso
escolar

Caracteristicas
del Manual
Escolar

] Adecuacién Pedagégica

l ‘\ intelectual y emocional

Sistematicidad en
los contenidos

Secuencialidad en
'los contenidos: De lo
' simple a lo complejo

de los contenidos
ajustados al desarrollo

Combinacion de
texto e ilustraciones
_de acuerdo a la
época de creacion

Estilo textual expositivo: uso
literario y de recursos
|ln9UIS(ICO$ de forma

expositiva, declarativa y

explicativa

Fuentes: Ossenbach & Somoza (2001); Varela (2010); Alonso (2015)

Los contenidos

La concepcion que el
autor tenga del texto
escolar

propuestos de las
areas a desarrollar

Requerimientos
especificos de los
MANES

Las politicas de Estado
vigentes en materia de
recursos didacticos

Los lineamientos

curriculares que se hayan

establecido

Elaborado por: Autor OYDS

Fuente: Coronado, Castafieda & Tique (2015)
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ASPECTOS BASICOS EN LA

D deun Estatuto y funciones
[ Aspecto programétco Je{ - onteigo iscipinario destinados al manual
[TAspecto instrumental Je-| Herramienta pedagogi
Eavtectn | | Lmtacones g0
Financacon Fleccibn regiamentario
Difusion
De impresion Papel Limitaciones de tipo
De reproduccion Tecnicas tecnologico
e Limitaciones de tipo
inncer
Limitaciones de tipo
Canerca
e La naturaleza del
Todos Je—p{ Waesios u
Padies publico
Encasa Individual
o cenode e ™ Coctiva Elipo de utiizacion
y de Informacion En clase

piblicoalquese =7 Heterogeneo
ensefia

izacion de los
Objetivos asignados a contenidos 0 adquisicion de
la 10 mecanismos
del espifitu critico y
conquista de la i
e oo
PARAMETROS puestos en practica.
DELOS
MANUALES
ESCOLARES Desarrolio de otras ZEn
pedagogicas “1 ¢Complementarios? |
Criterios explicitos e
implicitos de eleccion y
sus modalidades
Su conocimiento de los
contenidos disciplinarios
Nivel de on de =
Su aptitud para utiizar las
los docentes g
pedagbgicas de las que pueden
disponer
Elaborado por. Autor OYDS

Fuente: Choppin (2001)
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El manual escolar cumple con diferentes funciones, entre las que se destacan:

Funcion Descripcion

Simboalica

Representada en los saberes o enunciados

Pedagogica Por medio de la cual transmite los saberes basicos (contenidos)

Social

La que contribuye a la formacion de los estudiantes quienes estan
dirigidos

Ideolégica

En la disposicion de valores de modo manifiesto o sugerente

Politica Por sus contenidos y los dispositivos de poder (poder) que orientan
el modo de pensar y concebir el acontecer en el preescolar
empleando tecnologias de poder orientando comportamientos,
actitudes y modos de hacer (practicas)

Fuente: De Puelles, (2000)
[ ' 7 ]
B2l N = ~ . 5=
ETspeciiva teorica
El modelo
catequético
4 A

Agrupa a todos los libros que
el autor o el editor han concebido
con la intencion mas o menos
explicita 0 manifiesta de utilizario

en un contexto escolar
. y,

4 \
Reune las obras que no se han
escrito para las clases, pero en las
cuales se observa que en ellas se
utilizan: el terreno de la practica

singular, de lo mar¢

de loreal, perotambiént; El'aborado por:

utor OYDS

El modelo
apologético

Por Destino

—
Tipologia de
los MANES
TR

Modelos de la
tipologia

El modelo
enciclopédico

Y El modelo

) )
Categorfas segun atractivo

la funcién

La novela escolar

Los manuales de
referencia y sus
sateltes

Las ediciones
clasicas

Las herramientas Las obras
de referencia paraescolares

Fuente: Choppin (2001)
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rsoaailvz) matodoldgiaz)

La presente investigacion es de corte cualitativo, esta
fundada en el enfoque arqueo-genealdgico involucrando
aspectos particulares de la analitica de la
gubernamentalidad propuesta por Michel Foucault. Se
encamina a determinar las condiciones de existencia, en
términos de develar sus contenidos de ensefianza, la
enunciaciony visibilizacion de los Manuales Escolares en
el Preescolar (MANESP).

Parspaciiva matodoldgicz

FICHA DE REGISTRO DE LAS FUENTES PRIMARIAS
-+ GRUPO DE INV CION “HISTORIA DE LAS DISCIPLINAS ESCOLARES™

Tiuio del proyecio To: Manucie: Eicolare: en Ia Contemporeneiasd

Tipo de documento Toriic
Text. <

Fuente:

Modelo

aaaaaaa entre comilaz

" .
adjuntando pdgina o folio v
oA
PALASRAS QUE INSINUAN | PALABRAS QUE INSINUAN | PALASRAS QUE INSINUAN

ENUNCIADOS (Conceptos) EFECTOS DE PODER (Objetos) | SUSJETIVIDADES (Sujetos)

Sinopss

CTomentorios incles
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Parspacilvz matodologics)

-~

Realizada por: Orfi Yineth Delgado Santamaria

Universidad del Tolima

Esquema:
Metodologia (rrrmimemnc)
— Semillero (e 7

Historia de

A 4

Inicio
Investigacion

Definicion de
fuentes de
investigacion

Primarias
Secundarias

Colateral < (
C a

-

los Saberes (oo Resutacos
A
Rasultados vy discusion

Desde su intencionalidad los MANESP
enuncian y visibilizan cual es la
intencion del manual y como se dirige
al docente.

Exponen el propdsito a lograr en
cuanto a los desarrollos que quieren
lograr en el trayecto y uso de este
recurso didactico.

Fichaje )

Complementario

Matriz analitica

Estabiecmaento
ce Espacios Ce
Enunciacién

Exploracion

«Este libro servira de
herramienta para el que
hacer docente y el

desarrollo del ser, del saber
y el hacer para que

logremos saber ser y saber

hacer desde el preescolar»
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v discusion

Demuestra en los enunciados, «las actividades, estrategias y
|os juegos de poder que téiniCis Z ejeCUta(; se | presentan [EnleN
. .~ estructuradas, acordes al proceso y
Copﬂuyen en el SUJeto-’nlr]oy el ritmo de desarrollo del nifio y
sujeto-maestroy su practica graduadas con sus capacidades y
educativa. necesidades. Interactian
. . percepcion  visual, observacion,
Desde la racionalidad de las Hotrcidan intetbretscin
practicas cambiantesy sus nominacion, descripcion,
ObjetivaCionES de pOder, como asociacion, relacié.n que permitiran
d- . transcurren al logros 'y nociones en las
Fon .|C|onesque 2 dimensiones corporal,
interior de la escuela que sin comunicativa,  cognitiva,  ética-
ser evidentes persisten alli. valorativa, estética»

Establece relaciones Dimension espiritual
participacion y normas fundamenta criterios de
de convivencia comportamiento

Crecimiento armonico y
equilibrado del nino

Lo MBNESP S s oot
dan cuenta de motivacion para la expresion, relagién y medio natural, familiar
.z I A comunicacion . 'I
Ia regu|ac|on ecto-escritura y socia
actual
proponiendo _ A _
Soluciones de C : Calidad de vida de los
z apacidad de =4 ;
en sus problemas - relaciones e . nifios en su medio, y
objetivos y operaciones taprendlz'aje Shecs formacion de habitos
e matematicas R UL UL de salud
especificos:

Participa actividades
Idicas con otros nifios
y adultos

Desarrollo de la Habilidades y destrezas
creatividad propias de la edad
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Las MANESP reflejan, recogen
desglosan y refuerzan postulados, en

« [..] esperamos que

la medida que la tematica lo requiere. [FTETSRTEREIEINE

diferencia y se conviertan
en herramientas y

Docentes instauran la forma de

abordarlos, complementarlos y S .t
difundirlos de continuo crecimiento y

una adecuada interaccion

Punto de equilibrio entre entre las nifias, los nifios,
planteamientos y practicas sus educadoresy padres»

Contempla recursos complementarios
y anexos para cumplir actividades

Conclusiones

* El autor del manual no es, un simple testigo
de su tiempo; reivindica el estatuto del actor.

* Los manuales ejercen en la infancia, una gran
influencia, que el poder politico aplicaa su
ordenacion particular.

* La regulacion asegura al poder
gubernamental un control estricto del
contenido ideoldgico que se transmite.

* Se reconoce el poder en el desarrollo de la
publicacién escolar, confiada al sector privado

* Control del mercado mas por el acto
educativo que cumple parcial o total, y el
ejercido del monopolio.

[1]

[2]

«Con este material, el infante
aprende a aprender, base
pedagdgica y psicoldgica
indispensable que genera las
condiciones necesarias para

construir una sociedad justa y
equitativa en convivencia
pacifica; dentro de un ambiente
social con retos y exigencias
(editoriales) generadas por el avance
tecnolégico y las politicas
globales»
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Taxaniv: sistema basado en conocimiento como apoyo a
los procesos de aprendizaje asociados a la taxonomia de los
animales invertebrados

Andrés Farid Diaz Gomez'?
Juan David Rodriguez Moreno'3
Miguel Angel Palomino Hawasly'4

La taxonomia de los animales invertebrados es un tema tratado por los estudiantes
de cuarto semestre del programa de Biologia de la Universidad de Cordoba, y es de gran
importancia para su formacion ya que es indispensable en el estudio de la diversidad de
los organismos animales. Sin embargo, los estudiantes presentan dificultades en el
aprendizaje de dicha tematica debido a la gran cantidad de organismos invertebrados
que existen, a las caracteristicas similares que presenta una especie con otra y, ademas,
tienden a cometer errores de clasificacion. Asi mismo, los nombres cientificos de las
especies suelen ser dificiles de aprender, escribir o memorizar, por lo que pueden
confundir a los educandos.

Por lo tanto, el presente trabajo tiene como finalidad desarrollar un sistema basado
en conocimiento, llamado TAXANIV, como apoyo a los procesos de aprendizaje
asociados a la taxonomia de los animales invertebrados en los estudiantes de cuarto
semestre del programa de biologia de la Universidad de Cordoba. El disefio de este
sistema parte de la recoleccion generalizada de informacién de bases de datos,
enciclopedias y bibliotecas virtuales la cual es organizada en una red semantica y
suministrada en la base de conocimiento del mismo. Todo esto se hizo tomando como
esquema formal la metodologia de prototipos evolutivos la cual se establecié para la
construccion del mismo.

Para la metodologia de investigacion se utilizé de tipo cuantitativa con un enfoque
de investigaciéon aplicada debido a que se busca solucionar un problema con el
desarrollo de un sistema y con la utilizacidon de conocimientos existentes. El proyecto se
llevo a cabo en tres momentos, los cuales partieron de un disefio experimental en el que
se realizaron hipodtesis, encuestas, planteamiento de estrategias para la utilizacion del
sistema basado en conocimiento y la construccién del mismo.

12Grupo de Investigacién Bimadino; Estudiante Licenciatura en Informética y Medios Audiovisuales; Universidad
de Cordoba; Octavo semestre (adiazgomez68@correo.unicordoba.edu.co).

3 Grupo de Investigacién Bimadino; Estudiante Licenciatura en Informéatica y Medios Audiovisuales;
Universidad de Cérdoba; Octavo semestre (jrodriguezmoreno88@correo.unicordoba.edu.co).

14 Director Grupo de Investigacién Bimadino y semillero de investigacién Bimadino, Universidad de Cérdoba;

Doctor en Ingenieria, Docente tiempo completo; Universidad de Cérdoba (mpalomino@correo.unicordoba.edu.co).
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Finalmente, se hizo una serie de consultas simples y especializadas con el sistema
basado en conocimiento que permitieron comprobar su funcionamiento y el proceso de
razonamiento del mismo al dar respuestas relacionadas con la taxonomia de un animal
invertebrado. Con esto, se logra afianzar los procesos de aprendizaje asociados a la
taxonomia de este grupo de animales y, ademas, facilitar la obtencién de informacién a
través del uso de TAXANIV .

Palabras clave: Sistema basado en conocimiento, prototipos evolutivos,

taxonomia, procesos de aprendizaje, animales
invertebrados.
a ¥
Introduccion

Los sistemas basados Toman Solucionan
en conocimiento (SBC) decisiones problemas o

Base de Motor de
conocimiento inferencia

Interfaz de usuario
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Parspacilva te2orice

Revision de literatura

e Importancia de los sistemas expertos en » Desar.rol!o de sisteras basadqs sl
conocimiento usando el lenguaje de

la educacion. i csous
programacion légica, Prolog.

Gil & Martinez (2013)

Gonzalezy Rodriguez (s.f.)

’ s y e Eficacia de Prolog como herramienta
* Sistema experto utilizando el paradigma . . .
educativa que permite la construccion de

de programacion légica. s
prog & conocimientos.

Objetivos

[l Desarrollar un sistema basado en conocimiento como
apoyo a los procesos de aprendizaje asociados a la
taxonomia de los animales invertebrados en los estudiantes
de cuarto semestre del programa de Biologia de la
Universidad de Cérdoba
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Objetivos especificos

eDeterminar las causas que generan dificultades en el aprendizaje de la taxonomia de los
animales invertebrados en los estudiantes de cuarto semestre del programa de Biologia.

ePlantear estrategias didacticas que permitan la aplicacion del Sistema Basado en
Conocimiento en areas a fines de |a Biologia

sEstablecer la metodologia de desarrollo de prototipos evolutivos como esquema
formal para la construccién del sistema basado en conocimiento.

Planteamiento del problema

eDificultad en el aprendizaje de la taxonomia de los animales invertebrados

ePocos recursos para realizar actividades taxondmicas

¢ Confusidn entre especies con caracteristicas fisicas similares ]

eUtilizar un Sistema Basado en Conocimiento

* Apoyar los procesos de aprendizaje asociados a la taxonomia de los invertebrados

* Facilitar la taxonomia de los animales invertebrados




Memorias CISIET 2020

Perspectiva m

Tipo y disefio de investigacion

Investigacion Enfoque Diseno
cuantitativa aplicado experimental

N  FrereAn o

% Hamutay

Requisitos del
sistema

Implementacion Especificaciones

y prueba del de requisitos del
prototipo prototipo

Disefio del
prototipo
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los v discusion

. Hamutay
BE===a

Formalizar la taxonomia de los animales invertebrados en un lenguaje de programacion
logica

-

Un SBC que permite generar cierto tipo de consultas acerca de los animales
invertebrados

El SBC desarrollado, se convierte en una herramienta de gran utilidad en los procesos
formativos del area de la taxonomia animal dentro del programa de Biologia de la
Universidad de Cordoba

Vi

. Hamutay

El uso de la metodologia de desarrollo de prototipos evolutivos permite la creaciony
validacion de los SBC de manera 6ptima

TAXANIV permite mejorar los procesos de aprendizaje asociados a la taxonomia de los
animales invertebrados

Los sistemas basados en conocimiento son herramientas esenciales para solucionar
problemas complejos

Mejoras por hacer al sistema basado en conocimiento
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Aprendizaje adaptativo para el desarrollo de competencias
algoritmicas y sistémicas en estudiantes de ingenieria: retos
ante la cuarta revolucion industrial

Jorge Hernan Suaza'™
Paula Andrea Rodriguez'®
Gabriel Taborda Blandén’

La cuarta revolucion industrial y las diversas formas de aprendizaje de las nuevas
generaciones sugieren una reestructuracion de las estrategias de enseflanza-aprendizaje
y un apoyo en las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), no solo como
medio de comunicacion, sino como una herramienta que potencie el aprendizaje. En
este articulo se presentan los avances obtenidos en una investigacion aprobada en la
convocatoria interna 2019 del Instituto Tecnoldgico Metropolitano (ITM), su objetivo es
el establecimiento de una estrategia didactica para un aprendizaje adaptativo, con la
cual pueda potenciarse la capacidad ldgico-interpretativa de los estudiantes de
ingenieria. Las fases que conforman esta estrategia didactica son: la planificacion,
activacion, aplicaciéon y evaluacion, ademas posee los siguientes componentes:
informacion del usuario, el dominio y la tecnologia, necesarios para su implementacion.
También se presenta una prueba piloto, en la cual se utilizd6 como caso de estudio la
asignatura de logica de programacién, que es uno de los cursos que mayor dificultad
presenta a los estudiantes de ingenieria. Para la prueba piloto de la estrategia didactica
se construyd el software Pseudosoft; el cual, empleando reglas de recomendacion,
propone a los estudiantes problemas algoritmicos del mundo real, relacionados con el
estilo de aprendizaje y sus intereses. Demostrando la importancia de concebir el proceso
de ensefanza-aprendizaje bajo los conceptos de: sistema adaptativo complejo,
aprendizaje centrada en el estudiante, metodologia de proyectos e involucrando
tecnologias de la cuarta revolucion industrial a la educacién, para que los futuros
profesionales asuman los retos actuales.

Palabras clave: estrategia de ensefianza-aprendizaje, sistema adaptativo complejo,
pensamiento  complejo, sistema de  recomendacion,  metodologia  de

> Grupo de investigacion Automatica, Electronica y Ciencias Computacionales, Semillero de investigacion en
Algoritmia/Facultad de Ingenierias; candidato a Doctorado en Pensamiento Complejo, Maestria en Ingenieria de
Software, Especializacion en ingenieria de Software; Instituto Tecnoldgico Metropolitano; Docente Ocasional Tiempo
Completo (jorgesuaza@itm.edu.co).

16 Grupo de investigacién en Maquinas Inteligentes y Reconocimiento de Patrones, Semillero de investigacion
en Inteligencia Artificial /Facultad de Ingenierias; Doctorado en Sistemas e Informatica, Maestria en Ingenieria de
Sistemas; Instituto Tecnolégico Metropolitano; Docente Ocasional Tiempo Completo (paularodriguez@itm.edu.co).

7 Grupo de investigacion Automatica, Electronica y Ciencias Computacionales, Semillero de investigacion en
seguridad informatica/Facultad de Ingenierias; candidato a Doctorado en Pensamiento Complejo, Maestria en
seguridad Informatica, Maestria en Ciencias Computacionales; Instituto Tecnolégico Metropolitano; Docente Ocasional
Tiempo Completo (gabrieltaborda@itm.edu.co).
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Desde el punto de vista de la complejidad, el aprendizaje es una red de conexiones entre
componentes y subcomponentes, que permite la transmisién de conocimiento desde y hacia
el individuo que aprende (Goicovi, 2020).
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Pagina principal de Pseudosoft. (Fuente: construccién propia). Modulo de admini i6n. (Fuente:

i6n propia).
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Problemas Logros
. ¢Como valoras este ejercicio?
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l
I
Modulo de administracién. (Fuente: construccién propia). Entorno Integrado de D lio y val i6n del prob (Fuente: construccién propia).

Resultado de la encuesta a estudiantes después de la experiencia

gunta

Preguntas tipol Si No Tal vez

éProbl r dados se adaptan a su estilo de aprendizaje? 59.5% 1.3% 39.2%
éConsidera que los probl r dados se adaptan a sus preferencias contextuales?  47.3% 6.8% 45.9
¢éLe gustaria tener este tipo sistema de recomendacion para tu proceso de aprendizaje? 68.9% 1.4% 29.7%
Preguntas tipo2 5 L 2 3 4 5
De los probl r dados ¢ Cuantos probl serelacionan con tu gustoy 2 4 35 28 6
preferencias?
¢éLa presentacion del problema fue clara? 0 4 14 33 24
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Conclusiones

= Desde el marco conceptual, es concebir el proceso de ensefanza-aprendizaje como
complejo, cuya finalidad no se puede centrar en la transmisién del conocimiento,
sino en la construcciéon de saberes, en los cuales estan inmersas la automotivacion
y la habilidad metacognitiva de autorregulaciéon y creatividad del estudiante.

= Para potenciar la capacidad légico-interpretativa en los estudiantes, a través de una
estrategia didactica adaptativa, se debe considerar las combinaciones de contenidos
adaptativos subconscientes y conscientes, conjuntamente con el conocimiento
existente o experiencias como forma de aprendizaje, para que el estudiante sea
capaz de modificar y renovar sus competencias, de acuerdo a sus propios
requerimientos y los del entorno.

La estrategia didactica adaptativa propuesta potencia la capacidad 1égico-
interpretativa en los estudiantes de ingenieria, porque se desarrolla a través de
etapas sistémicas que integra el entorno a la perspectiva del analisis, que permite
enfocarse en el proceso de aprendizaje, mas que en el resultado final.
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En el 2020 se da inicio a un nuevo proceso investigativo con un grupo de 36
estudiantes de grado cuarto de primaria del Colegio Nueva Zelandia IED (Suba), liderado
por un maestro investigador del Area de Matematicas. Este proceso da continuidad a
investigaciones previas realizadas entre el 2017 y el 2019, cuyo objetivo es el de
desarrollar la comprension matematica desde estrategias que involucran la expresion
corporal, la expresion grafica y las herramientas digitales como parte del escenario en el
que se abordan actividades matematicas propuestas en un libro de texto, para fortalecer
la atencidn-concentracion en estudiantes que tienen diferentes niveles de desempefio, y
asi generar las condiciones para la comprension de enunciados matematicos y el
razonamiento l6gico-matematico.

Para alcanzar este propésito, durante el periodo de pandemia se realizaron una
serie de ajustes a la forma de ensefar, con sus implicaciones en la autonomia de los
estudiantes al momento de abordar la solucion de problemas, situaciéon que llevd a
indagar acerca de ;como generar las condiciones para el fortalecimiento de la
comprension matematica al involucrar actividades relacionadas con la expresion
corporal, la expresion grafica y el manejo de herramientas digitales para el desarrollo de
las actividades propuestas en un libro de texto de matematicas en época de pandemia?.

8 Semillero de Investigacion Duendes Matematicos; Colegio Nueva Zelandia IED, Suba; 4° de Primaria
(dammayer-86@hotmail.com).

19 Semillero de Investigacién Duendes Matematicos; Colegio Nueva Zelandia IED, Suba; 4° de Primaria
(bermudezanasofia9@gmail.com).

20 Semillero de Investigacion Duendes Matematicos; Colegio Nueva Zelandia IED, Suba; 4° de Primaria
(bermudeznicolas569@gmail.com).

21 Semillero de Investigacion Duendes Matematicos; Colegio Nueva Zelandia IED, Suba; 4° de Primaria
(caroyanquen12@gmail.com).

22 Semillero de Investigacion Duendes Matematicos; Colegio Nueva Zelandia IED, Suba; 4° de Primaria
(flor_rubiano@live.com).

23 Semillero de Investigacion Duendes Matematicos; Matematica, Ingeniera Industrial, Especialista en Docencia
de las Matematicas y Planeacién Educativa y Planes de Desarrollo. Magister en Educacion; Colegio Nueva Zelandia IED,

Suba; Docente Investigadora SED (bettyforeroc@gmail.com).
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Palabras clave: comprension matematica, corporal, digital, grafico, libro texto.

Introduccidon

4" Colegio Nueva Zelandia - comprensién de enunciados,
seguimiento de instrucciones y

razonamiento l6gico-matematico. I

- Comprensién matematica

- Expresion corporal, grafica,
- herramientas digitales, videos y libro.

- Cada actividad tiene instrucciones,
procedimientos y objetivo de aprendizaje
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Parsoaailve matodoldgics)

Herramientas
Digitales

Jarrén en origami 3D
Plegados
Balén
Maqueta
Scratch
PowerPoint

La resolucion exige plantear estrategias, tomar decisiones
Formular planes de accion.
Permite desarrollar todas las dimensiones de la competencia digital tecnologica,
informacional, cognitiva, colaborativa y civica

Yoga
Meditacion
Bailes

La comunicacion que corresponde al
manejo de informacion.
Permite reconocer su cuerpo y su
historial de vida.
Desarrollar autocontrol.

132



Memorias CISIET 2020

Parsodailve matodoldgias)

Proceso de manejo de informacion

Observacion
Socializacion Propuesta de
mejora
Redaccion
Registro
Bl
i -~ A - = N - s 7 - -
Parspacilva matodologics
Proceso de enseianza en las manos de los estudiantes

La comprensién lectora matematica se dificulta por:

Desconocimiento del lenguaje, simbolos y figuras.
—

No saber establecer relaciones entre ellos.
VSRS M
~ Fallas en el analisis grafico.
Comprender el texto en su totalidad.
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individualizado.

Interiorizacion de procesos
en el manejo del lenguaje
matematico, para afianzar
conocimientos.

Identificacion de
problematicas y dinamismo
que permite cambios en la
interiorizacion de los
procesos.
Se desarrolla un
trabajo de
acuerdo con sus
vances.

Los estudiantes
trabajan en
material impreso
del libro
Santillana grado
4.

0

N K
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PerspectivaimetodBlouiicd

Corporalidad emocioén, cognicion, ambiente Ri |
que potenciael aprendizaje itmo persona

Aprendizaje

A p oy o Para adquirir habilidades, procesos que facilitan la comprension de
instrucciones

Indaga puntajes, actividades incompletas, nivel de
comprension y alcances

Problematicas
Proceso Registro, dificultades actitudes, observaciones puntajes

Bﬁsqueda Actividades para alcanzar las metas propuestas

[@ Estadistica

Promedio Mediana Rango
71.08 / 100 puntos 74 /100 puntos 13- 100 puntos

Distribucion de puntos totales

# de usuarios que
esponderon

; l gL Esoi EJ!_EL"FEH 80 igol l

0 10 20 30 40 100
Punituacion lograda

Estadistica de la Gltima prueba Saber aplicada al semillero
de investigacion via ON-LINE en agosto 2020
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EXPRESION GRAFICA

Desarrolla niveles de responsabilidad. Identifica atributos de las figuras o
movimientos, que generan las variaciones de orientacion, volumen, posturas,
dimensiones y distancias

El trabajo grafico proyecta nociones del auto concepto
e imagen corporal y situaciones del ambiente familiar

L =t =SS
Se fundamenta la forma de relacionar conceptos, al establecer variable y vinculos de
dependencia, una secuencia de acciones, un modelo por lograr en condiciones
determinadas de exigencia, que facilitara la definicion de un posible proceso a seguir.

Es necesario considerar la resolucion como un proceso complejo que necesita de
ciertas estrategias y conocimientos que se desarrollan y hacen cada vez mas
complejos.

Lo interactivo establece un nivel de exigencia y reto que permite un aprendizaje
dinamico, Iudlco part|0|pat|vo y modifican sus estructuras mentales

T |
D
=
§
®
=
e
Q
©»
&

Hablhdades Y recursos

Lo digital facilita el acceso al pensamiento estratégico, potencia sus procesos

mentales y asi se le facilita construir un conocimiento, en el que participa activamente
desarrollando un pensamiento flexible.
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=

Rasultados vy discusion

Enfrentan retos, se sienten confiados y desean
participar, desarrollan autoimagen positiva.

(;0mPORAL

Fundamenta la recordacion de términos claves a través de la
manipulacion de referentes espaciales, internos y externos
determinando una secuencia a seguir para lograr una meta

Conclusiones

ON CORPOR

Desarrollala
coordinacion
viso-motoray

la atenciéon voluntaria.

o N
— \x// 2 )
/ {
/»\\ e o /|

Descubre laritmica
corporal

Se implementan procesos
I6gicos de aprendizaje
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Gruga de Invaitigacian

EXPRESION GRAFICA
Desarrollala ~

capacidad de
observacion

Mejora su
representaciéon
mental, aprendea

visualizarla
imagen
Aprende a s
ubicarseenel
espacio a partir Lograun avanc:_g an
de referentes. su representacion
grafica.

EXPRESION GRAFICA

Hamutay
Desarrollala Mejora su
capacidad de ~ representacién
observacion mental,aprende a
visualizarla
imagen
Aprende a ‘

ubicarseenel
espacio a partir
de referentes.

Logra un avance en
su representacion
grafica.

S =25
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Literatura y escritura de la realidad

Karen Stefany Paz Molano?4
Manuela Alejandra Diaz Gonzalez>®
Yeni Patricia Horta Lazaro?®

José Sidney Sanchez Vargas?’

El objetivo principal de esta investigacion fue establecer estrategias didacticas
basadas en la produccién de textos narrativos que permitan potenciar la escritura de los
estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa Colegio Santa Rosa de Lima del
municipio de Soacha Cundinamarca. El enfoque que se utilizo es Cualitativo -
Etnografico - descriptivo. La poblacion objeto de estudio fueron estudiantes del grado
octavo, 45 estudiantes entre los 13 y 15 afos de edad, con un estrato socio econdémico
heterogéneo. Las técnicas e instrumentos que se usaron fue la cartografia social, Diario
de campo, Observacion, Grupos Focales.

Como resultado, se observd que la literatura articulada con la realidad permite
potenciar la escritura de los estudiantes, manifiesta en la creacion de textos narrativos.
Asi mismo, se resalta que contextualizar los procesos de lectura y escritura permiten
aprendizajes significativos en diversos niveles: literal, inferencial y critico. Los
acercamientos a la comunidad, la contextualizacion de la realidad, las cartografias de las
problematicas fueron espacio educativo e influenciaron la necesidad de cambiar la
nocion de mundo de los estudiantes, fomentando una educacién en valores, actitudes
solidarias y crecimiento de ideales argumentativos y criticos sobre los fenébmenos
socioculturales, que pueden verse plasmados en crénicas del contexto.

La articulacion de la novela con el contexto a partir de experiencias propias y
testimonios de vida abren espacios de discusion que facilitan la alteridad, la reflexién, el
reconocimiento de problemas que se convierten en vivencias para la escritura. La
investigacion permite concluir que producir textos desde la literatura latinoamericana y
la realidad social es una oportunidad para enfatizar que “la mejor literatura tiene un
caracter social” como lo plantea Adorno citado por Burguera (2004, p.412), porque se ha
logrado que los beneficiarios reconozcan sus vivencias y situaciones inimaginables que

24 Semillero Lenguaje y Territorio Escolar. IDEAD. Universidad del Tolima. Estudiante Licenciatura en Lengua
Castellana. Instituto de Educacién a Distancia. CAT. Bogota. Universidad del Tolima. VIII Semestre (kspazm@ut.edu.co)

5 Semillero Lenguaje y Territorio Escolar. IDEAD. Universidad del Tolima. Estudiante Licenciatura en Lengua
Castellana. Instituto de Educacién a Distancia. CAT. Ibagué. Universidad del Tolima. VII Semestre
(madiazgo@ut.edu.co)

%6 Semillero Lenguaje y Territorio Escolar. IDEAD. Universidad del Tolima. Estudiante Licenciatura en Lengua
Castellana. Instituto de Educacién a Distancia. CAT. Ibagué. Universidad del Tolima. VIII Semestre (yphortal@ut.edu.co)

27 Grupo Investigacion ARGONAUTAS. IDEAD. Universidad del Tolima. Magister. Catedratico Universidad del
Tolima (jssanchezv@ut.edu.co).
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solo ellos pueden narrar y escribir. A través de la lectura de la realidad mediada con
novelas latinoamericanas se logré que los estudiantes tengan otra perspectiva frente a
las problematicas e incluso tener ideales y proyectos de vida. Lo sorprendente es que la
lectura y escritura ha facilitado sanar heridas, tener suefios, esperanzas, vivir, pensar y ser
feliz .

Palabras clave: realidad, textos narrativos, literatura, novela
latinoamericana.

Introduccion

- PROBLEMATICAS ACADEMICAS Y
SOCIALES

- RECONOCER LA REALIDAD ESCOLAR

- FAVORECER EL APRENDIZAJE
MEDIANTE
LA LITERATURA

- MEMORIAS DE LA RECEPCION Y
PRODUCCION
TEXTUAL

- Luengo Diez, Elena (2012), en el Proyecto de
innovacion: “aprender literatura desde su
contextualizacién en las TIC”.

Gil Rodriguez, A. (2015), en el trabajo de: Lineas de lectura
literaria: un proyecto educativo para promover la lectura
comprensiva bilingue.

Saavedra Rey, S. (2011) en el trabajo: La creacion literaria en
el ambito educativo: De la estructura superficial a la
construccion narrativa de la realidad
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Miguel Angel Garrido. 2000
La literatura ensefia a otros mediante sus acontecimientos

Lucia Victoria Torres Gomez. 2015
la literatura es testimonio, tema politico, social y cultural,
experiencia colectiva y singular

Jerome Bruner. 2000
Cada persona esta en una categoria de realidad desde la cual
analiza el mundo

DN

Parspactliva taorica

Sneider Saavedra. 2011
La creacion literaria en el ambito educativo

Roman Ingarden, citado por Gémez 2011
Contexto. Analisis del discurso. Influencia en del texto en la
sociedad

Martha Nussbaum. 2001.
cultivar la capacidad de imaginar las razones que mueven a actuar a
personas que son distintas de nosotros
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Spaailva matodoldgiaz
|

_ DescripCién
“Hamutay

Descriptivo

Tipo de Investigacion Cualitativo

Técnicas e instrumentos Cartografia social, diario de campo, observacion, grupos Focales.

-

ivz) matodoldgic)

m DescripCién
“Hamutay

Reconociendo el Chico Se aplica un taller diagndstico para determinar los conceptos que
tienen los estudiantes en torno al area de lengua castellana.

Memoria del Saroli Se realiza una cartografia social en el que los estudiantes
exponen las probleméticas del contexto, el espacio familiar,
factores del rendimiento académico, proyecto de vida,
convenciones y demas que facilitaran la identificacion vy
comprension de la realidad.

L L TS ] Se implementan estrategias didacticas articulando la realidad y
la novela latinoamericana para poder mejorar los niveles de
lecturay escrituray obtener de ello la finalidad del proyecto.
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Rasultados y discusién FASE 1

- Familias disfuncionales de bajo perfil socioeconémico

-Violencia intrafamiliar, abandono, rechazo

-Carencias en el uso de conectores argumentativos y
contra argumentativos

-Discurso escrito y oral, es basado en la informacion
literal que brinda el autor, por tanto no hay un espiritu
critico

Resultados y discusién FASE 2

-Pobreza y desigualdad

-La institucion educativa son casas en rei
-indisciplina e irresponsabilidad con su acade!
-Estudiantes conscientes de su entorno
-Atencién constante por el area psicosocial

-Son activos en el trabajo en equipo

-Docentes como figuras de autoridad.
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* Se implementa en la fundacion AHPNE — EL BANQUETE DEL BRONX —

Acercamientos, conversatorios, foros.

Produccion de crénicas del contexto

Conclusiones

[1]

[2]

Crear espacios y tiempos para foros y debates
frente a las problematicas expuestas en el
género literario: novela.

Acercamiento a diversas realidades como:
comunas, invasiones, exposiciones de actores
sociales e incluso el palacio de justicia.

Promocién de valores éticos y morales mediante
actividades que requieren empatia, respeto y
companerismo.

Instruccién y orientaciéon sobre textos clasicos
de la teoria literaria, antropologia Filoséfica y,
acercamiento semidtico a la Teoria de los
simbolos de lo inconsciente colectivo.

Construccion literaria por parte de los
estudiantes como resultado de la percepcion
individual sobre los simbolos implicitos ¥y
explicitos identificados en las novelas.
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Herramienta tecnolégica basada en dispositivos moviles e
iot para la implementacion de laboratorios de fisica

Ramiro Arango?®
José Bestier Padilla Bejarano®®
Alvaro Andrés Navarro3®

La fisica es considerada una ciencia de caracter experimental, donde los
laboratorios son una parte fundamental en la apropiacién del conocimiento de las leyes
fisicas, para su preparacién en la mayoria de las instituciones educativas publicas no se
cuenta con suficiente material de laboratorio que permita dicha apropiacién de forma
experimental, cabe indicar que con los actuales avances en la electronica cada vez es
mas comun que para la implementacién de dichos laboratorios se tomen mediciones
utilizando diferentes sensores que permiten determinar las magnitudes de las
cantidades involucradas en un fenomeno fisico; por otro lado y debido al desarrollo y
avance en la tecnologia, especificamente en los dispositivos moviles, hoy en dia se
cuenta con celulares y tabletas los cuales utilizan para su funcionamiento una gran
cantidad de sensores que miden diversas sefales fisicas para enriquecer las
funcionalidades disponibles para el usuario y que incrementan la cantidad de
aplicaciones disponibles, también existen en el mercado plataformas electrénicas y
sensores de bajo costo que permiten medir una vasta cantidad de magnitudes fisicas
con montajes de hardware y software libre que facilitan la implementacion de un sistema
de medida (uno de los mas populares es el Arduino), que puede ser aprovechado para la
adquisicion de datos para los laboratorios de Fisica. A partir de estos tres hechos en el
grupo de investigacion GIDET de la Universidad del Quindio, esta desarrollando a partir
del proyecto “Herramienta tecnologica basada en dispositivos moviles e IoT para la
implementacion de laboratorios de fisica” una plataforma que permite implementar
laboratorios de Fisica utilizando como equipo de medida los dispositivos moviles y un
sistema de adquisicion de datos utilizando un sistema tipo Arduino, comunicados entre
ellos con protocolos IoT. Un hecho coyuntural y que se presenta durante la ejecucion del
proyecto es la situacion mundial surgida a partir del brote de Covid-19 que presenta
retos a nivel mundial en la forma de afrontarlo y especialmente en el ambito educativo
debido a las condiciones de aislamiento y las necesarias adecuaciones para ejercer la
educacién y que en la mayoria de los paises incluye la no asistencia a las aulas y la

28 Grupo de investigacion de desarrollos tecnolégicos GIDET. Magister en instrumentacion fisica. Universidad
del Quindio. Docente del programa de Tecnologia en Instrumentacion Electrénica (ramy@uniguindio.edu.co).

29 Grupo de investigacion de desarrollos tecnoldgicos GIDET. Magister en ingenieria eléctrica. Universidad del
Quindio. Docente del programa de Tecnologia en Instrumentacion Electrénica (jbpadilla@uniguindio.edu.co).

30 Grupo de investigacién de desarrollos tecnolégicos GIDET. Magister en automatizacion y robotica.
Universidad del Quindio. Docente del programa de Ingenieria Electrénica (aanavarro@uniquindio.edu.co).
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imparticion de clases remotas, con las limitaciones de recursos y metodologias que
implican para el docente y sobre todo en ciencias experimentales, por lo que pensamos
que los resultados de esta investigacién podria ser un aporte a las medidas que puedan
mitigar la contingencia .

Palabras clave: Educacién, dispositivos moviles, herramienta tecnologica, Internet
de las cosas, laboratorios de
fisica.

Introduccion

El objetivo del proyecto es crear una plataforma que permita implementar
laboratorios de Fisica utilizando como equipo de medida los dispositivos
moviles y un sistema de adquisicion de datos utilizando un sistema tipo

Arduino, comunicados entre ellos con protocolos basados en Internet de las
Cosas (loT).

Sin laboratorios los hombres de ciencia son
como soldados sin armas. Louis Pasteur.
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PerspectivaimetodBlouiicd

A

~

[{
"childs":[
{ "tipo":"StaticText",
"Text":"Pendulo Simple",
"ColorTexto":"0 @ 0",

"ColorFondo":"100 100 100",
"ColorBorde":"100 100 100",

"w":293.0,
"x":60.0,
"h":56.0,
"y":151.0,
"ID","Subtitulo”,
"Align","LEFT",
"Font" :"Lucida"

LabCell

class StaticTextView implements GuiObject

cee

void set_properties(JSONObject json,View view)

String text;

TextView tv;

tv=(TextView)view;
text=json.optString("Text","");
tv.setText(text);....

PerspectivaimetodBlouiisd

SENSORES INTERNOS DE LOS DISPOSITIVOS MOVILES

10 Extended controls
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Conclusiones

Si bien se pudo planear hacer una aplicacién para cada laboratorio con un hardware a la

medida para los laboratorios objetivo; se quiso dar un paso adelante con el propédsito de

generar una herramienta mas general que pudiera ser utilizada no solo para cinco practicas ~———
como se propone en los alcances del proyecto, sino que sirviera para la generacién e
interaccién de cualquier tipo de practica haciendo uso de los sensores con que cuente el
dispositivo moévil y ademas expandir las practicas al usar un sistema embebido para las
variables que no se puedan medir directamente con los sensores del dispositivo mévil.

Se sigue en la tarea de propiciar el buen uso y aprovechamiento de los dispositivos
moviles en la educacion, en especial las ciencias basicas a partir de los sensores y/o
moédulos de medida que se incorporan en dichos dispositivos.
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Nivel de Aplicacion de Evaluacion Formativa en Escuela
Multigrado del Municipio de Cucunuba Cundinamarca
Colombia

Silvia Esperanza Contreras Rodriguez3'

La investigacién tiene como proposito, identificar el nivel de implementacién de la
evaluacién formativa por parte de los docentes de aula multigrado de la Institucidn
Educativa Departamental IED “Laguna” del municipio de Cucunuba en Cundinamarca
Colombia. Idea surgida de la reflexion en torno al quehacer del docente de aula
multigrado y sus practicas de evaluacién que, a pesar de considerarse como una de las
mas relevantes en términos pedagdgicos, tiene falencias vinculadas a las usos que
perpetian métodos cuantitativos que buscan calificar o descalificar estudiantes,
obviando enfoques cualitativos basados en criterios que permitan tanto a educandos
como a educadores retroalimentar los procesos de enseflanza y aprendizaje
respectivamente. Contexto que en este caso se toma en cuenta para indagar y analizar el
qué, el cdmo y el por qué de la evaluacion de estudiantes desde la perspectiva de la
evaluacion formativa y de las diversas l6gicas que en este entorno la hacen especifica
dentro de los procesos de formacion pedagdgica.

La importancia de la investigacion se deriva del fomento de la reflexion sobre la
evaluacion de estudiantes, su uso, funcién y apoyo a la ensefianza, a la generaciéon de
conocimiento, a las relaciones entre docentes y estudiantes, sus expectativas y practicas.
Por lo tanto, se considera de gran trascendencia analizarla como herramienta de
conocimiento en aula multigrado, para descubrir las funciones que desempefia y su
incidencia en la escolarizacion en el ambito rural. El analisis de dicha dinamica, se hace
mediante la investigacion cualitativa que permite el enfoque hacia el registro,
interpretacion analisis y explicacion de las condiciones en las cuales se hace uso de la
evaluacion en las diferentes areas del plan curricular vigente para el programa de
educacion rural; se emplean instrumentos de recoleccion de informacion relacionados
con la observacién y la entrevista semiestructurada, los cuales se aplican en el contexto
del aula con vinculacion de estudiantes y docentes.

La busqueda de solucion al problema, se sustenta en argumentos tedricos que
ahondan en teorias y concepciones relacionadas con la evaluacion como practica que
origina procesos de aprendizaje en los que el estudiante logra desarrollar un proceso
metacognitivo sobre su propio avance en la construccion de conocimientos. En
coherencia con la anterior idea, y en desarrollo del constructo tedrico, en un primer

31 Candidata a Doctora en Investigacién y Docencia en la Universidad Americana de Europa UNADE, Facultad
de Educacion, V Semestre (silespec08@gmail.com).
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momento se abordan los antecedentes del tema de estudio tanto en el ambito
internacional como nacional, asi como la discusion epistémica de la evaluacién, su
concepto, la aproximacion histérica, su caracterizacion general y sus funciones, entre
otros aspectos que llevan a puntualizar en la evaluacion de estudiantes desde el
aprendizaje. En un segundo segmento, se contempla de manera puntual lo relacionado
con la evaluacién formativa en los procesos de aula, su conceptualizacion, importancia,
caracteristicas, escenarios, rol del estudiante y del docente, entre otras particularidades
que dan respuesta a los cuestionamientos que generalmente el docente auto-reflexivo
se plantea sobre el objeto de este tipo de evaluacion como componente de la
configuracién de saberes.

Por ser una investigacion en curso, aln no se tienen resultados precisos, pero con
base en los avances logrados, el trabajo se determina como alternativa para reflexionar,
actuar y enriquecer el quehacer pedagodgico en el aula rural; su aplicacion, en el contexto
contribuye a la transformacion de las practicas tradicionales en el aula, perspectiva
desde la cual se supone que el objetivo central formulado se ha de ver reflejado en los
avances logrados en el desarrollo de las actividades realizadas, en la construccion de
nuevos conocimientos, en la actualizacién y transformacién de la evaluacion como
practica de ensefianza y aprendizaje, en el cambio que se requiere en torno a las
concepciones y acciones tanto de estudiantes como de docentes en su interaccion
permanente con la evaluacion.

Palabras clave: Aplicacion, aula multigrado, educacion rural, evaluacion formativa,
practicas.
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Estrategias didacticas en el aprendizaje de los ninos zurdos
de primer grado de educacion general basica

Yolanda Rodriguez3?
Paul Simbaia33

INTRODUCCION. Esta investigacion aborda la problemética de los planteles
educativos de la ciudad de Quito, en relacién con el aprendizaje de los nifios zurdos.
OBJETIVO. Determinar si se aplican estrategias didacticas en el aprendizaje de los nifios
zurdos de primer grado de las instituciones fiscales y particulares en la provincia de
Pichincha, Distrito Metropolitano de Quito. METODOLOGIA. Se aplicé la metodologia
cientifica y como modalidad de trabajo la socioeducativa, para evidenciar si la
problematica investigada es abordada adecuadamente por los docentes de primer
grado. La investigacion bibliografica y descriptiva para analizarla desde diversos
enfoques. La investigacion de campo para obtener informacion. RESULTADOS. Entrevista
en diez Embajadas acreditadas en el Ecuador para conocer qué acontece a nivel
internacional en relacién con los nifios zurdos, qué acciones se han emprendido, qué
investigaciones se estan realizando y qué politicas han implementado. El Departamento
de Educacién desconoce del tema. Se aplicé 202 encuestas a docentes, concluyéndose
que el tener una dominancia lateral diferente no es una discapacidad, no se aplican
estrategias diferentes para su aprendizaje. DISCUSION Y CONCLUSIONES. El mobiliario,
recursos, materiales didacticos y otros estan diseflados para atender a nifios diestros. No
existen politicas educativas para su atencion y los docentes no han sido capacitados
para hacerlo.

Palabras clave: nifios zurdos, mobiliario, estrategias didacticas.

32 Facultad de Ciencias Humanas de la Educaciéon y Desarrollo Social; Universidad Tecnoldgica Indoamérica.
Quito-Ecuador (yolandarodriguez@uti.edu.ec).

33 Facultad de Ciencias Humanas de la Educacion y Desarrollo Social; Universidad Tecnoldgica Indoamérica.
Quito-Ecuador (mariosimbana@uti.edu.ec).
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Introduccion

Esta investigacion aborda la problematica de los planteles educativos de la ciudad de Quito, en relacién con el
aprendizaje de los nifios zurdos.

El objetivo es determinar si se aplican estrategias didacticas en su aprendizaje

Se aplicé la metodologia cientifica, como modalidad de trabajo la socioeducativa, para evidenciar si la
problematica investigada es abordada adecuadamente por los docentes de primer grado. La investigacion fue
bibliografica y descriptiva para analizarla desde diversos enfoques. La investigacion de campo para obtener
informacion se la realizd a través de Entrevista en diez Embajadas acreditadas en el Ecuador, para conocer qué
acontece a nivel internacional, qué acciones se han emprendido, qué investigaciones se estan realizando y qué
politicas han implementado. El Departamento de Educacion desconoce del tema.

Se aplicd 202 encuestas a docentes, concluyéndose que el tener una dominancia lateral diferente no es una
discapacidad, no se aplican estrategias diferentes para su aprendizaje. Se concluyé que el mobiliario, recursos,
materiales didacticos y otros estan disefiados para atender a nifios diestros. No existen politicas educativas
para su atencion y los docentes no han sido capacitados para hacerlo.

* El cerebro humano se encuentra dividido en dos hemisferios cada uno de los cuales
gobierna el lado contrario.

* En el mundo existen alrededor del 10% de personas zurdas
* Cuando el nifio empieza a leer y escribir, una de estas mitades debe volverse dominante.
» Se utilizan escasas estrategias y recursos didacticos, para atender a nifios zurdos en el aula.

* Los zurdos constituyen una minoria que sufre discriminaciéon en un mundo donde casitodo esta
disefiado para diestros ( Castilla, O. )
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Participantes

Se consideré como unidades de observacién a 202

docentes de instituciones de educacion inicial y

basica, de sostenimiento publico y privado.

e Por edad: 20 y 30 (72), 30 a 40 (114) y de 40 a
45 (16)

e Porsexo: 15 hombres y 187 mujeres

e Dedicacion: Docencia con nifios menores a 5
afios

e Nivel de estudios: 202 estudiantes de 6% a 9m°
nivel

Técnicas de analisis de datos

El analisis de la investigacion se realizd a través de
procesos estadisticos, de tabulacién y de
representacién grafica con el uso de Microsoft Office
Excel 2010. Ademas, se realizé el analisis

bibliografico
F) -~y —~ o= — e —~
Rasultados 4 discus

Instrumentos / Reactivos de medicion / Técnicas
de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos empleados fue la
encuesta y entrevista, con sus respectivos
instrumentos

La encuesta fue dirigida a los docentes de educacién
inicial y basica para lo cual se emplearon preguntas
cerradas con una escala de Likert en la que se
consideraron cinco criterios.

Procedimiento

Se realizé la validacion con especialistas, utilizando
indicadores y rubricas de la pertinencia o no de cada
item, se aplicaron los instrumentos y se procedié a la
tabulacion, graficacién, andlisis e interpretacién y
finalmente la consolidacién y construccién de los
resultados.

1.- ¢ Considera que un nifio zurdo
requiere ayuda de un especialista?

Total
Porcentajes respuesta
s

Alternativas

Totalmente en

desacuerdo 20,20% 9
En desacuerdo 42,10% 85
Indeciso 7,40% ‘ 15
De acuerdo 14,90% 30
Totalmente de acuerdo 6,40% 13

Ayuda especialista
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acdos y discusion

4.- Los niiios zurdos ¢ pueden presentar dificultades en
eldrea emocional?

Alternativas Porcentajes
| | respuestas
| si 9,40% | 19
| No 60,90% | 123
| Talvez 29,70% | 60

5.- En su institucion educativa, écuentan con un plan o
programa para atendera nifioszurdos?

|'si

Total

13,40% 27

[ No

6.- éConoce usted sien el pais existe un plan o
programa para atendera nifos de primer grado que
seanzurdos?

Lsi
No

8.- En el caso de tener en el aula, nifios zurdos, éel
mobiliario es el adecuado para ellos?

86,60% | 175

91,60% | 185
840% | 17

|'si 31,206 | 63
| No | 4700 | 95
Aveces 21,80% | 4
10.- ¢Ha sido capacitado para trabajar con niiios
zurdos?
|'si 1040% | 2
No 89,60% | 181

Conclusiones

[1]

La linea de investigacion esta relacionada con la Educacion Inclusiva, atencion a la diversidad y adaptacion curricular y la
sublinea que corresponde a las Adaptaciones curriculares, este campo es multidimensional, promueve la implementacion
de estrategias didacticas para solventar el aprendizaje.

Existe una clara informacion acerca de los nifios zurdos por parte de los docentes, estan conscientes que la zurderia no es
una discapacidad, no requiere la intervencién de un especialista, pero en el aula no han aplicado estrategias de acuerdo a
su lateralidad.

Al tener una dominancia lateral y motriz diferente, el rendimiento escolar es similar al de los diestros, sin embargo, los
docentes no desarrollan estrategias adecuadas para su aprendizaje. El docente es clave en este proceso de ensefianza
ya que debera proveerla mayor cantidad de recursos, estrategias y materiales, acorde a las diferencias individuales.

Las instituciones educativas poco o casi nada se preocupan de estas diferencias entre nifios zurdos y diestros, por lo que
se deberia generar un plan de atencion para estos nifios, a nivel nacional, que ayudaria a reducir estas diferencias.

El mobiliario inadecuado en el que trabajan los nifios zurdos (cuadernos, mobiliario), no se adaptan a sus necesidades de

lateralidad, los nifios deben adaptarse al mueble, el material didactico es de uso exclusivo para diestros, deberia
generarse material considerando estas diferencias de dominancia lateral
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La contribucion de los materiales manipulables en el
desarrollo del sentido del numero en la Educacion Pre-Escolar

Catia Ruas34
Celeste Rosa3®
Nadia Ferreira3®

En el siglo XIX, Pestalozzi se refiri6 por primera vez al uso de Materiales
Manipulables, indicando que la educacidon debe basarse en experimentos concretos
(Caldeira, 2009a). Segun Castro y Rodrigues (2008), es fundamental que, en el primer
contacto con las experiencias de contagio, existan objetos que permitan al nifio tener
oportunidades de observar y manipular para comprender el proceso. Progresivamente
importa que el NINO piense en el nimero sin recurrir a los objetos desarrollando el
sentido del nimero. En 2013, Brandt afirma que es a través de la manipulacion de
objetos bajo la guia del Educador infantil que el nifio desarrolla su propio concepto de
las matematicas.

Por lo tanto, resulta pertinente centrar la investigacion en las ventajas del uso de
materiales manipulables en la Educacion Pre-Escolar y qué estrategias puede utilizar el
maestro de jardin de infancia para promover un aprendizaje significativo y rico, desde el
punto de vista del desarrollo del sentido de numero, ligandolo con las otras areas de
contenido.

La metodologia utilizada para la investigacion siguié un enfoque participativo de
caracter cualitativo, como una investigacion sobre la practica propia. Como técnicas de
recopilacion de datos se seleccionaron la observacidon directa e indirecta y la entrevista
semi-estructurada.

El investigador/educador de nifios contruyé materiales manipulables para explorar
sus posibilidades y limitaciones, dinamizandolos con un grupo de nifios, en busca de
analizar las estrategias gie adoptaban para potenciar el aprendizaje al utilizar material
manipulable, y cuales aprendizajes podian ser promovidos a través de su exploracion.

Se pudo constatar que, para potenciar el aprenzdizaje con materiales manipulables,
el Educador Infantil debe ser consciente de las estrategias a adoptar antes, durante y
después de la dinamizacion de la Actividad, como la forma en que presenta, orienta y
reflexiona sobre la actividad que potencia, distinguiendo este proceso de aprendizaje de

34 Instituto Superior de Ciéncias Educativas (catiasofie91@hotmail.com).

3 Instituto Superior de Ciéncias Educativas (celeste.rosA@isce.pt).

3 Instituto Superior de Ciéncias Educativas (nadiadferreira@gmail.com).
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una actividad ludica. Una de las ventajas de utilizar materiales manipulables fue
proporcionar la interdisciplinariedad entre matematicas y otras areas de contenido. Se
pudo notar que la manipulacion de materiales manipulables promovio el desarrollo de
capacidad subitizante, y subyacente a esta capacidad, apoya el surgimiento de
operaciones aritméticas. El hecho de que el uso de materiales haya permitido la
dinamizacién en un grupo numeroso ha demostrado ser un desarrollo mas efectivo en el
ambito de la formacidn personal y social, tiempo que ha favorecido el intercambio, la
cooperacién y la convivencia social entre los nifios.

Palabras clave: Materiales manipulables, Sentido de numero, matematica,
Subitizing, Educacién Pre-Escolar.

Introduccion
Orientacdes
Curriculares
paraa Educacao
Pré-Escolar . Q@
Area de contenido Dominio Subdominio
Expresién y comunicacién Matematica Numeros y operaciones



IKeNTa

Grupa da Invastigacian

Importancia del aprendizaje de las Matematicas en educacion
s pre-escolar

<  — i

174



Memorias CISIET 2020

. - [ 1 7/ a4
FESpDectiva teorica

Desarrollo del Sentido de Numero

Conteo de objetos Emergencia de las operaciones

/ /

/
/
/ /

Conteo oral Construccién de relaciones numéricas Representaciones

—(Castro & Rodrigues, 2008)

'y,

Material curricular, didactico y
Segun el autor, el concepto de material curricular es

amplio y abarca todos los materiales utilizados por el
- profesor (Zabala, 2008).

o Para Graells (2000), el material didactico hace
referencia a cualquier material construido con la
intencion de facilitar los procesos de ensefianza vy
aprendizaje.

Vale (1999), define el material manipulable
considerandolo como "todo material concreto, de uso
comun o educativo, que permite, durante una situacion
de aprendizaje, apelar a los diversos sentidos de los
estudiantes y su manipulacion se caracteriza por la
participacion activa de los estudiantes " (p.112).
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Resultados y discusién

Atividad “Tarjetas de

DS

Figura 1- Registro de coloresy
cantidades para cada lanzamiento

-m

Figura 2- Ejecuta el juego con puntos Figura 3- Registro de un nifio con una
estandarizados organizacion lineal

B.P. — Empiece en 4 y si necesita mas busque una pieza con mas puntos (+1) =5

R.S —El mismo color y nimero sale dos veces, responde y dice: “D.S. dice que son 3+3".
P.S. — Cuenta uno por uno sin establecer un patrén.

M.S. — Ya conoces los colores que necesitas. Ten todo listo de inmediato.

Notas de campo 2 de abril 2019

Figura 4- Registro de los lanzamientos de un
nifio, utilizando una organizacién similar a ErTs
un dado ¢

Resultados y discusion

Atividad “El Crocodilo Glotén”

Figura 5- Bruno ordena las tapas en orden
ascendente

Figura 7- Sandro ayudando a Marisa

Figura 6- Bruno resolviendo las piezas que faltan
parallegar al nimero cien

Investigadora: “Asi que busca el nueve””
Marisa: (no consigue identificarlo y pide ir a ver los nimeros que se encuentran como
recurso en una pared, mientras Sandro continda su tarjeta.)

Marisa: (regresa)

Investigadora: “éHas averiguado cudl es el nueve?”

Marisa: (Toma la tapa con el numero nueve)

Investigadora: “Muy bien. ¢Y después del diez? Nueve, diez...”
Marisa: “Once” (busca la tapa con el numero once)

Excerto da transcricdo de video dia 25 de novembro 2019 |&
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Resultados y discusion

Atividade “Domind”

BE===a
AN s Figura 9- Relacionar el niimero con la
cantidad
Figura 10- Relacionar el nimero con la
cantidad
Figura 8- Jogo do domind )
gy

Resultados y discusion

El aprendizaje de los participantes sobre el sentido del numero mediante la dinamizacién de materiales manipulables

Exploraciode

conceitos

“maior, menor
ouigual” que...
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Conclusiones

[1]

[2]

3]

[4]

[5]

[6]

[7]

Los materiales manipulables ayudan a los niflos a “ver” numeros, construyendo
conocimientos sobre una base concreta que gradualmente se vuelve mas abstracta,
mejorando en los nifios la capacidad de jugar con los nimeros, desmitificando desde
edad preescolar, el miedo irracional que muchos sienten por las matematicas en una
etapa masavanzada.
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Método de estudio alternativo con herramienta basada en
realidad aumentada para el fortalecimiento y estimulacion de
la memoria

Nicolds Moreno Posada3’
Valentina Alvarez Corredor38

Los estudios llevados a cabo en una poblacidn de jovenes indicaron que la mayoria
estd en la necesidad de mejorar su memoria a corto plazo, donde se investigé que el
fortalecimiento de esta tiene relacion con la estimulacion de la memoria espacial. El
proyecto propuesto se enfoca en mejorar la memoria espacial utilizando una
herramienta tecnologica con Realidad Aumentada (RA), ya que se ha demostrado en
diversos estudios que al poner en practica una aplicacién de esta categoria, se mejora el
problema relacionado. Por lo tanto, se ha buscado desarrollar una aplicacion que
permita al usuario organizar y aprender una serie de temas ordenados por él mismo de
manera interactiva, mejorando asi su desempefo en sus habilidades de aprendizaje y
concentracion mediante su uso intensivo.

Palabras clave: Realidad Aumentada, método de aprendizaje, memoria,
multimedia educativa, fortalecimiento.

37 GIM (Grupo de Investigacién en Multimedia), Semillero MEd (Multimedia Educativa); Estudiante de Ingenieria
en Multimedia; Universidad Militar Nueva Granada - Carrera 11 #101-80; Octavo semestre
(u1201936@unimilitar.edu.co).

3 GIM (Grupo de Investigacién en Multimedia) - Semillero MEd (Multimedia Educativa); Estudiante de
Ingenieria en Multimedia; Universidad Militar Nueva Granada - Carrera 11 #101-80; Séptimo semestre;
u1202039@unimilitar.edu.co.
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Introduccion
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La memoria es un recurso fundamental en el
desarrollo del aprendizaje del ser humano.

La Memoria a Corto Plazo (MCP) estd encargada de
almacenar primeramente la informacién por unos
instantes de tiempo mediante el registro sensorial,
por lo tanto es limitada.

Mediante un proceso de repeticiones, la
informacién almacenada en la MCP se almacenard
en la Memoria a Largo Plazo (MLP).

El Aprendizaje Cognitivo es hacer una relacién
entre elementos y conceptos que se quieren
aprender.

Debido a la influencia que tiene la estimulacion de
la Memoria Espacial (ME) sobre la MCP, se
propone el disefio de una herramienta multimedia
con Realidad Aumentada (RA) en un proyecto de
investigacion.

Estimulo Memoria de
Largo Plazo

externo (MLP)

Registro
sensorial

RE

Procesamiento -
Inicial Memoria de

— Corto Plazo
(MCP)

Recuperacion

Hamutay

Aplicaciones con Realidad Aumentada que
demuestran el fortalecimiento de Ia
memoria.

Aprendizaje

Aprendizaje cognitivo

Memoria de trabajo (MT) / Memoria a
corto plazo (MCP)

Memoria espacial (ME)

Memoria a largo plazo (MLP)

Aprendizaje significativo

Mnemotecnia

Mobile Learning (M-Learning)

Realidad Aumentada

APRENDIZAJE

MNEMOTECNIA

Ao

1>

Hamutay
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Para el proyecto se estara implementando una metodologia
cualitativa descriptiva, que consta de las siguientes fases:

Fase 1: Concepcion de laidea
Fase 2: Planteamiento del problema a investigar y los METODOLOG‘A
objetivos
e Fase 3: El marco tedrico y estado del arte
Fase 4: Disefio del producto de software
o Modelo en cascada
= Andlisis y definicién de requerimientos
m Disefio del sistema y del software
m Implementacion y prueba de unidades
m Integracion y prueba del sistema
m  Funcionamiento y mantenimiento
e Fase 5: Disefio del modelo de andlisis y construccion de
instrumentos

Fase 6: Recoleccion de los datos
e Fase 7: Andlisis de la informacion

e Durante el desarrollo del proyecto se Resultados Test de Memoria a Corto plazo
realizaron indagaciones que daban indicios a 16 U
que en los jovenes se presentaban problemas 14 8t
respecto a sus habilidades con la memoria a 12 e
corto plazo. 210 -

e Se llevd a cabo una prueba que buscaba | $ s ':
evaluar el desempefio en el uso de la MT de | &6 A
los estudiantes. ? a a7

e Es comprobada una deficiencia existente de la 2 a8
MCP en la mayoria de casos. Por lo tanto, se 0 us
realizé un estudio de las herramientas 1 2 3 4 s 6 7 8 9 10 gy

desarrolladas con RA aplicadas a la ME y su sieain
impacto en la MCP.

e En este caso, las pruebas de usabilidad y de
funcionamiento de la aplicacion, serdn
desarrolladas una vez se tenga la versién final
de la herramienta tecnolégica.

8 en adelante Excelente
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Conclusiones

e la realidad aumentada potencia la habilidad de

aprendizaje de un individuo, ya que de forma mds
dindmica e interactiva, se observa un cambio en el
desarrollo de las capacidades mentales en cuanto a
comprension y retencion de informacién por un
cierto periodo de tiempo.

En la poblacion estudiada en la Universidad Militar
Nueva Granada, se encontrd una deficiencia en el
manejo de la memoria a corto plazo.

Luego de haber realizado la fase de Ingenieria de
Software, se acordd implementar procesos de
gamificacién, ya que esto se convierte en un
componente mucho mds interactivo para la
aplicacion, es decir, permite trabajar otras
habilidades relacionadas con la mecdnica de los
videojuegos y esto ayudaria a potenciar ain mas las
caracteristicas de refuerzo en la propuesta de
aprendizaje.

[1]

[2]

3]

[4]

[5]

Referencias

AAL. (2015, 29 de marzo). Nacodeal: Realidad Aumentada para pérdidas de
memoria. Recuperado de https://itcl.es/proyectos-srv/nacodeal/

Aulablog. (2014). ;Qué entendemos por Mobile Learning?. Formacion en red.
Recuperado de:
http://formacion.intef.es/pluginfile.php/119234/mod resource/content/1/mle
arningRA 09 14 BO T1 qu%C3%A9esmlearning.pdf

Borja G, J. M. P. (2018, 6 de junio). ;Es posible aplicar la realidad aumentada
al aprendizaje?. Blogthinkbig. Recuperado de
https://blogthinkbig.com/realidad-aumentada-aulas

Collins, A., Brown, J. S, & Newman, S. E. (1989). Cognitive apprenticeship:
Teaching the crafts of reading, writing, and mathematics. (pp. 453-494).
Hillsdale, NJ, US: Lawrence Erlbaum Associates, Inc. Recuperado de
https://people.ucsc.edu/~gwells/Files/Courses Folder/ED%20261%20Papers/
Collins%20etal%20Apprenticeship.pdf

Del Rio, O. (2011). El proceso de investigacion: etapas y planificacién. En
Vilches, L. (coord), La investigacion en la comunicaciéon: Metodos y tecnicas en
la era digital (pp. 67-93). Barcelona: Ed. Gedisa.

AV

183


https://itcl.es/proyectos-srv/nacodeal/
http://formacion.intef.es/pluginfile.php/119234/mod_resource/content/1/mlearningRA_09_14_B0_T1_qu%C3%A9esmlearning.pdf
http://formacion.intef.es/pluginfile.php/119234/mod_resource/content/1/mlearningRA_09_14_B0_T1_qu%C3%A9esmlearning.pdf
https://blogthinkbig.com/realidad-aumentada-aulas
https://people.ucsc.edu/~gwells/Files/Courses_Folder/ED%20261%20Papers/Collins%20etal%20Apprenticeship.pdf
https://people.ucsc.edu/~gwells/Files/Courses_Folder/ED%20261%20Papers/Collins%20etal%20Apprenticeship.pdf

[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

[11]

[12]

[13]

[14]

[15]

IKeaNTra

Gruga de Invasitigacian

Dennen, V. P., & Burner, K. J. (2008). The cognitive apprenticeship model in
educational practice. Handbook of Research on Educational Communications
and Technology, 3, 425-439. Retrieved from
https://faculty.weber.edu/eamsel/Classes/Projects%20and%20Research%20(4
800)/Teaching%20and%20Learning/Dennen%208&%20Burner%20(2008).pdf

Etchepareborda, M. C,, & Abad-Mas, L. (2005). Memoria de trabajo en los
procesos basicos del aprendizaje. Revista De Neurologia, 40(1), 79-83.
Recuperado de
http://www.academia.edu/download/36801310/Memoria 3.pdf

Fernandez, M. (2010). El uso de la mnemotecnia en los estudiantes Japoneses.
En JALT2009 Conference Proceedings. Tokyo: JALT. Recuperado de
https://jalt-publications.org/recentpdf/proceedings/2009/S037.pdf

Florez, J. (2005). La atencion temprana en el sindrome de down: Bases
neurobioldgicas. Revista Sindrome De Down, 22(4), 132-142. Recuperado de
http://downcantabria.com/revistapdf/87/132-142.pdf

Hernandez S., R, Fernandez C., C.,, & Baptista L., P. (1996). Metodologia de la
investigacion. McGraw-Hill.

Marco Tedrico. (2019). Modelos de la ingenieria de software. Recuperado de:
https://www.marcoteorico.com/curso/91/ingenieria-de-
software/854/modelos-de-la-ingenieria-del-software

Moreno L., M. (2014, 14 de julio). Realidad aumentada en la educacion.
Nubemia. Recuperado de https://www.nubemia.com/realidad-aumentada-en-
la-educacion/

Psicotécnico Test (s.f.). Test memoria a corto plazo - Test de memoria
[Online]. Disponible en:
https://www.psicotecnicostest.com/testdememoriavisual/test-memoria-corto-

plazo.asp

Redaccion. (2016, 4 de septiembre). Una aplicacion de realidad aumentada
evalla la memoria espacial en escolares. La Vanguardia. Recuperado de
https://www.lavanguardia.com/vida/20160904/41102734571/una-aplicacion-
de-realidad-aumentada-evalua-la-memoria-espacial-en-escolares.html

Willemsen, P., Jaros, W., McGregor, C., Downs, E., Berndt, M., & Passofaro, A.
(2018). Memory task performance across augmented and virtual reality. 2018

AV

184



https://faculty.weber.edu/eamsel/Classes/Projects%20and%20Research%20(4800)/Teaching%20and%20Learning/Dennen%20&%20Burner%20(2008).pdf
https://faculty.weber.edu/eamsel/Classes/Projects%20and%20Research%20(4800)/Teaching%20and%20Learning/Dennen%20&%20Burner%20(2008).pdf
http://www.academia.edu/download/36801310/Memoria_3.pdf
https://jalt-publications.org/recentpdf/proceedings/2009/S037.pdf
http://downcantabria.com/revistapdf/87/132-142.pdf
https://www.marcoteorico.com/curso/91/ingenieria-de-software/854/modelos-de-la-ingenieria-del-software
https://www.marcoteorico.com/curso/91/ingenieria-de-software/854/modelos-de-la-ingenieria-del-software
https://www.nubemia.com/realidad-aumentada-en-la-educacion/
https://www.nubemia.com/realidad-aumentada-en-la-educacion/
https://www.psicotecnicostest.com/testdememoriavisual/test-memoria-corto-plazo.asp
https://www.psicotecnicostest.com/testdememoriavisual/test-memoria-corto-plazo.asp
https://www.lavanguardia.com/vida/20160904/41102734571/una-aplicacion-de-realidad-aumentada-evalua-la-memoria-espacial-en-escolares.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20160904/41102734571/una-aplicacion-de-realidad-aumentada-evalua-la-memoria-espacial-en-escolares.html

Memorias CISIET 2020

IEEE Conference on Virtual Reality and 3D User Interfaces (VR), Virtual Reality
and 3D User Interfaces (VR), 2018 IEEE Conference On, 723.



IKeaNTra

Grugpa de Invastigacidan

Desarrollo de un plug-in en moodle para reconocimiento
de estilos de aprendizaje

Rubén Dario Vasquez Sanabria3?

Teniendo en cuenta los desarrollos observados a partir de los modelos de
aprendizaje existentes, con un enfoque en el modelo de Felder y Silverman, se pueden
determinar los pasos a seguir para la realizacién del proyecto empezando por la
investigacion sobre entornos virtuales de ensefianza basados en los diferentes estilos
propuestos por Felder y Silverman, teniendo en cuenta las tendencias de desarrollo por
medio de la plataforma Moodle.

Por esto se busca desarrollar un plug-in en Moodle para implementarlo en una de
las materias de ingenieria denominadas como ciencias basicas, este plug-in encontrara
el estilo de aprendizaje de cada uno de los estudiantes y a partir de esto se le entregaran
las tareas y el material de apoyo correspondientes.

El estilo de aprendizaje de cada uno de los estudiantes se determinara a partir de la
prueba indicada y en su informacion personal se agrega un bloque en el que diga su
correspondiente estilo de aprendizaje.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, Moodle, prueba de aprendizaje, Felder y
Silverman.

3 (GIM)- Grupo de investigacion en Multimedia, Semillero de investigaciéon en Multimedia educativa;
Estudiante de pregrado en Ingenieria en Multimedia; Universidad Militar Nueva Granada, carrera 11 #101-80; Décimo
semestre (U1201428@unimilitar.edu.co).
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Introduccion

Los procesos de
aprendizaje

El aprendizaje en linea Estilos de aprendizaje

Activo o Visual o
reflexivo verbal

Modelo de Felder
y Silverman

Sensitivo o Secuencial
intuitivo o global

Autores sobre los estilos de
aprendizaje

2 Activo o Reflexivo amutay

> i > Visual o Verbal :
FYAEERES 11vrnan ke Sensorial o Intuitivo
Secuencial o Global

i Independiente de campo

Test de Felder y su modelo de
calificacion

Divergente
David Kolb
= Asimilador

ACTIVO
SENSORIAL
VISUAL
SECUENCIAL
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Estado del arte

Diyina Fernandez y
Amaury Cabarcas

Juan Javier Garcia Cortés

Laura [saza Valencia

Dar a conocer los Hamut:

estilos de aprendizaje Modelo de
propuestos por Felder y ingenieria de —
. | — ]
Silverman software —
se desarrollo un objeto
virtual de aprendizaje
Desarrollo
,»);'.

fesultados y discusi

(e 1Y

Datos estadisticos de pérdidas de asignaturas
ciencias basicas de ingenieria en multimedia en la
Universidad Militar Nueva Granada

Refleja el bajo desempefio de los estudiantes en las materias
denominadas como ciencias basicas.
Cubren el 23% del total de las materias.

Estas materias son importantes para cualquier ingeniero ya que
contribuyen al aumento de las capacidades de razonamiento en
general.

Se propuso el desarrollo a nivel prototipo de un plugin en
Moodle para el aula virtual de la Universidad Militar Nueva
Granada que permita validar los estilos de aprendizaje.

Mejorar o potenciar los modelos instruccionales que ayuden a
reducir la tasa de pérdida de las asignaturas basicas.
Identificar el estilo de aprendizaje de cada estudiante de manera
particular.
aportando al docente una perspectiva sobre la metodologia de
estudio que resulta mds eficaz para el estudiante y de esta
manera apoyar al mejoramiento de su desempefio académico.
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Conclusiones

[1]

[2]

3]

[4]

[5]

* La investigacion en los proyectos evaluados dentro del estado del arte, demuestra que la
implementacion de estilos de aprendizaje adaptados a cada estudiante influye de manera
positiva en el mejoramiento de su desempefio académico

» Al verificar todas las tablas que contienen la informacion acerca de un quiz, se noto que
un plug-in de este tipo no cubre las necesidades de lo que se quiere lograr con la prueba
de Felder.

Comparacion entre un plug-in de tipo actividad como lo es el Feedback y un plug-in de
bloque.
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Abordaje docente frente a los factores asociados a la
desercion escolar en antofagasta (chile)

Catalina Andrea Ahumada Silva#0
Anais Fernanda Alfaro Rojas*!

Ingrid Ximena Loyola Donoso#?

Mg. Karina Del Pilar Tejada Campos*?

El presente articulo pretende ser una contribucién desde la psicologia educacional
a la practica pedagdgica sobre los factores influyentes en la desercién escolar el cual se
configura como un problema social multicausal y urgente de abordar. Estos factores se
relacionan a la dimension personal, familiar, socioeconémica y el sistema escolar. El
objetivo del estudio fue describir el abordaje que realizan los docentes frente a los
factores asociados a la desercion escolar en la ciudad de Antofagasta, Chile. Sobre los
resultados obtenidos, en el factor escolar se destaca la relacion profesor/a-estudiante
éste se presenta como un factor protector y relevante en la retencion escolar, pero a su
vez asociado al mismo factor, aparecen aspectos criticos del modelo educativo, sumado
a los factores sociales de vulnerabilidad, estos ultimos resultan negativos y de riesgo.
Sobre el abordaje, aparecen la comunicacion, lazos de confianza, motivacion a alcanzar
logros y metas en la enseflanza promovidos por el docente en sus estudiantes,
impulsando a su vez aprendizajes significativos para la formacion integral. Asociado a los
factores de riesgo y abordaje se concluye que estos en el contexto de pandemia, se
agudizan pues se releva la desvinculacién y la vulnerabilidad. Se utilizd metodologia
cualitativa con un disefio descriptivo; los participantes fueron 23 docentes a los que se
les aplicd un cuestionario con preguntas abiertas en formato online con la finalidad de
analizar el contenido y comprender el fendmeno.

Palabras clave: Desercion Escolar, Abordaje Docente, Relacion Docente-Alumnado,
y Factores Asociados.

40 Seminario Investigacion para optar al Titulo Profesional de psicéloga, area de profundizacién educacional.
Estudiante ~de la  carrera de  Psicologia.  Universidad Santo  Tomés, Antofagasta.  Chile
(c.ahumadas4@alumnos.santotomas.cl).

41 Seminario Investigacion para optar al Titulo Profesional de psicéloga, area de profundizacién educacional.
Estudiante de la  carrera de  Psicologia.  Universidad Santo  Tomds, Antofagasta.  Chile
(a.alfaror@alumnos.santotomas.cl).

42 Seminario Investigacion para optar al Titulo Profesional de psicdloga, area de profundizacion educacional.
Estudiante ~de la  carrera de  Psicologia.  Universidad Santo  Tomas, Antofagasta.  Chile
(i.loyolad@alumnos.santotomas.cl).

4 Guia Seminario Investigacion para optar al Titulo Profesional de psicdloga, area de profundizacion
educacional. Magister en Educacién, Profesora de Filosofia, Psicdloga Educacional, Docente, Coordinador sede Area
Educacional, carrera de Psicologia. Universidad Santo Tomas, Antofagasta. Chile (karinatejada@santotomas.cl).
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207 ,4 millones de nifios/as entre
ensefianza basica y media que

estan fuera del sistema
educacional en el mundo.
(UNESCO, 2017

En Chile el 84% de jévenes solo
completaron la ensefianza media
antes de los 25 afios. (OCDE,
2016)

Programa HPV-II| y Sistema de
alerta temprana (JUNAEB, 2019 &
MINEDUC, 2019)

“Pocas investigaciones observan
y estudian la desercién desde su

especificidad” (Hernandez et al,
2017)

| Covid- 19 afecté a 3,6 millones de

estudiantes del pais. Aprox. 187
mil NNA entre 5y 21 afios no han
completado su educacion.
(MINEDUC,2020)

Factores asociados a la deserciéon
(Zaff et al, 2016 & Meléndez, 2016
& Estrada, 2015)

l

Docentes como factor importante
en el rendimiento académico en

funcién de la relacién docente-
alumno

(Ortega y Ranﬂr;& 2013)

El dinamismo continuo entre
docentes y agentes educativos
influyen en el rendimiento escolar
(Criséstomo, 2015)

Introducciéon

‘ Pregunfa de investigacion ‘

¢ Cémo abordan los docentes los factores asociados que influyen en la desercién

escolar en Antofagasta?

Proyecciones ‘ l

Avance en propuestas de accién de
proteccion y acompafiamiento, asegurando
el desarrollo personal, social, emocional,
familiar y socioeducativo.

Objetivos

Reconocerlo que ellos/as entienden por
desercion escolary los factores asociados; e
identificando el rol y las acciones que el
docente asume frente a los factores
mencionados anteriormente que posibilitan la
desercion de sus estudiantes.
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La desercion escolar es el ausentismo o abandono que realiza un joven estudiante de un establecimiento
educativo o refiere ala no continuidad o reingreso permanente del alumnado a sus estudios. Muiioz (2013)y
Notejane et al (2018)

El profesor es clave para el desarrollo tanto intelectual como socioemocional. Por lo tanto, la labor docente
afecta directamente en el sistema educativo. (Criséstomo, 2015; Berger, Alamos y Milicic, 2016)

Factores asociados de los autores Zaff et al abarca desde el factor personal, familiar, grupo de pares, escuela
y la comunidad. Mientras que Meléndez (2016)y Estrada (2015) hablan de desde un factor mas
socioeconoémico.

Aprendizaje integral es metodologia disefiada y articulada que capacita, actualiza y desarrolla competencias,
habilidades y estrategias para estimular el interés en aprender a aprender. Acepta la totalidad del estudiante
desde su individualidad preparandolos para su futuro. (Alonzo, D et al, 2017 ; Martinez, R. 2015; Galvan, 2015)

Perspectivaimetodolouiid

> Caracteristicas de la investigacion pm ( / :;:lﬂit:ﬁvac?n.un

« 167 docentes pertenecientesa tres establecimientos municipales de la ciudad de
Antofagasta, Chile.

Poblacién | e Instituciones intervenidas por el Programa Habilidades Para la Vida-Ill (HPV-III).

> Participantes |

*23 docentes pertenecientes a la poblacién de los tres establecimientos municipales de la

ciudad de Antofagasta.
Muestra
* «Se constituyd por 15 mujeres y 8 hombres.
« 14 son profesores/as jefes, mientras que 5 no lo son actualmente, pero silo hansido, y 4
' nunca han tomado la posicién de jefatura.
Perfil

» La experiencia laboral estuvo entre los 3y 20 afios.
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' M|

Marsoaailve matodoldgics)

> Instrumentos y Materiales

v 1) Categorias y subcategorias para

v 2) Pilotaje del instrumento

el disefio del instrumento
—{ Concepto de Desercién =
18 Docentes de una
— Desercién Escolar | “Fundacién Cuosti|onario
Educacional sin fines Online
Factores Asociados delucicde
= Santiago”
S
=
» B
é ‘:' Relacién 10 Preguntas Abiertas
s = || Rol Docent
S _E Cl nte B je 2 Y
3 v’ Responder las ¥ Claridad de redaccién
preguntas v Coherencia
| Aprendizaje Integral v Tomar el tiempo para v’ Pertinenciaa los
responder objetivos del estudio
__| Contexto Educativoen
Situacién de Pandemia 3
' AL 7 -
Parspactive matodologics)
> Instrumentos y Materiales
v 3) Instrumento Final
- Afios de Experiencia Laboral
Datos Descriptivos - Profesor/a Jefe
Cuestionario Online - Género
10 Preguntas Abiertas
redisefiada
> Procedimientos
Envié del
Autorizacién por Consentimiento Devolucién de los
CMDS y HPV-IlI Informado e resultadosa CMDS y
(JUNAEB) Instrumento final HPV-lIl (Pendiente)
1
® ® o (]
Pilotaje del Aplicacién del
Instrumento Instrumento
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Categoria A. Desercién Escolar

<uh

goria: C de D cién Escol

P

- Suceso de abandono permanente al sistema educativo por parte de algin/a
estudiante generando consecuencias de vulnerabilidad, discriminacién, y pérdida de (eNT2
recursos basicos.

- Sistema educativo limitante acerca de oportunidades, medidas y estrategias de
retencion.

Subcategoria: Factores Asociados tatl

- Factor Personal: Factores psicolégicos, falta de interés, embarazos adolescentes,
jefes/as de hogar monoparental, consumo de drogas y enfermedades multiples.

- Factor Familiar: Estilos de crianza permisivo, abandono parental, consumo y comercio
de drogas y alcohol.

- Factor Escolar: Sistema arcaico, normas estrictas, foco es el funcionamiento de las

unidades educativas en vez del aprendizaje. 7]
- Factor Socioeconédmico: condiciones de vulnerabilidad, discriminacién e inicio de
trabajo a temprana edad. '{g
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Categoria B. Rol Docente

Subcategoria: Relacién D Estudi

- Relacién Significativa e influyente en los/as estudiantes.
1) Basada en el respeto mutuo y tratos cordiales.
2) Basada en la confianza y la cercania.

Subcategoria: Abordaje Docente

- Abordaje directo con los/as estudiantes.
- Abordaje con apoderados/as.
- Abordaje mediante protocolos educativos.

Subcategoria: Aprendizaje Integral

- Metodologias vinculadas al logro de aprendizajes efectivos, conscientes y significativos.
- Algunos/as utilizan las TIC y TAC como herramientas y/o recursos didacticos para el logro de I
innovacion en la ensefianza. i Qﬁ

Categoria C. Situacién de Pandemia en el Contexto Educativo.

Consecuencias negativas:

- Disminucién de comunicacién y vinculos

- Acceso a recursos tecnoldgicos y conectividad

- Estados de dnimos derivados del confinamiento

- Conexion a clases y envio de tareas (calidad de ensefianza)

- Aumento de la desercién por educacion a distancia (autoaprendizaje).

N
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ados y discusion

| Concepto de Desercion Escolar:

’ /| Se asemeja con lo planteado en la teoria, el abandono permanente del sistema educativo y/o
la no continuidad del alumnado en sus estudios. (Mufioz, 2013. & Notejane et al, 2018)

Factores Asociados a la Desercién Escolar:

Contrastable con 3 de los 5 factores en la dimensién de riesgo (Zaff. et al, 2016) y coincidencia con factor
socioecondmico (Estrada, 2016 & Meléndez, 2015)

Factor personal; la motivacion decae por falta de atencién de sus intereses y/o preocupaciones evitando
responsabilidades escolares afectando a su continuidad académica.

Factor Familiar; Existe semejanza tedrica, ya que refiere a la_escasa y/o nula comunicacién y apoyo en las
familias hacia sus hijos/as.

El Factor Socioeconémico; Toma en cuenta las_condiciones de vulnerabilidad, desigualdad y pobreza.

Hallazgo importante es la percepcion de Factor Escolar; este se significa como el “modelo pedagdgico”, y es
percibido de manera critica y negativa, constituyéndose en factor de riesgo,

Rasultados vy discusion

Aprendizaje Integral:
‘| Se confirma lo propuesto, apelando a optimizar el aprendizaje del ser humano, mediante variadas
metodologias lograr un aprendizaje significativo y consciente. (Galvan, 2015; Martinez, 2015)

Rol Docente:
Se confirma tedricamente, existe un papel fundamental e importante al retener a los estudiantes e

' influye en el desarrollo intelectual y socioemocional, ayudandolos a optimizar sus cualidades y su
capacidad de superacién personal. (Criséstomo, 2015; Berger, Alamos y Milicic, 2016)

Situacion de Pandemia en el Contexto Educativo Chileno:
Afecta al rendimiento escolar y la calidad de la ensefianza, disminucién en la comunicacién y vinculos.
| Falta y/o escaso acceso a conectividad y a los equipos tecnoldgicos (desigualdad social). La desercidn

incrementara, principalmente por la carencia del autoaprendizaje en el alumnado. (Gutiérrez et al,
citado por Alonzo, D. et al, 2015)
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Conclusiones

Proyeccién actual en Chile sobre Desercién Escolar corresponde a 81 mil estudiantes (MINEDUC,
2020).

Docentes intentan innovar en la educacion a distancia para espacios de apoyo, contencion,
desarrollo de habilidades no solamente asociados a las asignaturas.

Generar nuevos estudios de forma presencial o virtual con la finalidad de crear un instrumento mixto
que permita una mayor cobertura de datos y consideraciones de variables.

El conocimiento empirico aqui presentado aporta a nutrir las posibles acciones y decisiones politicas que
abarquen de mejor forma el abordaje docente dentro de la desercidn escolar en Chile.

Segun este estudio, los/as docentes realizan distintos tipos de abordajes, pero estos no se
encuentran articulados, ni se activan de manera complementaria, por tanto, se debiese considerar un
trabajo de sistematizacion estratégica de estos.
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Disefio de un curso en linea para padres sobre el uso eficaz
de las tecnologias digitales en ninas y ninos

Miriam Paola Semhan Guzman 44
Janet Pantoja Pérez#

Esperanza Guarneros Reyes4
Argenis Josué Espinoza Zepeda*’

Ante el creciente acceso a redes sociales e internet en diversos dispositivos de las
nifas, nifos y adolescentes, y los riesgos que esto implica, se ha detectado que los
padres de familia deben saber guiar a los hijos en el uso adecuado de las tecnologias de
la comunicacién, saber configurar los contenidos adecuados a la edad es un requisito
indispensable, pero al negociacién del uso responsable muy relevante, por ello el
presente trabajo tuvo como objetivo disefiar un curso modular, bajo la metodologia
propuesta por Mendoza y Galvis (1999), para capacitar a padres y docentes, brindando
estrategias para el uso eficaz de tecnologias digitales en nifos, nifas y adolescentes,
donde la tecnologia esté al mismo nivel que las estrategias pedagdgicas y didacticas, es
decir, que los usuarios adquieran aprendizajes mediante un ambiente tecnoldgico
involucrandose en el mundo digital en el que ya se encuentran sus hijos, desvaneciendo
asi los posibles prejuicios y dudas que tengan hacia ella mientras guian a los jovenes a
un uso correcto. Se realizd el disefio instruccional segun Mendoza y Galvis (1999),
siguiendo cinco fases: analisis, disefo, desarrollo, evaluacién y administracion.
Participaron alrededor de 50 padres de familia y maestras de educacion preescolar y
basica en la fase de piloto. En conclusion, se observd que los padres no siempre son
conscientes de que en tecnologias también deben educar y contemplar practicas de
crianza que les permitan a las nifias, nifios y adolescentes tomar decisiones sobre cobmo
utilizar los dispositivos como Smartphone, Tablet, computadoras que se conectan a
Internet y navegan en redes sociales. Se disefio un curso que les instruye a los padres en
qué hacer segun la edad de sus hijos.

Esta investigacion se realizé gracias al programa DGAPA_PAPIIT IN306218.

Palabras clave: Curso en linea, tecnologias digitales, formacién de padres.

4 Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil LDD], Licenciada en Psicologia, Universidad Nacional Autdbnoma de
México, FESI; prerrequisitos de maestria (mp.semhan@gmail.com).

4 Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil LDD], estudiante de pregrado en Psicologia, Universidad Nacional
Auténoma de México, FESI (janet.pantoja.p@gmail.com).

46 | aboratorio Digital de Desarrollo Infantil LDDI, Doctora en Psicologia, Universidad Nacional Auténoma de
México, FESI; Jefa de Laboratorio Profesora de Carrera titular A T.C. (esperanzagr@iztacala.unam.mx).

47 Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil LDD], Licenciado en Psicologia, Universidad Nacional Autdbnoma de
México, FESL Estudiante de Maestria en Docencia Media Superior y Coordinador de Proyectos en LDDI
(argenisespinoza25@gmail.com).
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Introduccion

+ Redes sociales y aplicaciones.
* 1 de cada 3 usuarios en el mundo es un nifio o adolescente.
* Los nifios de entre 5 y 16 afos que tienen acceso a internet pasan una
media de 1.7 horas al dia en linea. S

+ 1 de cada 6 pasa 3 horas diarias en internet y 1.5 horas jugando en algin
tipo de consola, ademas de 2.7 horas de television (The Guardian, 2009).

+ De acuerdo a UNICEF un tercio de los jovenes del mundo: 345 millones no
estan conectados.

+ Contenido poco comprensible para su edad o culturalmente relevante

» Riesgos y peligros en Internet. _ N _ _
Estudio de habitos y percepciones de los mexicanos sobre Internet y
diversas tecnologias asociadas, World Internet Project México (2013, citado
en Islas, 2015)

\

20rica

==

ctiva |

Hersp

(L

v Gairin y Mercader (2018).
Teodricas v' Labrador, Requesens y Helguera (2011).
v Asciacion Chico. Net (2015).

Cursosy i S~
Talleres v Como hacer uso adecuado de las
Presenciales Tecnologias (Fernandez,2017).
Cursosy v Udemy: Coémo navegar por internet de forma segura.
Talleres en
Linea v Universidad de Padres: Nuevas tecnologias,

un nuevo enfoque de habilidades TIC.

v Sitio Gestionando Hijos (s.f): Curso El buen
uso de la nuevas tecnologias dirigido a
padres.
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[ 1 7 ]
i DECliva teorica
Alfabetizacion
Digital
\+ 30 afios |
Conceptoierrirc')neo de Poco a poco va Renuente a hacer uso
las nuevas tecnologias adentrandose en el ‘ de la tecnologia

mundo digital

Los padres requeriran de una guia que los oriente en el
mundo tecnoldgico al que tanto se resisten.

Parspacilva matodoldgia:

Uso de Dispositivos Digitales para Nifias, Ninos y Adolescentes.
Estrategias para Padres y Maestros

El cual ofrecié a los padres y maestros informacion, estrategias y practicas

para el uso eficaz de las tecnologias digitales, fomentando el control
parental de acuerdo a la edad de sus hijos o alumnos.

Proyecto PAPIIT IN306218
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M|

HPargpaaiiva matodoldgicz

OBJETIVOS

v' Analizar las necesidades que producen las nuevas tecnologias en nifios,
jovenes y adultos en un contexto actual.

v Disefiar el modelo instruccional que permitié una estructura eficaz del
curso virtual para el aprendizaje de padres y docentes.

v Desarrollar y construir el entorno virtual para la capacitacion de padres y
docentes en el uso de Dispositivos Digitales para Nifias, Nifios y
Adolescentes con contenidos pedagdgicos instruccionales, graficos,
recursos multimedia e interactivos.

v' Disefiar un sistema de evaluacién y seguimiento del entorno virtual de
aprendizaje.

v Evaluar el curso virtual de capacitacion para padres y docentes e integrar
las observaciones y recomendaciones que surgieron como producto de la
evaluacion.

e

Parspactivz matodologics)

-~

L=

v" Roles y Funciones

_ v' Diversos modos de
Mendoza y Galvis (1999) comunicacién mediados

para el disefio de por computador
ambientes virtuales de

aprendizaje basada en el

On Line Learning & v’ Proceso iterativo
Training o aprendizaje y
entrenamiento en linea. v" Cinco fases

v' Equipo de trabajo
interdisciplinario
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r‘ el 80% minimo de la
total en
Lmoaulos

USO DE DISPOSITIVOS DIGITALES PARA NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES L
)
S P 2 Hamutay

http://cuved.unam.mx/campus37 Pantalla de inicio del curso.
/login/index.php -
\":5 b ! 7
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tividades
100%

+ el 80% minimo de la
calificacion total en los
madutos

E’;’-
[®
0!
|
g,

v" Objetivo del curso

v Editar los datos de su perfil

v Temas que se abordaran en cada
modulo

v Reglas basicas y la evaluacion

v' Recursos adicionales

v" Aviso de privacidad

v' Asesor

O
=
%)
-
L%

1.1 Cultura digital en relacién
aredes sociales

1.2 Ventajas y desventajas
del uso de redes sociales

2>

1.4 ¢Qué es la adiccion a
redes sociales?

Resueltas o no

Modulo 1 : Actividad 1a 4

v 1.1 - Reflexion sobre uso de redes sociales y se
comparte en un foro.

v 1.2 - Registro que contiene edad, redes sociales
que los menores usan ademads de tres ventajas y
tres desventajas de su uso.

v 1.3 - Formato por cada uno de los menores en el
que indiquen la cantidad de horas que éstos pasan
en internet y qué actividades realizan durante ese
tiempo.

v 1.4 - Reflexionar y escribir algunas acciones que
podrian realizar para prevenir que nifias, nifos y
adolescentes a su cargo desarrollen conductas que
puedan desencadenar en una adiccion a redes
sociales.
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Rasultados vy discusion

@;'"_) Modulo 2: Actividad 5y 6

Médulo 2
Solcs iy bhnis e v 2.3 Valoracion de qué dispositivo o
acuerdo a la edad del menor . . . Vs .
herramienta digital es el mas pertinente
| enonZiLTRos e | para cada uno de los integrantes de su
|sposmvos_/herramxenlas 5N -
i familia, para ello deberan responder el
22 Pautas gel use saludabie oo instrumento descargable:
v
2.3‘ Paglas p.':r: Izeslec_:ciongfvlgz
"‘9";'“ éQué dispositivo o herramienta digital es
Realizar

actividad

mas conveniente para los menores a mi
cargo?

I 2.4 Clasificacion de videojuegos

Cuestionario “Mi
relacién con mis hijos”

v 2.4 Configurar la App Family link vy
seleccionar los contenidos que quieran
filtrar para los jovenes a su cargo.

Resueltas o no

Modulo 3: Actividad 7,8 y 9

Médulo 3
T v 3.1 Llenar un cuadro con las normas y
"'s‘"’f""“ limites para el uso de herramientas
digitales que consideren aplicables en el
de dispositivos

caso particular de cada menor a su cargo.

32 €l papelde os padres y v 3.3 Contrato conductual personalizado
vl para cada menor, retomando la

informaciéon ofrecida en esa leccion,
incluyendo reglas y limites.

— — = v' 3.4 Configuracion parental en al menos
parenial? *<> uno de los dispositivos que utilicen los

menores.

3.5 Otras recomendaciones

Una vez entregadas estas nueve actividades habra dado
C i ) ———reswenason fin a los tres modulos del curso.
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Resultados y discusion

o

Contenido |

v

Pregunta I

v

Contenido I R

v

Pregunta I

v

Contenido |

v

Pregunta I

v

Aspectos a
recordar

v

Ruta critica I

v

Referencias I

o

v" El contenido y extension de las lecciones
varia de acuerdo al tema que se esté
revisando.

Ll L]t

Conclusiones

v" Los padres no siempre son conscientes de que en tecnologias también deben educary
contemplar practicas de crianza que les permitan a las nifias, nifios y adolescentes
tomar decisiones sobre cémo utilizar los dispositivos como Smartphone, Tablet,
computadoras que se conectan a Internet y navegan en redes sociales.

v' Se disefio un curso que instruye a los padres en qué hacer segun la edad de sus hijos.

v Informacién que los padres deben tener sobre
los dispositivos digitales y el internet.

v’ Estrategias para llevar a cabo con sus hijos para
Tres niveles de instruccion regular el uso de los dispositivos.

v' Préacticas de mediacion parental para que se
haga un uso eficaz y seguro de la tecnologia
digital en el hogar.
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Corrupcion y transparencia: evidencia en partidos politicos
de América Latina

Diego Fernando Catodlico Segura®®
Julio César Cristancho Chiquiza#®

La corrupcién afecta la institucionalidad de los paises y ello implica situaciones
donde se ha cuestionado la transparencia en las actuaciones de los representantes
politicos. De alli que se haya realizado un estudio descriptivo y correlacional entre la
corrupcion y la transparencia de los partidos politicos en América Latina (AL). Para ello,
se disefid un indice de transparencia activa (ITA) y se correlacion6é con el indice de
percepcion de la corrupcién (IPC) que tiene cada pais, por medio de un analisis
univariante a través de dos pruebas no paramétricas: Tau-b de Kendall y Spearman. Los
resultados indican que la transparencia activa muestra niveles bajos y que existe una
relacion inversa y significativa con la corrupcion, por lo que se evidencia que esta Ultima
limita las practicas de divulgacion de informacion y genera un escenario de opacidad en
la gestion de los partidos politicos en AL.

Palabras clave: Transparencia; corrupcion; leyes de transparencia; partidos
politicos.

48 Lider del grupo y semillero de investigacion “Responsabilidad, rendicién de cuentas y transparencia”.
Contador Publico, Universidad Nacional de Colombia y Magister en Contabilidad y Finanzas, Universidad de Zaragoza
(Espafia). Docente — Investigador, Universidad de La Salle (Colombia) (dfcatolico@unisalle.edu.co).

4 Miembro del semillero de investigacion “Responsabilidad, rendicion de cuentas y transparencia”. Contador
Publico, Universidad de La Salle (Colombia) (jcristancho22 @unisalle.edu.co).
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Introduccion

La corrupcién ha estado presente a lo largo de la historia de Ameérica Latina,
manifestandose en distintos ambitos: lo legislativo, lo judicial, lo administrativo y lo
politico (Saiz, Mantilla, & Cardenas, 2011; Maldonado, 2011). Este ultimo muestra
que mas alla de las administraciones publicas, la corrupcion afecta otros actores,
como son: LOS PARTIDOS POLITICOS.

¢, Como se puede prevenir o mitigar la corrupcion?

Transparencia Internacional (2010) indica que la corrupcién puede prevenirse
mediante la transparencia, a través del acceso a la informacion (transparencia
activa), y con mejores mecanismos de control. Sin embargo, la corrupcién puede
coaccionar la institucionalidad, afectando las practicas de transparencia en las
organizaciones.

¢LA CORRUPCION, ENTONCES, PUEDE AFECTAR LA
TRANSPARENCIA?

Principal Relacion de agencia Agente

(Ciudadanos) Delegacion

(Gestor
publico

Conflictos de intereses

La existencia de una informacién publica (transparencia) puede servir como una
forma de acercar al principal (ciudadanos) y al agente (el Estado), con el fin de
mitigar las asimetrias de informacion y permitir un mejor control por parte de los
ciudadanos (Sosa, 2011; Jensen & Meckling, 1976).
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Estudios previos han evaluado qué tanto las administraciones publicas son
transparentes ante sus grupos de interés, a partir de la aplicacion de las leyes de
transparencia y de acceso a la informacion, encontrando que existen limitaciones en su
cumplimiento.

H1: Existen limitaciones en la transparencia activa de los partidos politicos en
AL, a partir del acceso a la informacién en sus sitios web.

A su vez, se ha planteado una relacion inversa entre el indice de corrupcion y el grado
de divulgacién de informacién, de forma que a medida que disminuye la corrupcion,
aumentara la transparencia en las organizaciones.

H2: Existe una relacién inversa y significativa entre el grado de corrupciény la
transparencia activa de los partidos politicos.

Marsoaaiivel matodoldgicz)

Muestra del estudio: 144
partidos politicos de 18 paises
de A.L., que cuentan con sitio
web afo 2017.

Datos y comprobacion

de hipoétesis:

H1: disefio indice de Transparencia
Activa (ITA) - Ley Modelo
Interamericana sobre acceso a la informacion publica (OEA, 2010) y analisis
de contenido en los sitios web.

H2: analisis univariante entre el ITA y el indice Percepcion Corrupcion
(pruebas no paramétricas: Tau-b de Kendall y Spearman).
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Rasultados vy discusion

Tabla 1. Estadisticos descriptivos

Pais N° partidos politicos Media Desviacion estandar Minimo Maximo

Argentina 6 ,0316 ,0222 ,0000 ,0600

Bolivia 5 ,0320 ,0521 ,0000 ,1200

Brasil 11 ,1018 ,0423 ,0300 ,1600

Chile 16 ,1818 ,0908 ,0000 ,2900

Colombia 5 ,2460 ,0965 ,1300 ,3400

Costa Rica 13 ,0192 ,0335 ,0000 ,1000

Ecuador 8 ,0337 ,0552 ,0000 ,1400

El Salvador 5 ,0780 ,0798 ,0000 ,1900

Guatemala 14 ,0278 ,0359 ,0000 ,0900

Honduras 7 ,0342 ,0610 ,0000 ,1500

México 7 ,2457 ,0745 ,1500 ,3800

Nicaragua 4 ,0050 ,0100 ,0000 ,0200

Panama 5 ,0600 ,0552 ,0000 ,1100

Paraguay 11 ,0336 ,0454 ,0000 ,1400

Perti 8 ,0587 ,0610 ,0000 ,1500

Republica Dominicana 8 ,0650 ,0550 ,0000 ,1400

Uruguay 6 ,0833 ,0553 ,0200 ,1800

Venezuela 5 ,0260 ,0194 ,0000 ,0500

Total 144 ,0776 ,0890 ,0000 ,3800

5 — ' — 7 — — 22
~ $a =
Rasultados vy discusion
Tabla 2. Items con mayor y menor grado de acceso
Informacién de mayor acceso Puntuacién
Servicios de noticias sobre sus actividades politicas 0,5520
Divulga el contacto del partido politico (Direccion, correo electronico, teléfono, PBX) 0,4652
Funciones y deberes de los funcionarios del sujeto obligado (Estatutos) 0,3368
Revela los nombres de sus funcionarios 0,3194
Requisitos y procedimientos para afiliarse y desafiliarse 0,2847
Informacién de menor acceso Puntuacion

Publica indicadores de desempefio politico del Gltimo afio (2016) y de afios anteriores (2015 y 2014) 0,0000
Presenta informes de auditoria del Gltimo afio (2016) 0,0000
Informe de ejecucion presupuestal del tltimo afio (2016) 0,0000
Divulgacion de los procedimientos, lineamientos y politicas en materia de adquisiciones 0,0000
Presenta el informe de gestion del dltimo afio (2016) y de afios anteriores (2015y 2014) 0,0000
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Resultados y discusién

Tabla 3. Ranking de Transparencia Activa de los Partidos Politicos en AL

Ranking Partidos Politicos ITA Pais
1 Partido Revolucionario Institucional (PRI) 0,38000 México
2 Alianza Verde | 0,34000 . Colombia
3 Polo Democrético Independiente 033000  Colombia
4 Partido Socialista de Chile J | 0.29000 | Chile
5 Partido Ecologista Verde (ECOV) | 0,28000 | Chile ‘ =
6 Centro Democratico 0,27000 Colombia
7 Partido Accion Nacional (PAN) | 0.27000 | México
8 Movimiento Ciudadano \ | 0.27000 | México
9 Partido Progresista 2 b | 0,26000 | Chile
10 Partido Radical | 025000  Chile
11 Partido Renovacion Nacional 0,25000 Chile
12 Partido Verde Ecologista de México (PVEM) | 0,25000 | México
13 Partido Comunista de Chile . 024000  Chile
14 Partido Democrata Cristiano | 0.23000 | Chile
15 Partido PPD | 0,22000 | Chile
16 Partido del Trabajo 0,22000 México
17 Partido Regionalista Independiente (PRI) | 0,19000 | Chile
18 Frente Farabundo Marti para la Liberacion Nacional (FMLN) | 0,19000 . El Salvador
19 Partido Union Democrata Independiente § o — 0,18000 li... Chile
20 Nueva Alianza (PANAL) 0,18000 México

Resultados y discusién

Figura 1. Evolucién del indice de Percepcion de Corrupcién en paises de América Central, del Norte y del Caribe

7.0
6,0
5,0
@
& 4,0
£
@
= 3,0
5 5
2,0
1,0
0,0 . n - - .
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
= COSTARICA 5.3 4,8 5,4 5,3 5.4 5,5 5,8
= ELSALVADOR 3,6 34 3,8 3,8 3.9 3,9 3,6
® GUATEMALA 32 2,7 33 2,9 32 2,8 2,8
" HONDURAS 24 2,6 2,8 2,6 2,9 37 3,0
= MEXICO 31 3,0 3,4 3,4 35 3,5 3,0
= NICARAGUA 25 2,5 2,9 2,8 238 2,7 2,6
" PANAMA 36 3,3 3,8 3,5 357 3,9 3,8
REPUBLICA DOMINICANA 3,0 2,6 3.2 2,9 32 33 3,1

Fuente: Elaboracién propia, a partir de los datos publicados por Transparencia Internacional
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= ARGE NTINA 2,3 3,0 35 34 3,4 3,2 36

W BOLIVIA 2,8 2,8 3,4 34 3,5 3,4 33

= BRASIL 3,7 38 a3 a2 4,3 3,8 a0

= CHILE 7,2 7.2 7,2 71 7.3 7,0 66

™ COLOMBIA 3,5 3,4 3,6 36 3,7 3,7 37

™ ECUADOR 2,5 27 3,2 35 3,3 3,2 31

 PARAGUAY 2,2 23 2,5 2,4 2,4 2,7 3,0

“ PERU 3,5 34 3,8 3,8 3,8 3,6 35 .
“ URUGUAY 6,9 7,0 7,2 73 7,3 7,4 71 U
 VENEZUELA 2,0 19 1,9 2,0 1,9 1,7 17

Figura 3. Representacion de la relacion transparenciay corrupcion en los partidos

politicosde AL
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Rasultados y discusion

Tabla 4. Correlacion entre el ITA y la posicion en el indice de percepcion de la
corrupcion
ITA IPC
Tau_b de Kendall ITA Coeficiente de correlacion 1,000 -,385"
Sig. (bilateral) ,027
N 18 18
Rho de Spearman ITA Coeficiente de correlacion 1,000 -,492"
Sig. (bilateral) ,038
N 18 18
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).
Fuente: Elaboracion propia.

Conclusiones

[1]

[2]

. Existen limitaciones significativas en el acceso a la informacion de los partidos politicos en AL, lo

que resulta contraproducente para el control social.

La informacién con menor nivel de acceso se refiere a los procedimientos financieros, de auditoria
y desempefio politico, lo que hace que el ciudadano no conozca sobre el quehacer politico, la
fuente y el uso de sus recursos y los resultados de los controles ejercicios, conllevando a un
escenario de gestién opaca que afecta su legitimidad y su reputacion.

Existe una correlacion inversa y significativa entre la corrupcion y la transparencia activa en los
partidos politicos. Esto lleva al reconocimiento de que la corrupcion afecta la institucionalidad de
los paises y, de manera particular, el acceso y divulgacion de la informacién de los partidos
politicos ante la sociedad.

El ITA propuesto, se configura en una medida de seguimiento que puede ser util a los

supervisores que deben realizar una evaluacion y verificacion sobre la transparencia en la gestién
publica de los partidos politicos de AL.
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Estereotipos de género presentes en los cuentos de hadas
y su relacion con la postura de tres mujeres entre los 55 y 65
anos que han vivido violencia en su relacion de pareja en el
municipio de envigado

Manuela Zuluaga Franco>°
Sara Montoya Ramirez>’
Leidy Alejandra Ospina Arguelles>?

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2019) presenta cifras en las que se
estima que una de cada tres mujeres, ha sido victima de violencia en su relacion de
pareja; lo que trae consecuencias que afectan su salud mental y fisica. Una de las causas
de esta violencia, es el tipo de relacion establecida entre hombres y mujeres, sustentada
en estereotipos de género, aprendidos en la socializacion primaria realizada por la
familia, la cual transmite a las nifias roles como ama de casa, madre o cuidadora, ademas
de caracterizarlas como inseguras, sensibles, dependientes y sumisas. En la escuela, con
materiales didacticos como los cuentos de hadas, estos aprendizajes se ven
generalmente reforzados, lo cual conlleva a la legitimacion de dichos actos en la
sociedad. Adicionalmente, las mujeres frente a esta problematica asumen posturas
pasivas, dando origen a la continuidad de ciclos de maltrato. El contexto colombiano no
esta alejado de esta realidad, pues en el mismo, durante el aflo 2018 y hasta principios
del 2019, fueron asesinadas 1080 mujeres (Semana, 2019)

El estudio tuvo como proposito analizar la relaciéon de los estereotipos de género
transmitidos en los cuentos de hadas, con la postura de tres mujeres entre los 55 y 65
ahos, que han vivido violencia en su relacion de pareja en el Municipio de Envigado. Para
ello se utilizo el enfoque cualitativo, tipo estudio de caso, cuyo centro es el examen, la
descripcion y el analisis profundo de una o varias unidades y su entorno, de forma
holistica y sistematica. La informacion se recolecté a partir de la entrevista en
profundidad, validada por pares expertos. Se establecieron los criterios de seleccién de
la poblacién objeto, luego de realizadas las entrevistas se llevd a cabo el analisis de la
informacion y la categorizacion, la cual, segun Sandoval (2002) esta compuesta por tres
fases: descriptiva, relacional y selectiva.

0 Manuela Zuluaga Franco. Grupo de Investigacién PAYS, Semillero Psicologia Dindmica y construccion social.
Instituciéon Universitaria de Envigado, Facultad de Ciencias Sociales. Psicéloga (manuelazfranco4@gmail.com).

31 Grupo de Investigacién PAYS, Semillero Psicologia Dindamica y construccion social. Institucion Universitaria de
Envigado, Facultad de Ciencias Sociales. Psicdloga (sara.montoya.ramirez15@gmail.com).

32 Grupo de Investigacién PAYS, Semillero Psicologia Dinamica y construccion social. Institucion Universitaria de
Envigado, Facultad de Ciencias Sociales. Psicdloga (leidyarguelles@hotmail.com).
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Entre los resultados se encontré6 que los cuentos que marcaron la vida de las
participantes fueron Caperucita Roja, Blancanieves y la Cenicienta; a través de ellos se
identificod la transmisién de estereotipos de género caracterizados por la inocencia, el
cuidado del otro, la sumision y la busqueda de un hombre que les proporcionara
comodidades, asi mismo, se evidenciaron las representaciones, posturas, tipos de
maltrato y descripciones de las personas involucradas en esta problematica.

En conclusién, se resalta que lo transmitido en los cuentos de hadas influyd en las
perspectivas de existencia de las entrevistadas, lo que se constatd en las similitudes
entre sus experiencias de vida y los contenidos de los cuentos con los cuales se
identificaban; adicionalmente, se pudo reconocer como la narrativa les permitié
visualizar la relacion entre lo aprendido y lo vivido. Esto evidencié la importancia de
generar espacios donde se implementen otros materiales didacticos que fomenten
nuevas visiones, promoviendo perspectivas alternas del rol de la mujer en la sociedad.

Palabras clave: Estereotipos de género, mujeres, cuentos de hadas, violencia de
pareja, postura.
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Introduccion

En la familia y escuela, se transmiten a las nifas roles como

ama de casa, madre o cuidadora, y se les caracteriza como =
inseguras, sensibles, dependientes y sumisas. A ello se agrega
el acceso a materiales didacticos, incluidos los cuentos de

hadas, que reafirman posiblemente los roles y atributos
otorgados a las mujeres en estos contextos de socializacion.

Con el objetivo de profundizar en la conexion dichas
problematicas, se lleva a cabo el estudio denominado
“Estereotipos de género presentes en los cuentos de hadas y su
relacion con la postura de tres mujeres que han vivido
violencia en su relacion de pareja”

Estereotipos de Género
Cook y Cusack (2009)
Cuentos de hadas

Bettelheim (1976); Jiménez y Contreras
(2014)

Violencia de pareja Organizaciéon Mundial
de la Salud (OMS, 2013)

Postura
Vazquez (2001)
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Enfoque de investigacion: Cualitativo.

Nivel de estudio: Fenomenoldgico.

Disefo de estudio: Estudio de caso.

Poblacion: Tres mujeres que han vivido violencia en
su relacion de pareja, las cuales estan entre los 55 y
65 afios de edad en el Municipio de Envigado.
Instrumento: Entrevista individual en profundidad.

Muestreo: Por conveniencia.

f
=g

L%
L‘
—_—

Rasultados vy discu

Representacion: Fantasias, mentiras, ilusorios. efimeros. final feliz.
Transmmiidn: Excicl, funilie
Categoria: Efectos: Identificacion con los cuentos de hadas

Cuentos de hadas.

Roles y atribu
Mujer” Madre,
Hombre: F

ra.  burm, inscgura, débil, sumisa, inocente, mala, fea
oderoso, salvador.

Categoria:
Estereotipos de
género.
cienta: Triunfadora y buena
Caracteristicas de las relaciones: Maldad ¢ inocencia, suffimiento y rescate, buena
quimica
Represeataciia: Golpes molrmo
violencia: Fisica. pico
Referente conceptual: Carcaseins
Priconnilisis y e celos. control.
icstogia Disdisica. g Violencia de o
parejn. Per maltratada- Iguals :a dominar pero no lo conss gm
Descripeion de. per\on que mul:m Rscnmu aterrador, machista, adoral
fobo disfrazado de oy
DSCrieh e Seruin s mrmimde i Uenile ol ade! aklni
rabiosa. a la defensiva
Categoria:

Relacion entre estercotipos
de género presentes en los
cuentos de hadas y 1a
postura de mujeres ante la
violencia,

folen pual
violencia de nunca acabar, sumision, violencia bilateral, dominar, desquitasse
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ados y discusion

Garcia y Herndndez (2016) expresan que las representaciones discursivas
e iconogréficas de los cuentos infantiles, presentan personajes donde los
hombres son quienes dominan, poseen més fuerza y superioridad por
naturaleza; las mujeres son caracterizadas por la debilidad, siendo sus
capacidades intelectuales y racionales considerablemente inferiores. ===

Palacio, Gallego y RuUa (2017), resaltan que las mujeres en muchas
ocasiones se ven sometidas al maltrato econédmico debido a que no tienen
acceso al trabajo y requieren la ayuda econdmica de sus parejas. Al
vincularse este postulado con el discurso de las participantes, se destaca
que una de ellas experimenta violencia econémica asumiendo posturas de
dependencia, situacién evidenciada en los cuentos de hadas.

Sierra, Bermudez, Buela-Casal y Monge (2013) expresan que las mujeres
que han sido victimas de violencia de pareja, no siempre deciden
denunciar a su agresor, esto se debe posiblemente a la falta de
consciencia, a la coaccidén social o al miedo infundido por su compafiero
sentimental.

Conclusiones

. Se reconoce que la familia es un agente de socializacidn,
indispensable en la transmision de estereotipos de género (madre y
cuidadora).

. Los estereotipos de género presentes en los cuentos de hadas,
corresponden a ideales super-yoicos.

. Se da la caida de ideales respecto a lo presentado en los cuentos de
hadas.

« En Caperucita Roja, Blancanieves y la Cenicienta, se detectaron
estereotipos de género otorgados a la mujer que contribuyen en la
adopcion de posturas pasivas ante la posibilidad de denunciar a la
pareja o terminar con los ciclos de violencia.

. Similitudes entre las experiencias de vida de las entrevistadas y los
cuentos con los cuales se identificaban.
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Rol del cuidador, un paciente oculto

Maria Natalia Sepulveda Motezuma>3
Lina Maria Cardoso Ibagén~*
Ivon Maritza Rairan Herrera®>

Esta investigacion se elabord con el proposito de evaluar la sobrecarga y el nivel de
depresién de los cuidadores primarios informales (CPI) de pacientes con discapacidad
cognitiva de la ciudad de Girardot. Teniendo en cuenta que la sobrecarga tiene “efectos
importantes sobre la salud fisica y psicolégica del cuidador, y afecta su calidad de vida.
Ademas, repercute de manera negativa sobre la eficacia del cuidado prestado, durante el
momento de institucionalizacion de la persona cuidada y en los costes globales de
salud” (Blanco et al. 2019).

Por lo anterior, se ha llegado a plantear que el cuidador se convierte en un
segundo paciente, el cual genera signos y sintomas que pasan a ser inobservados por el
personal sanitario, el cual pone toda su atencion al discapacitado, por esto se habla del
Sindrome del Cuidador (Serna et al.2014), siendo este descrito como un trastorno comun
que presenta una diversa cantidad de sintomas que inciden en la vida mental, fisica,
social y econdémica. La sobrecarga de los CPI de una persona con discapacidad es
generada, entre otras cosas, por la incertidumbre, el bajo conocimiento clinico, el tipo de
tratamiento o terapia que debe realizar, el hacerse responsable de otra persona y el
estar disponible las 24 horas del dia, asi como el hecho de tener que aprender
empiricamente cuales son los cuidados adecuados, sin tener las nociones basicas
respecto al manejo clinico y al cuidado que debe prestar.

Una de las consecuencias de este fendmeno es que el cuidador termine siendo un
paciente oculto, y esto se da debido al deterioro psicologico, fisico y social al que es
sometido, por el indice de dependencia con el cual cuenta su paciente, en esta
investigacion se evidencié que un 05% de los pacientes tienen una dependencia total de
su cuidador, el 01% tiene dependencia grave, 05% moderado, 30% tienen una
dependencia leve, y el 59% de los pacientes tienen una independencia total.

3 Conocimiento en Contexto, semillero de investigacién Psique, sujeto y sociedad /Programa de Psicologia;
Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Centro Regional Girardot; Maestrante en psicologia Clinica; Docente lider
de semillero (maria.sepulveda@uniminuto.edu).

>4 Conocimiento en Contexto, semillero de investigacién Psique, sujeto y sociedad /Programa de Psicologia;
Estudiante de Psicologia; Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Centro Regional Girardot; semestre X
(Icardosoiba@uniminuto.edu.co).

5 Conocimiento en Contexto, semillero de investigacion Psique, sujeto y sociedad /Programa de Psicologia;
Estudiante de Psicologia; Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Centro Regional Girardot; semestre X
(irairanherr@uniminuto.edu.co).
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Lo cual indica un mayor nivel de funcionalidad en la escala de Zarit, donde se
encontro que un 12% de la muestra no presentan sobrecarga, un 43% presentan
sobrecarga, y con una sobrecarga intensa 45% para un total del 100% de la muestra

categorizada.

Los resultados de esta investigacion emitieron datos que permiten aceptar la
hipdtesis investigativa, en la cual se proponia la existencia de una relacion entre
sobrecarga y depresion en los cuidadores de personas con diversos tipos de
discapacidades. Evidenciando que, si hay una asociacion entre estas dos variables,
debido a que se encontré que el 85% de los cuidadores tienen un nivel moderado y
severo de depresién y el 88% de cuidadores experimentan una sobrecarga moderada y

grave.

Palabras clave: Discapacidad, Cuidador primario, Sobrecarga, Depresion y Apego.

Introduccion

ORIGEN DEL PROBLEMA

+ Aumento de cuidadores,
debido al incremento de
poblaciéoncon
discapacidad.(OMS, 2011).

« Exposicion del
cuidadora factores
estresantes. Argimon
etal., (2003).

+ Bajos recursos

para cuidados
3 especializados.
. Argimon, et al.,

(2003)

Poco personal

especializado en

este campo DI

(Cdrdoba, et al.
2012).

DESCRIPCION DEL PROBLEMA
Concepto multidimensional

PSICOLOGICOS

FISIOLOGICOS EMOCIONALES

SOCIOECONOMICOS
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Cual es la relacion entre la sobrecarga, el Pregunta prooiema y
grado de dependencia y el nivel de depresién UD)etivos
de los Cuidadores de Pacientes con !
Discapacidad? Identificar los factores que inciden en
la sobrecarga, la dependencia y Ila
depresion en cuidadores de personas
con condicién de discapacidad.
Correlacionar la sobrecarga, el < 2
grado de dependencia y el nivel
de depresion del cuidador B )
primario informal de la cuidad de Establgger la relacién de dependencia,
. depresion y sobrecarga.
Girardot.
Objetivos del desarrollo sostenible Describir la correlacion encontrada
entre sobrecarga, nivel de
3 suwo dependencia y de depresién en los
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Perspectiva metodolo
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ANALISIS DE
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Resultados y discusion

GENERO

F Genero " *
. ===
Masculino 9 9.0
Femenino 91 91.0
Total 100 100.0
Tabla. Estadisticos de Edad paciente | Media 22.87
a5
i a 7
Rasultados y discusion
Escala de sobrecarga del cuidador Zarit
===
HALLAZGOS,CONTRIBUCIONES .
Y/0O RESULTADOS ESPERADOS 5.
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Rasultados vy discusion
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Tabla 4. Correlaciones de las baterias de Escala de sobrecarga del cuidador Zarit, indice de

Barthel (IB) y el Inventario de Depresion de Beck

Zarit Barthel Beck
Coeficiente de 1.000 -.024 .349
correlacion
Zarit Sig. (bilateral) 815 .000
N 100 100 100
Rho de Coeficiente de -.024 1.000 .761
Spearman correlacion
Barthel Sig. (bilateral) .815 000
N 100 100 100
Coeficiente de .349 761 1.000
correlacion
Beck Sig. (bilateral) .000 .000
N 100 100 100

Aceptacionde la
hipétesis
investigativa

Se experimenta
una dependenciay
sobrecarga
moderaday grave.

Correlaciones
entre las variables

Inventariode
depresion de Beck

carga psicologica
del cuidadory la
afectacion que

este vivenciaen su

labor cotidiana
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Conclusiones

‘No existe cuenta con estadisticas
actualizadas de personas en condicion de
discap’acidad.enlarciudad.

&o se registran investigaciones realizadas

obre el nivel de sobrecarga, dependenciay
depresién en cuidador de personas en
situacion de discapacidad.

n la Cuidad de Girardot, no se evidencian
registros actualizados de caracterizacion de
personas con discapacidad (RCLPD).
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Las Emociones: La Aplicacion de la Metodologia de
Trabajo por Proyectos en el Jardin Infantil y en el 1er Ciclo de
Educacion Basica

Ana Isabel Amaro Paiva de Andrada®®
Helder Nuno Martins Costa®’

En este trabajo de investigacion se caracteriza una practica docente que se
desarrollé en el contexto de la Educacion Pre-Escolar (EPE) y que continud para el Ter
Ciclo de Educacion Basica (1er CEB), valorando la exploracion del tema de las emociones.
Esto, si bien se incluye en los documentos rectores de los educadores y docentes del Ter
Ciclo de Educacion Basica, ocurre de manera muy sucinta, por lo que debe estar
interconectado con las distintas areas de contenido existentes (en EPE) o componentes
curriculares (en T1er CEB). Las emociones son una caracteristica intrinseca del ser
humano, y su exploracion no solo le da un mayor sentido a nuestra vida, sino que
también nos permite tener una mejor relacion con nosotros mismos y con los demas.

Una vez que se observd que los grupos en ambos contextos tenian algunas
debilidades relacionadas con el tema de las emociones, es decir, dificultades para
expresar lo que sentian y la existencia de varias discusiones entre sus miembros,
intentamos desarrollar actividades con ellos con el fin de cambiar esta situacion.
realidad.

Este estudio se basd en una investigacion sobre la practica en si, donde integramos
solo técnicas cualitativas. La investigacion se desarrollé sobre un conjunto de actividades
desencadenadas por la pregunta: ;jLas plantas también sienten?. Estos se guiaron por los
principios de la Metodologia de Trabajo por Proyectos, contemplando sus fases
constitutivas: definiciéon del problema, planificacion y desarrollo del trabajo, ejecucion,
evaluacion y difusiéon. Concluimos que la Metodologia de Trabajo por Proyectos, como
estrategia, resultdé ser muy importante, permitiendo a los estudiantes convertirse en
agentes activos en la construccién de su conocimiento emocional.

Palabras clave: Ensefianza de las emociones, Educacién emocional, Metodologia
de Trabajo por Proyectos, Educacion Pre-Escolar; 1° Ciclo de Ensefianza Basica.

%6 ISCE - Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Odivelas. Mestrado em Educag&o Pré-Escolar e Ensino do
1° Ciclo do Ensino Basico (ISCE) (anapaivadeandrada@gmail.com).

57 ISCE - Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Odivelas. Pés-Doutoramento em Educacdo Universidade
de Lisboa (UL) / Instituto de Educacdo. Doutoramento em Relagdes Internacionais, especialidade de Ecologia Humana
(UL/FCSH). Investigador no Centro de Investigacdo e Intervengdo Educativas - Ensino e Inovacdo Pedagdgica
(CIIE/EIP)- Universidade do Porto (heldercostaprof@gmail.com).

AV

R N N

237


mailto:anapaivadeandrada@gmail.com
mailto:heldercostaprof@gmail.com

IKeNTa

Grupa di Invastigacian

Educacion Pre-Escolar (EPE)

* Hamutay
El proyecto * 2018/2019
“Las Emociones” —
1.2 Ciclo de Educacién Basica (1.2 CEB)
¢ 2019/2020
Objetivo Promover la Metodologia de Trabajo por Projectos (MTP) como estrategia para el desarollo del conocimiento

general de las emociones (nombrar, reconocer y comprender las causas dee las emociones), en el contexto de EPE y
12 CER:

Identificar en nifos y estudiantes el conocimiento de las emociones;
Objetivos Descubrir la contribucion del plan de accion, con nifios y estudiantes, en el desarrollo de su aprendizaje;
especificos Percibir el papel del educador de infancia y el papel del professor en el desarrollo del plan de accion con
ninosy estudiantes.

[ ¢Qué son las emociones? ]

[ éCudl es la funcion biologica de las emociones? ]
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Perspectiva metodelogica
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Perspectiva metodologita

Instrumentos de Recoleccién y Andlisis de Datos
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[ Breve caracterizion de los participantes

=5

* 38 afios
¢ 25 nifios

* 27 afios

. 20 nifios

[ Breve descriccion del proyecto “Las Emociones”

e introduccién) oo
.
Desmltlf' cando el concepto de “ser Interés por la tematica;
vivo”; * Necesidad de algo que promueva la
* Experiencia que llevo a los nifios a capacidad de reflexién y permita la
exponer sus emociones. expresion y el manejo de conflictos..
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“

Jlcz

Breve descripcion del proyecto “Las Emociones”

22 fase (desarrollo)

Contexto de EPE Contexto de 1.2 CEB
¢ Mirarla pelicula “Intensa-Mente”; ¢ Exploracion de los elementos paratextuales,
» Reflexion sobre cuando sintieron una lectura e interpretacion del libro “O novelo de
determinada emocién y la capacidad, emogdes”;
ademas de dibujar, de expresarla ¢ Concurso de lectura de trabalenguas;
oralmente. ¢ Descripcion de la pareja que deberia dibujarse en

base a la descripcidon de un molde;

* Collage de lana de diferentes colores en el molde
de la cara;

¢ Construccién de un diagrama de Venn sobre la
emocion mas sentida por el grupo.

Parspaciive matodold

“

Jlez

Breve descripcion del proyecto “Las Emociones”

32 fase (consolidacion y divulgacion)

Contexto de EPE Contexto de 1.2 CEB

* Realizacion de un pequefio teatro. * Elaboraciéon de un pequefio video con varias
fotografias tomadas a lo lardo del proyecto.
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Factores del riesgo psicosocial asociados a condiciones
laborales de los trabajadores informales que laboran
alrededor de la basilica de la ciudad de buga para el 2020.

Catherine Marin Rodriguez 8
Daniela Alejandra Salcedo Chito>?
Isabel Cristina Torres Calero®
Cristian Camilo Osorio Ordoiez®’
Adrian Marcel Garcia Caicedo®?

Los factores de riesgos psicosociales en los trabajadores informales
especificamente los vendedores de cholados de la Basilica del Sefior de los Milagros de
Guadalajara de Buga Valle del Cauca, se han incrementado ultimamente debido a
multiples situaciones que viven diariamente en su lugar de trabajo, asimismo el no
contar con afiliacion al sistema de seguridad social, como lo es la Empresa Prestadora De
Salud (EPS), fondo de pensiones, caja de compensacion, y administradora de Riesgo
Laborales (ARL), la cual les puede ofrecer un respaldo y beneficios adicionales, por lo
tanto el no contar con ellas genera situaciones inseguras en el ambito laboral y social,
donde se puede afectar la integridad fisiologica y psicoldgica de los vendedores.

Basados en lo anterior este proyecto de investigacion tuvo como objetivo principal
identificar los Factores del Riesgo Psicosocial asociados a condiciones laborales de los
trabajadores informales que laboran alrededor de la Basilica de la ciudad de Buga para
el 2020, por esta razon se realizd el trabajo de investigacion para identificar los riesgos a
los que estan expuestos diariamente en las actividades laborales. Para este estudio se

8 GICAEF, (Grupo de investigacién en Ciencias Econdmicas, Administrativas y financieras) Semillero de
investigacion SEMISST, Tecnélogo en Gestién de Mercados, Servicio Nacional de Aprendizaje -Centro Latinoamericano
de Especies Menores (Sena CLEM), Estudiante del Programa Administracién en Salud Ocupacional, de la Corporacién
Universitaria Minuto de Dios, Guadalajara de Buga, Noveno (9°) semestre, Colombia (cmarinrodri@uniminuto.edu.co).

3 GICAEF, (Grupo de investigacién en Ciencias Econdmicas, Administrativas y financieras) Semillero de
investigacion SEMISST, Estudiante del Programa Administracion en Salud Ocupacional, de la Corporacién Universitaria
Minuto de Dios, Guadalajara de Buga, Noveno (9°) semestre, Colombia (dsalcedochi@uniminuto.edu.co).

60 GICAEF, (Grupo de investigacion en Ciencias Econdmicas, Administrativas y financieras) Semillero de
investigacion SEMISST, Técnico en Rehabilitacion Fisica y Terapia Respiratoria, Centro Nacional de Capacitacion
Laboral (Cenal), Estudiante del Programa Administracion en Salud Ocupacional, de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios, Guadalajara de Buga, Noveno (9°) semestre, Colombia (itorrescale@uniminuto.edu.co).

61 GICAEF, (Grupo de investigacién en Ciencias Econdmicas, Administrativas y financieras) Semillero de
investigacion SEMISST, Magister en Prevencion en Riesgos Laborales, Universidad Camilo José Cela, Profesional en
Salud Ocupacional, Universidad del Quindio. Tecnélogo en Salud Ocupacional y Tecnélogo en SISOMA, SENA,
Docente del programa Administracion en Salud Ocupacional de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios,
Guadalajara de Buga, Colombia (cristian.osorio@unimnuto.edu.co).

62 GICAEF, (Grupo de investigacion en Ciencias Econdémicas, Administrativas y financieras) Semillero de
investigacion SEMISST, Magister en Prevencién en Riesgos Laborales, Maestria en Direccién Estratégica con
especialidad en Gerencia, Docente del programa Administracién en Salud Ocupacional de la Corporacion Universitaria
Minuto de Dios, Guadalajara de Buga, Colombia (agarciacaic@unimnuto.edu.co).
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tenia proyectado una muestra de 18 vendedores informales, pero por cuestiones de
fuerza mayor como fue la llegada de la pandemia COVID19 solo se logré estudiar y
entrevistar a 8 voluntarios. El método que fue llevado a cabo con el fin de recolectar
datos, fueron las encuestas donde se identifica las condiciones laborales y las causas por
las cuales padecen cierto grado de Estrés; aquellos aspectos evidentes fueron los
cambios climaticos, clientes impacientes, ruido, las ventas bajas, la falta de apoyo por los
entes gubernamentales, competencia desleal y rotacién obligatoria en los puestos de
trabajo que obedece a la recuperacion de las areas vehiculares y peatonales.

Fundamentados en la informacion recolectada en esta investigaciéon se puede
evidenciar que esta situacién del trabajo informal es alarmante ya que perjudican la
salud de los trabajadores ocasionandoles estrés laboral y enfermedades que se ven
reflejadas a largo plazo, en los datos recolectados las herramientas implementadas para
argumentar esta problematica, guiados con la GTC45, fue la Matriz de peligros y el
Analisis de Riesgo por Oficio (ARO), que ayuda a visualizar de forma detallada las
condiciones laborales y los factores del riesgo psicosocial que se derivan afectando la
salud mental y fisica de estas personas del sector informal, que estan dedicadas a la
venta de cholados en los alrededores de la Basilica de la ciudad de Buga. Teniendo en
cuenta los resultados arrojados por la matriz de peligro se pudo evidenciar que dentro
de la clasificacion de los factores psicosociales que intervienen en las actividades diarias
es Aceptable con control Especifico y Mejorable , queriendo decir que se deben adoptar
medidas de control tanto en la fuente, medio e individuo, asimismo disefiar medidas de
intervencidn para evitar que su afectacion sea mayor en la cual se puedan derivar otros
tipos de trastornos donde se pueda ver comprometida a mayor escala la integridad fisica
de estas personas.

Palabras clave: Estrés, informal, peligro, Psicosocial, riesgo.
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Introduccion

La investigacion estuvo enfocada bajo los lineamientos de
Seguridad y Salud en el Trabajo identificando los Riesgos
Psicosociales que transgreden en el estrés laboral, que
enfrentan cada dia los trabajadores informales que laboran
alrededor de la Basilica de la ciudad de Buga centro turistico
y religioso. Deduciendo la situacion anterior, este proyecto
permitié identificar y conocer tanto las condiciones laborales
como también los factores de Riesgos Psicosociales asociados
a su actividad, debido que estd causando un impacto
negativo en la salud tanto fisioldgico como psicolégico.

Fotografia N° 1 Recoleccion datos.
Fuente: Elaboracion propia- camara equipo
investigador

Introduccion

Este proyecto se enfocé en abordar de una forma amigable la
problemética presentada para dar algunas alternativas de
solucion que puedan disminuir el estrés laboral como también
lograr una vinculacién a ciertas entidades que den mas
respaldo y seguridad a su vida laboral, para abordar y
analizar a fondo esta problematica se hizo necesario
reconocer el inicio de las actividades de cada trabajador y las
condiciones laborales que enfrentan todos los dias para
identificar las causas reales que ayudan a que este riesgo
psicosocial sea cada dia mas grande y siga generando
mayores consecuencias, esta poblacién se ve afectada no
solo por no conocer los riesgos a los que se enfrentan cada

, . 3 3 Fotografia N° 1 Recoleccion datos.
dia, sino también por no tener EPS, ARL, caja de Fusates Bliboracibn; prophi-chnita eqios

investigador

compensacion y estar afiliado a un fondo de pensiones, por lo
que esto también influye.
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Introduccion

Como instrumentos para el desarrollo de esta investigacidon
se utilizaron encuestas, registros fotograficos, entrevistas,
recoleccién de datos e informacion de antecedentes,
investigaciones previas, textos, todos los instrumentos
debidamente validados. A través de la herramienta de
Andlisis de Riesgo por Oficio (ARO) y la matriz de peligro, se
logro evidenciar que dentro de la clasificacién de los factores
psicosociales que intervienen en las actividades diarias es
Riesgo II queriendo decir Aceptable con control
Especifico y Riesgo III -mejorable, queriendo decir que
se deben adoptar medidas de control tanto en la fuente,
medio e individuo, asimismo disefiar medidas de intervencién Fotografia N° 1 Recoleccidn datos.
para evitar que su afectacién sea mayor en la cual se puedan Edeuts: E‘a”"“"gﬁgstg’;:g: chmuta/eaue
derivar otros tipos de trastornos y enfermedades.
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v Investigacion desde lo Macro a lo Micro.

v' Marco Legal, que cobija los a los vendedores informales segun
Ley 1988 del 2019. Micro & Macro Project Management in Agile =

v Ley 1801 de 2016 Cédigo Nacional de Policia y Convivencia, ‘ : : ‘
por la cual los funcionarios que pertenecen a la Policia Nacional
deben velar por la recuperacion del espacio Publico. % ® @

v Marco Tebrico.
Figura N°*1. Gestién de microy macro
v' Marco normativo , resaltando la Ley 1616 del 2013 -estable e e cori
promocién de la salud mental y prevencidén de los trastornos
mentales y el Decreto 1477 del 2014 direccionada a prevenir
enfermedades laborales, entre otras leyes, normas , resoluciones
y decretos que son igual de importantes.
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Darcmractivs maaf JJ"‘,
Ferspectival Imetouolouita
T
ionmales s » Segmento
o shetecerdey [poblacional
de muestra
Probabilistico de
seleccién a *Muestra
conveniencia de poblacional

estudio a 8
voluntarios de
poblacion escogi

- : eEnfoque
investigativo.

¢ Recoleccion de Datos.

¢ Instrumento de
medicion y analisis.

Grafica N°2. Perspectiva Metodoldgica
Fuente: Elaboracion propia- Guia Libro metodologia de la
investigacion 6 edicion

* Resultados

Ayl

Se identificd cudles son las causantes que genera mayor peligro psicosocial a los trabajadores
informales, especificamente los vendedores de cholados de la Basilica del Sefior de los Milagros de
Guadalajara de Buga Valle del Cauca, con los cuales se trabajo para encontrar la manera de cémo
se pueden disminuir los riesgos a los que se exponen a diario.

Se logré influenciar de manera positiva en la calidad de vida y la salud de las personas que se
desempefian laboralmente en el sector informal, algunas de las actividades proyectadas para
realizar con estos trabajadores fueron charlas, capacitaciones y carteles visuales para que
siempre tuvieran presente las recomendaciones que se les dio para evitar la exposicién a dichos
factores de riesgos.

Teniendo en cuenta los resultados arrojados por la matriz de peligro, se pudo evidenciar que
dentro de la clasificacién de los factores psicosociales que intervienen en las actividades diarias es
Riesgo II queriendo decir Aceptable con control Especifico y Riesgo III -mejorable, es
decir, se deben adoptar medidas de control tanto en la fuente, medio e individuo, asimismo
disefiar medidas de intervencion para evitar que su afectacién sea mayor en la cual se puedan
derivar otros tipos de trastornos.
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sultados y discusion

A continuacion, se comparten las estadisticas de la informacion recolectada en diferentes gréficas.

En la siguiente grafica 1, se detalla un anélisis donde se pudo identificar la sintomatologia de
cada persona expuesta y las enfermedades que puede adquirir a corto y largo plazo.

LOR LUMBAR

o
LUﬂﬂILA
QUEBRADA
ERIKA
BERMUDEZ

CANSANCIO
GENERAL

NO PRESENTA

JUAN

GLORIA CAMILO
INES DOMINGUEZ

PEREZ

Grafica 2. Sintomatologia Presentada.
Fuente: Elaboracion Propia de autores de investigacion.

PROBLEMAS
GASTROINTESTINALES
DESGASTE EN EL
MANGUITO
ROTADOR
DERMATITIS
GASTRITIS

MERY ARLEX QUEBRADA YESICA CRISTIAN
ROJAS ARG TR FLOREZ | ANDRES
L OO NG QUEBRADA OROZCO

=%

sultados y discusion

Que Le Causa Mas Estrés

Laboral

® Clima

u Publco

® Ventas Bajas
* Ruido

Grafica 3. Que le genera mas estrés.

Fuente: Elaboracion Propia de autores de investigacion

TIEMPO EN LA ACTIVIDAD

ERIKA MERY JUAN  LUZ MILA  GLORIA
ROIAS  CAMILO

ARLEX  CRISTIAN YESSICA

amutay

Efectos y consecuencias
del problema F

Problema
« central »

.............................

Causas del Problema

Iustracién 1 Arbol de problemas.

Fuente: Elaboracion propia de autores de investigacién.

Grafica 4. Tiempo en la actividad.
Fuente: Elaboracion Propia de autores de investigacion
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Conclusiones

En base a los objetivos propuestos inicialmente se llegdé a la conclusion:

Como resultado de esta investigacion se logré evidenciar que las causas que
obedecen a algunos factores psicosociales son los cambios climaticos, clientes
impacientes, ruido, ventas bajas, falta de apoyo por los entes gubernamentales,
competencia desleal, rotacién obligatoria en los puestos de trabajo y el peligro fisico
por iluminacion generando cansancio visual.

Debido a estos factores psicosociales a los que se encuentran expuestos los
vendedores informales, presentan cierta sintomatologia fisica y psicoldgica, es decir,
a nivel fisico manifestaron dolores lumbares, dolor de cabeza, cansancio general,
dolor de cintura, dolor del hombro (desgaste en el manguito rotador) y gastritis. A
nivel psicolégico se pudo evidenciar cambios de conducta derivados de algunos
aspectos que se dan en el desempefio de las actividades, como, por ejemplo: estar
situado en un area de mucho ruido, atencién a clientes impacientes, ventas bajas
entre otras, que al final conllevan a un estrés laboral segun lo referido por ellos.
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Conclusiones

[1]

[2]

3]

[4]

Para finalizar, con este trabajo de investigacion, los hallazgos
encontrados por medio de la observacién, encuestas y registros
fotogréficos durante la jornada laboral de estas personas sirvieron como
base para la elaboracién de una matriz de riesgos e implementaciéon de
charlas orientadas a la mitigacion de estos aspectos deteriorantes con la
finalidad de controlar, mitigar y cambiar habitos de vida.

También se alcanzé a evidenciar en el trabajo de campo que estas
personas no cuentan con un sistema de seguridad social y una ARL, la
cual los respalde en caso de una emergencia y no tienen la oportunidad
de ser capacitados contra riesgos y enfermedades laborales por no
contar con estas afiliaciones, por lo tanto, este proyecto pretende
disefiar carteles visuales que ayuden en el manejo y reduccién de los
riesgos psicosociales.
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Relacion entre la practica de tai chi, la cognicion y la
aptitud fisica en adultos mayores
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El constante cambio en la densidad poblacional y el aumento exponencial de la
poblacion adulta mayor ha generado una creciente preocupacion en torno a
problematicas que puedan aquejar a este grupo de personas, entre ellos caidas, pérdida
de la masa muscular, deterioro cognitivo y disminucién de la calidad de vida a causa de
la soledad y el abandono.

Una de estas herramientas holisticas, es la practica del Tai Chi. Un ejercicio de bajo
o mediano impacto que produce marcados beneficios en las capacidades fisicas,
principalmente en el tren inferior, en la coordinacion y la prevencion de caidas.
Igualmente, por ser una actividad fisica en la que participa cuerpo y mente, la literatura
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(bmenab@unal.edu.co).
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reporta mejoras significativas en algunas capacidades cognitivas como las funciones
gjecutivas, la atencion y la memoria. Objetivo: Identificar si existen diferencias en la
capacidad cognitiva, fisica y de calidad de vida entre practicantes y no practicantes de
Tai Chi, en un programa de 8 semanas (16 sesiones).

Metodologia: Estudio cuasi experimental con medida pre - post con grupo
cuasicontrol en una muestra de 8 personas mayores de 60 afios, pertenecientes del
grupo Facusaludable de la Universidad Nacional de Colombia. La bateria de pruebas
utilizadas en los pacientes fueron: Para la evaluacion de capacidad Fisica se incluyo:
perimetro de gastrocnemios, Herramienta FRAIL, 4 Stage Balance Test, Test de TINETTI,
Timed up and go, Chair Stand Test. Por otra parte, la capacidad cognitiva se evalu6 con
el Montreal Cognitive Assessment (MoCA y la emocional con la Escala Geriatrica de
Depresion de Yesavage (Yesavage, 1985). Figura Compleja de Rey - Osterrieth (FCRO),
Trail Making Test (TMT) A y B, Symbol Digit Modalities Test (SDMT), Digitos en orden
directo e inverso del WAIS III, Cubos Corsi en orden directo e inverso, Test de Fluidez
Verbal Semantica y Fonologica. Por Ultimo, para la parte de calidad de vida, se utilizo la
Escala Breve de Calidad de Vida de la Organizacion Mundial de la Salud (WHOQOL-Bref
por sus siglas en inglés).

Se hizo la aplicacion de 16 sesiones de Tai Chi estilo Yang con 24 posiciones, dos
sesiones por semana, duracion media de 1 hora/sesion. Los integrantes del grupo de
intervencion (11) fueron escogidos de manera aleatoria. Los criterios de inclusion fueron:
Tener mas de 65 afios, no presentar enfermedades neurodegenerativas, no presentar
historial de problemas cardiacos en los ultimos 6 meses, pertenecer al grupo de
“Facusaludable” de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia.

Resultados: Se encontraron diferencias significativas con un adecuado tamafo del
efecto y potencia estadistica en las pruebas de velocidad de la marcha, Chair Standing
Test, Timed Up and Go, perimetro del gastrocnemio tanto derecho como izquierdo; en la
parte cognitiva se encontraron diferencias significativas en la prueba Trail Making Test
version A (TMT - A)

Los resultados muestran una mejoria en la fuerza de resistencia de los miembros
inferiores, una disminucién del riesgo de caidas y una mejoria del equilibrio dinamico de
los sujetos. Igualmente se observan cambios en la velocidad de procesamiento, atencion
selectiva y capacidad de busqueda y rastreo de los sujetos.

Palabras clave: Tai-ji, Envejecimiento Saludable, Cognicidén, Aptitud Fisica,
Equilibrio Postural.
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El envejecimiento poblacional es un asunto a nivel mundial
(OMS, 2012) y Colombia no es la excepciéon (MSPS, 2018)

Introduccidon

Tomado de:
https://www.comfag
uajira.co/programa-
de-adulto-mayor/
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El adulto mayor posee necesidades y dificultades especiales
que deben ser tomadas en cuenta por los entes estatales
(Granacheret.al. 2013)
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Introduccion
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Existen cambios asociados con la edad a nivel:
Neuromuscular, Esquelético, Cardiovasculary
Metabdlico

Introduccion

Tomada de
https://productosomnisalud.com/wp-
content/uploads/2020/07/AZ1-min_jpg

A nivel cognitivo se presentan cambios en la velocidad de
procesamiento, la memoria, atencién, funciones ejecutivas...
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Introduccion

Tomada de : Efectos Fisicos,
Cognitivos y de Calidad de Vida
del Tai Chi en Adultos Mayores

La actividad fisica ayuda a prevenir complicaciones asociadas a estos
cambios.

Introduccion

Tomada de : Efectos Fisicos,
Cognitivos y de Calidad de Vida
del Tai Chi en Adultos Mayores

El Tai Chi es la actividad mas recomendada
y con mayorevidencia disponible gracias a sus efectos positivos en
adultos mayores (Huston, P & McFarlane, B (2016))
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Practica oriental tradicional, con movimientos de bajo o mediano impacto, lentosy
conscientes, realizados de la manera mas coordinaday gracil posible, y teniendoen
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¢ Que es el Tai Chi?

Tomado de:

unicipalidad-santiago-surco-tai-chi jpg
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Taorica
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Aspectos filosoficos y tedricos del Tai Chi

El Tai Chi se fundamenta en unafilosofia Taoista, y tiene

12 principios:
Concentraciéon Respiracion Columna
y cabeza profunda vertebral recta
erguida abdominal
Caderas Distincién rela'}g?i'::ef?:;islfle
relajadas entrevacioy Jado, !
lleno no usar fuerza
muscular

Tomado de
https://www.redalyc.org/jatsRepo/3232/3
23245783011/1679-3951-cebape-14-02-
00391-i001.png
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Tomado de:

®  https://www.hogardiamicasa
com/terapia-fisica-para-los-
adultos-mayores-en-bogota/

Mejoria en la capacidad aerébica, prevencion de enfermedades cardiometabdlicas,
fuerza de resistencia, balancey reduccioénen el riesgo de caidas
(Lan et al., 2013;Alenazi. et.al.,2017;Wu et al.,2002;Sun. 2018; Zou. 2019)
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Tai Ji Quan

coordination status and function Cognition
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Movement Brain structure

Social interaction
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Meditation status

Tomado de: Chang et al 2014 pp. 38.
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Estudio cuasiexperimental, corte cuantitativo/evaluacion pre y post intervencion
Convocatoria: Facusaludable, LMCH, Unal
n=22, dos grupos (control y cuasiexperimental)
8 participantes
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Instrumentos y procedimiento evaluacion fisioterapéutica

Evaluacion pre y post
30 Minutos
Instrumentos:
- Perimetro de gastrocnemios
- Velocidad de la marcha
- Herramienta FRAIL
- Chair Stand Test
- 4 Stage Balance Test
- Test de TINETTI -
. -rimed up and go Tomadode nttps /lwwwyoutube com/watch?v=doBbaJKb8s8

HPapsodaiive) matodoldgics)

Instrumentos y procedimiento evaluacion neuropsicologia

Evaluacion previo y post

30 minutos
Instrumentos:
« MoCA * Cubos Corsi
* GDS Yesavage °* Fluidez verbal
« FCRO semantica y
- TMTAyB fonolégica
« SDMT « WHOQOL
* Retencion
digitos e M o et T
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Sesiones de Tai Chi

Programa de 16 sesiones, usando la forma estandarizada del
Tai Chi estilo Yang 24 movimientos (Zhou et al 2019)

+ Calentamiento con Tai Chi Chi Kung
» 8 repeticiones por secuencia de Chi Kung
* Posturas de la forma 24
* Tui Shou (manos pegadas)
+ Charla sobre aspectos teédricos y filoséficos del Tai Chi,
estiramiento

Rasultados vy discusion

Efectos fisicos

Tabla 4: Comparacion Grupo Experimental Pre y Post Fisioterapéuticas

Grupo Experimental Pre |Grupo Experimental Post .
Prueba Media DE Meda DE Potencia |D de Cohen
P. Gastronemio Izquierdo 36.44 2.81 34.85 2.59%+ 1.00 2.56
P. Gastronemio Derecho 37.07 3.02 35.08 3.18** 1.00 3.35
Velocidad de la marcha 4 mts (Seg) 3.42 0.33 2.98 0.43* 0.97 0.98
Velocidad de la marcha 4 mts (mts/seﬂ 1,17 0,12 1,36 0.18* 0,96 0,97
FRAIL 0.42 0.78 1 0.12 0.82 0.69
4 Stage Balance Test 6.28 0.95 6.42 0.78 0.10 0.10
Test de Tmetti 26.71 1.6 27 1.29 0.16 0.18
Timed up and go 7.14 0.61 6.46 0.32* 0.99 1.16
Chair Stand Test 14.50 1.64 20.83 5.94* 0.97 0.96
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Efectos cognitivos

Tabla 3: Comparacion Grupo Experimental Pre y Post Cognitivas
Grupo Exper | Pre |Grupo Expert | Post 5
Prueba Media DE Media DE Potencia |D de Cohen
SVD 11.29 1.97 10.71 1.63 0.53 041
SV1 13.14 241 12.71 2.69 0.21 0.20
SVD 11.14 348 12 3.46 0.02 0.24
SV1 11.14 3.02 10.57 3.20 0.19 0.19
F. Fonologica 10.57 1.71 10.14 2.26 0.20 0.26
F. Semantica 11.29 1.38 11 1.29 0.29 0.19
[ TMT - A 9.43 1.81 11.71 3.30* 0.99 1.20
TMT -B 10.57 3.10 11.28 3.2§ 0.42 0.34
SDMT 10.57 2.69 11.42 3.50 0.54 0.73
FCRO Copia 8.14 2.54 10.85 4.67 0.96 0.82
FCRO Tiempo 10.86 3.43 11.71 3.40 0.17 0.16
FCRO Memoria 9.57 3.45 11.28 1.70 0.97 0.87
Stroop Palabra 11.14 1.07 11.14 0.89 0.05 0.002
Stroop Color 11.14 241 11.28 1.70 0.08 0.07
Stroop Palabra-Color 10.17 2.21 11.85 3.38 0.44 041
Resultados y discusion
Kesulitados Yy SCliS1on
Efectos sobre la calidad de vida
Tabla 2: Comparacion Grupo Experimental Pre y Post Calidad de Vida
Expert Pr. i Post .
e Gmpo xperimental Pre Gmpo Experimental Pos Pot e Coki
Media DE Media DE.
CDV Total 89 10.09 88.85 8.89 0.06 0.02
CDV Fisico 27 3.1 26.85 3.8 0.06 0.04
CDV Psicologia 22.28 4.38 21 2.94 0.46 0.42
CDV Relaciones sociales 9.85 1.06 11.28 1.97 0.94 0.88
CDV Ambiente 29.85 3.48 29.71 3.19 0.07 0.06
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Conclusiones

[1]

[2]

3]

[4]

L LR |

Tomado de: https://torresmariano.com/wp-
content/uploads/2016/07/taichi-300x199.jpg

=> Tai chi como AF recomendada en adultos mayores

-> Mejoria en variables del estado fisico (velocidad de la marcha,
fuerza en las piernas, equilibrio-prevencion caidas) y cognitivas
(atencion selectiva, velocidad de procesamiento)

-> Necesario ampliar resultados con futuras investigaciones,
muestras mas amplias
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Relacion entre las afecciones fisicas y las actividades de los
recolectores de café de una finca del valle del cauca en el ano
2019

Carlos Alberto Martinez Jaramillo”!
Yessica Milena Clavijo Moreno”?
Alberto Cuartas Castillo’3

Sandra Milena Bahena Sandoval’4

El presente trabajo de investigacidn trata sobre el estudio de la relacién que puede
existir entre las afecciones que presentan los recolectores de café de una finca del Valle
del Cauca con las actividades diarias desarrolladas. Para ello hemos establecido como
tipo de estudio, descriptivo, donde se detallan variables de acuerdo a la recoleccién de
datos, los cuales nos dan a conocer unas caracteristicas de espacio, tiempo, modo y
lugar utilizando el método de observacion y la realizacion de encuestas. En este caso es
un informe detallado de las labores que realizan los recolectores de café de una Finca
del Departamento del Valle del Cauca, y de esta forma determinar la relacién de las
afecciones fisicas con las actividades que realizan diariamente en la cosecha.

Teniendo en cuenta la encuesta realizada, a los 5 recolectores de café de la finca 'y
conforme a las variables establecidas por la misma, se puede considerar que las
dolencias que se identifican en los trabajadores, es debido a las actividades que realizan
diariamente, ya que de acuerdo a los resultados obtenidos, los trabajadores presentan
multiples dolencias en diferentes partes del cuerpo, como se puede evidenciar en los
datos estadisticos, que se obtuvieron a las preguntas establecidas en la encuesta; entre
otras podemos enumerar las siguientes: ha presentado dolor en esta zona (cuello y
hombros) Si / No, a lo cual el 60% de los encuestados respondieron afirmativamente;

7 Grupo de investigacion GICAEF; Administrador en Salud Ocupacional, Especialista en Gerencia de Proyectos
(Corporacion Universitaria Minuto de Dios), Magister en Prevencion de Riesgos, Laborales (Universidad Europea del
Atlantico); lider del proceso de calidad académica del Programa de Administracion en Seguridad y Salud en el Trabajo,
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Cali), Magister en Prevencion de Riesgos Laborales (Universidad Europea del Atlantico); lider del proceso de
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tiene molestia o dolor en (la zona lumbar de la espalda) Si / No, para esta pregunta el
100% de las personas respondié que si; encontrando que en general a la mayoria
afectan en la misma zona anatémica; de la misma manera todos presentan dolencias
frecuentes, que en ciertas circunstancias afectan o impiden realizar las labores actuales;
considerando otra variable al indagar sobre la frecuencia con que ellos sentian molestias
a nivel lumbar, el 60% respondié de manera afirmativa.

Acorde a los analisis realizados a los trabajadores referenciados en la encuesta
aplicada, se evidencia en los resultados que se repiten las mismas molestias,
considerando que la realizacion de esta labor agricola presenta alto riesgo generando
enfermedades osteomusculares para la poblacién trabajadora de la finca del Valle del
Cauca.

Palabras clave: Actividades Laborales, Afecciones, Dolencias Recolector De Café,
Relacion.

Introduccion

Encuestas / Elaboracion propia

Imagen tomada de trabajador de la finca.

Se hace necesario que se
realicen estudios donde se
puedan identificar las posibles
afecciones fisicas, y de acuerdo
a estos resultados, proponer
soluciones que permitan
intervenir esta problematica.

- [ogng]
A2 OS]
i

Matriz de Peligros, finca.

Se propone, realizar el diagnostico y
la caracterizacion de los riesgos a los
que estan expuestos los recolectores
de café, mediante la aplicacion de
encuestas y la matriz de
identificacion de peligros establecida
en la GTC —45 de 2012

La produccion de café, tiene un
impacto importante en la economia
del pais. No obstante, y a pesar de
la tecnificacion, los recolectores de
café siguen ejerciendo su labor de
manera rudimentaria.

Elaboracion Propia
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El cultivo del café en el transcurso de los
afios ha jugado un papel importante en el
desarrollo econdémico del pais siendo
entre los afios 70 y los 90 la principal
fuente de exportacion Nacional.

[Fotografia del Pais].(Valle del Cauca.2020).

El 87% no cuenta con afiliacién a riesgos
laborales, pese a que un porcentaje
considerable ha tenido algin tipo de
accidente (20%) y enfermedades laborales
(37%) en las fincas donde han trabajado——
durante el ultimo afio.

Fuente: Elaboracion propia.
[Fotografia el Tiempo].(Quindio.2018).

El sector cafetero genera en el Valle del
Cauca cerca de 23579 trabajos
directos (Cuellar Lopez, Héctor, 2018).

PerspectivaimetodBlouiisd

La perspectiva metodolégica que se ha seguido en este estudio ha sido la
cualitativa, donde pretende comprender las relaciones de las afecciones
fisicas que presentan los recolectores de café en la finca la Esperanza con
sus actividades diarias, teniendo en cuenta la precarizaciéon de las
condiciones de trabajo en las que se desempefian.

Mediante la aplicacién del método de observaciéon y encuestas con base de

datos recolectados, los cuales se aplicaran en la matriz de la GTC 45/ 2012
para poder obtener resultados de acuerdo a lo establecido.

L“ Se realizé observacion de los procesos, analisis,
Y, {:}

entrevistas, los cuales aplican al enfoque mixto
para poder obtener los datos requeridos, en
edades de los 20 a los 64 afios.
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.Fuente: Elaboracion propia.

Posicion y levantamiento de cargas

(Durante CUANTO TIEMPO tienes que trabajar @
adoptando o realizando estas posturas de
ESPALDA/TRONCO?
Inclinar la espaldal tronco hacia delante

Los pesos que con mayor
frecuencia levantas son de:

Al preguntarle a los recolectores de café, ; Cuanto
tiempo de su jornada sostienen la posicion de
inclinacion de su espalda hacia delante? nos
respondieron:

El 36% mas de 4 horas
El 14%, entre 2 a 4 horas
El 21% entre 30 minutos y 2 horas

El 29%, menos de 30 minutos, lo cual podemos
interpretar que un gran porcentaje de trabajadores
que permanecenen una posiciéonno apta
ergonémicamente para el cuerpo humano, y se le
suma el inadecuado manejo de levantamiento y
transporte de cargas.

Al preguntarles si ; sentian molestias en las
siguientes zonas? respondieron:

67% cuello hombros y espalda dorsal
75% espalda lumbar

60% en manos y mufiecas

Principales molestias de los
recolectores

Cuello hombros y/o espalda dorsal
¢Tienes molestia o dolor en esta zona?

Espalda lumbar
es molestia o dolor en esta zona?

ﬂ“ ‘* =

Manos y muiiecas
¢Con que frecuencia?

{ ‘a‘

. Fuente: Elaboracion propia.

[Fotografia el Tiempo].(Quindio.2018).

. Fuente: Elaboracién propia.

AN,

Durante CUANTO TIEMPO tienes que trabajar ]
‘adoptando o realizando estas posturas de

Manos y muiiecas Piernas
ESPALDA/TRONCO? éCon que frecuencia? ¢ se ha producido como consecuencia

Inclinar la espalda/ tronco hacia delante It de las tareas del puesto?

Espalda lumbar
es molestia o dolor en esta zona?

Después de analizar los resultados podemos concluir que las dolencias que presentan los recolectores de cafe, ..
estan directamente relacionadas con as actividades que realizan a diario en su labor. % ps
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Factores de riesgo psicosocial intralaboral que afectan la
salud del area administrativa de la empresa vélez promociones
comerciales en guadalajara de buga para el primer semestre
del ano 2020

Cesar Julio Arenas Marin’>
Héctor Fabio Vasquez Vélez’®
Gloria Luz Puerta Sarria’’
Angel Alberto Triana Pérez’®

Este proyecto de investigacion esta basado en identificar los factores de riesgo
psicosocial intra laboral, que afectan la salud del area administrativa de la empresa Vélez
promociones comerciales en Guadalajara de Buga para el primer semestre del afio 2020.
Cuando hablamos de factor de riesgo psicosocial debemos tener presente que es un
elemento o conjunto de elementos, que estando presente en las condiciones de trabajo
pueden desencadenar una disminucién en la salud del trabajador, pudiendo causar dafio
en el ambito laboral. (Romero, 2015). Los factores de riesgo psicosocial relacionados
tanto con la organizacion como con la actividad laboral de los trabajadores pueden
llegar a servir de antecedentes para la aparicion de problemas psicosociales, el abuso de
poder, el liderazgo inadecuado, la incomunicacién y la no fluidez en las relaciones
interpersonales, que producen el aumento de comportamientos perjudiciales para la
organizacion. (Abello Bolivar, 2013).

Estudios recientes a nivel mundial sobre enfermedades mentales producto del
riesgo psicosocial apuntan a una evidencia del deterioro de la salud fisica y mental de
los trabajadores. Pues estadisticas de la organizacion mundial de la salud (OMS), calcula
que en los paises de la union europea entre un 3% y un 4% del producto interno se
gasta en problemas de salud mental. Esta investigacion descriptiva se realizé desde un
marco metodoldgico cuantitativo, mediante un disefilo no experimental, pues la
informacion se tomé a partir de aplicacion de encuestas, adaptadas de la bateria de
riesgo psicosocial del ministerio de proteccion social. El tipo de muestreo que se utilizo,
segun la poblacién presente y él es mas viable para esta investigacion es el muestreo no
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probabilistico por conveniencia. La técnica para presentar el analisis de resultados fue la
estadistica descriptiva.

Como resultados se describid la poblacién objeto de estudio, ademas de clasificar
los factores de riesgo psicosocial intralaboral que se presentaron con mas frecuencia en
el area administrativa de esta empresa. También se revisé las condiciones de salud del
area administrativa a través de aplicacion de encuestas. Por Ultimo, se presentaron
estrategias de prevencion para el riesgo psicosocial.

Palabras clave: Riesgo psicosocial, intralaboral, dominio,
dimension.
L 4
Introduccion

¥v" un perfil profesional administrativo lleva consigo ciertas discrepancias que puede generar un sin
numero de consecuencias negativas para cualquier persona que ejerza labores netamente
administrativas.

v Al determinar los factores de riesgo psicosocial intralaborales y su relaciéon con la afectacion de la salud
de los trabajadores del area administrativa de la empresa Vélez promociones comerciales, se
describié la poblacion, se clasificaron factores de riesgo psicosocial intralaboral, se revisaron
condiciones de salud y posteriormente se indicaron estrategias de prevencion para estos factores de

riesgo psicosocial intralaboral.

=% i —
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v Los factores de riesgo psicosocial son caracteristicas de las condiciones de
trabajo y sobre todo de su organizacion que tienen la capacidad de afectar
tanto la salud del trabajador como al desarrollo de su trabajo. (Abelld Bolivar,
2013).

= ™~

'FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL
INTRALABORALES

Factores presentes en el medio ambiente del trabajo

- Jornadas de trabajo
- NuUumero de trabajadores por tipo de contrato

- Tipo de beneficios recibidos a través de los
programas de bienestar de la empresa

- Programas de capacitacion y formacion permanente
de los trabajadores.

Hardoaailve matodoldgics)

Mediante una investigacion de tipo descriptiva, utilizando un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental,
pues la informacién se toma a partir de encuestas, manejando un muestreo no probabilistico por conveniencia,
cuya técnica de recoleccién y analisis de datos sera la estadistica descriptiva se logro el objetivo planteado, el
cual es identificar las condiciones de riesgo psicosocial intralaboral en la poblacién administrativa de la empresa
Vélez promociones comerciales.(Sampieri, Metodologia de la investigacion, 2006).

Métod Cuanttaivs

INVESTIGACION
DESCRIPTIVA

Diserio de
fnvestigacion NO
experimental,
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Describimos la poblacién que es objeto de estudio en el area administrativa de Vélez promociones
comerciales en la ciudad de Guadalajara de Buga. Por medio de aplicacion de la encuesta de la bateria de 1y
riesgo psicosocial del ministerio de la proteccion social, 2010, para Indicar el Perfil socio Demografico.
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Clasificamos los factores de riesgos psicosocial intralaboral del area administrativa de Vélez promociones
comerciales mediante la aplicacion del Cuestionario para Identificar los factores de riesgo psicosocial
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Rasultados y discusion

Revisamos las condiciones de salud del area administrativa, por medio de Encuesta que nos sirvié para
examinar las condiciones de salud de los empleados del area administrativa de la empresa Vélez
promociones comerciales.

TRASTORNOS MUSCULO ESQUELETICOS TRASTORNOS MENTALES

0,85
S0%
28,57% 28,578

2% 2%

ANSEDAD Y ESTRES INSOMNIO NINGUNA

DOLOR EN LA DOLOR EN

M ) %

Conclusiones

v'Describimos la poblacion laboral mediante aplicacion de encuesta para determinar el perfil
sociodemografico de la poblacién objeto de estudio, donde logramos identificar los
siguientes datos: el rango de edad en el que se encuentran los trabajadores, sexo, grado
de escolaridad, numero de personas a cargo, tipo de vivienda; entre otras caracteristicas de
tipo sociodemografico.

v Clasificamos los factores de riesgo psicosocial intralaboral donde logramos evidenciar que
en la dimensién demandas de la jornada de trabajo, y en la dimensién demandas de
carga mental, se estan generando sintomas de riesgo psicosocial intralaboral, generando
molestias como el cansancio, dolor en las articulaciones y espalda; asi mismo la demanda
de carga mental influye en el estrés ocupacional evidente en esta area de la organizacion.

v'Revisamos las condiciones de salud del area administrativa, donde logramos identificar que
hay condiciones propias de las demandas de la jornada de trabajo y demandas de carga
mental, que en los trabajadores estan propiciando la aparicion de afecciones como el dolor
en las articulaciones, dolor de espalda, dolor en musculos, ansiedad y estrés, e insomnio.
Tipicas de personal laboral que se expone a factores de riesgo psicosocial intralaboral.
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Evolucion normativa y jurisprudencial de los derechos
constitucionales de la poblacion proveniente de venezuela en
el periodo 2015-2020

Asly Viviana Pino Peflaranda’®
Litsa Maria Celis Cabarico®°
Braham Swart Cote Cala®’

La presente investigacion tiene como objetivo principal llevar a cabo un analisis
acerca de la evolucion normativa y jurisprudencial de los derechos Constitucionales de la
poblacidon proveniente de Venezuela en el periodo 2015-2020, para ejecutar este
objetivo principal se plantearon las siguientes ideas, se inici6 realizando una
identificacion de los derechos de primera, segunda y tercera generacion que se
considera son los de mayor necesidad para la poblacion proveniente de Venezuela;
seguidamente crear una linea del tiempo sobre las normas expedidas por las
autoridades nacionales para el acceso a derechos fundamentales de la poblacion en
estudio; por ultimo establecer una linea jurisprudencial de la Corte Constitucional
Colombiana sobre el reconocimiento y acceso de los derechos Constitucionales de esta
poblacion.

Debido a la situacion politica y social en Venezuela, al compartir Colombia una
frontera con este pais, se ha visto implicada en la dinamica migratoria de alto impacto
que se ha venido presentado en los ultimos afios en el ambito juridico, las personas que
son victimas de este fendmeno son consideradas como una poblacidon vulnerable, esta
vulnerabilidad radica en no poder acceder a sus derechos fundamentales y en el
desconocimiento de los mismos.

En el estudio de esta investigacion surge como duda el ;Cémo ha evolucionado el
acceso de derechos Constitucionales por parte de los entes gubernamentales y judiciales
hacia la poblacién proveniente Venezuela?, ya que estos entes son los encargados de
promover, reconocer y generar los métodos para que cese la condicion de vulneracién
en el que se encuentran.

Cabe destacar que para el estudio del proyecto se vio necesario investigar el tipo
de condicion que puede adquirir una persona que provenga del territorio de Venezuela,

3 Grupo de investigacion Cognitio luris, Semillero Derecho, Justicia y Frontera; Estudiante pregrado Derecho;
Universidad de Pamplona, extensién Villa del Rosario; Octavo semestre (reyomavi.d@gmail.com).

8 Grupo de investigacion Cognitio luris, Semillero Derecho, Justicia y Frontera; Estudiante pregrado Derecho;
Universidad de Pamplona, extension Villa del Rosario; Octavo semestre (litsa2000celis@hotmail.com).
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de manera que se puede encontrar tales como, vocacion de permanencia (de manera
regular o irregular), los pendulares (permanencia corta en el territorio), los de transito
(utilizan el territorio como un pais de paso para llegar a otro), los retornados,
comunidades acogidas, etc. Es relevante comprender los diferentes tipos de condicion
pues a partir de esto cada persona puede gozar de ciertos servicios o derechos
esenciales.

Finalmente, la importancia de este proyecto reside en poder comprender como las
instituciones o entidades se han venido adaptando a los cambios ocasionados por el
fendmeno migratorio proveniente del territorio venezolano, ademas de ello, orientar a
las personas de interés de como estos cambios o pronunciaciones pueden llegar a
beneficiarlos y de esta manera cumplir sus garantias constitucionales.

Palabras clave: Migracion, Derechos, Constitucionales, Acceso,
Venezuela.
L W 4
Introduccion

Jurisprudencia
Derechos Fundamentales
Evolucién
Linea Jurisprudencial

Migracion
Vocacién de Permanencia
Estatus Migratorio
Acceso a Derechos y Servicios
Documento Legal
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1.- (Acnur;2019)

“El nimero de venezolanos que abandonaron su pais ha alcanzado los cuatro millones, la Agencia de la ONU para
los Refugiados (ACNUR), y la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), Los paises latinoamericanos
acogen a la gran mayoria de venezolanos, en Colombia se acogen alrededor de 1,3 millones de venezolanos”

- (Mazuera, Albornoz, Peraza, Ramirez, Martinez, Carrefio;2019)

“Desde todos los rincones del pais, las personas emigran por el estado Tachira, existiendo una dindmica
fronteriza muy particular en los ultimos afios. El Tachira (Venezuela) tiene limites fronterizos con el Norte de
Santander (Colombia), existiendo transito formal e informal. Hasta el 2015 la frontera estuvo abierta, desde
agosto de ese afio, la frontera se cruza caminando por los pasos formales e incluso durante periodos las
personas no han podido cruzar, teniendo que caminar por los pasos informales o “trochas”.”

3.- (Migracion desde Venezuelaa Colombia;2018)

“Aproximadamente 1.235.593 personas con intencién de permanecia han ingresado a Colombia desde
Venezuela, incluyendo colombianos retornados y migrantes regulares e irregulares, ademds de nimero
importante de migrantes pendulares y en transito hacia Otros paises. Se estima que para septiembre de 2018
habrian retornado mds de 300 mil colombianos desde Venezuela, unos 468.428 venezolanos estarian con un
estatus migratorio regular en el pais, mientras que 361.399 estarian en proceso de regularizar su estadia.
Adicionalmente, 105.766 venezolanos con intencién de permanencia en Colombia tendrian un estatus de
irregularidad, principalmente por haber ingresado a través de un punto fronterizo no regulado o por vencimiento
de su tiempo de estadia en el pais.”
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Linea Jurisprudencial

Derecho a la Salud y ala Vida de la Poblacion Migrante
Venezolana per————
Si, siempre y No, aunque sea
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Sentencia T 348 de 2018 X
X Sentencia T 210 de 2018
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Conclusiones

Primera conclusién, existe un compendio de derechos fundamentales establecidos en la
Constitucién Politica de Colombia y en el Derecho Internacional aplicable a la poblacién
Migrante, personas con necesidades de proteccién internacional como lo son la vida, la salud,
la libertad, el trabajo, etc. Y que hacen parte desde entonces al Bloque de constitucional.

Segundo Conclusién: Es evidente la evolucién Jurisprudencial que ha tenido el Derecho a la
salud de la poblacién venezolana, en donde la jurisprudencia tenia como tendencia negar el
derecho al acceso a salud, no solo por el no contar con un estatus migratorio, si no que este
limitaba el acceso sin importar que fuera una urgencia o prioritario. Actualmente este amparo
se concede a la poblacién si demuestran que, de no recibir la asistencia médica, su vida y
salud estd en riesgo sin importar que estatus migratorio tenga la persona, ademds hace
relevancia en la calidad juridica del sujeto, como mujeres embarazadas y nifios, nifias y
adolescentes.

Esta evolucién tiene a nuestro criterio un avance debido a las normas y principios
internacionales y la aplicacion del Derecho Blando o Soft Law.
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Percepcion de 4 ninos de la ciudad de medellin sobre el
trato que sus familias homoparentales reciben de las personas
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El estudio titulado percepcién de 4 nifios de la ciudad de Medellin sobre el trato
que sus familias homoparentales reciben de las personas del entorno, se realizé bajo el
enfoque cualitativo, y al interior del mismo, se eligi¢ el estudio de caso. Para la
recoleccion de informacion se utilizo la entrevista semiestructurada teniendo en cuenta
criterios especificos para la entrevista con nifios.

Se hall6 en los nifios una percepcion de ambivalencia entre lo que ellos vivencian al
interior de sus familias y lo que los ideales sociales dicen de como debe estar
conformada, lo cual seria por un hombre y una mujer. También se encontré6 que el
acompanamiento y la socializacion de parte de las figuras significativas da lugar a
recursos personales en el nifio que lo preparan para responder a la censura social.

Palabras clave: Percepcion, nifiez, familia, homoparentalidad, entorno.
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Introduccion

+ El estudio titulado percepcién de 4 nifios de la ciudad de

Medellin sobre el trato que sus familias homoparentales
reciben de las personas del entorno, se realiz6 con
enfoque cualitativo, y al interior del mismo, se eligié el
estudio de caso. Para la recoleccién de informacién se
utilizé la entrevista semiestructurada teniendo en cuenta
criterios especificos para la entrevista con nifios.

Entre los resultados se encontré en los nifios una
percepcién ambivalente entre lo que ellos vivencian al
interior de sus familias y lo que los ideales sociales dicen
de cémo esta debe estar conformada, lo cual seria por un
hombre y una mujer. También se hallé que el
acompafiamiento y la socializacién por parte de las figuras
significativas da lugar a recursos personales en el nifio
que lo preparan para responder ante la censura social.

FAMILIAS

HOMOPARENTALES

=

Percepcion: es la idea, conocimiento o sensacion que
se tiene de algo o alguien, que se presenta a
través de los sentidos (Vargas, 1994). segun
Winnicott (1960), la palabra familia incluye a aquellas
personas con las que se relaciona el sujeto y tienen
una significacién especial, es decir, que no solo incluye a
los padres, sino también a los abuelos, los primos,
padrinos y cualquier otra persona con la que se tenga
un vinculo significativo para el sujeto.

Homoparentalidad: Se consideran familias
homoparentales a aquellas cuyas figuras parentales
estdn conformadas por personas del mismo sexo
(Angulo, Granados & Gonzalez, 2014).

Nifiez: Desde la psicologia dindmica, las experiencias
tempranas del nifio inciden en las configuraciones
relacionales de la persona adulta, es por ello que
tedricos como Melanie Klein han brindado aportes para
la comprension de la nifiez.

Prejuicio: Allport (1968), lo define como : “pensar mal
de otras personas sin motivo suficiente” (p. 21)
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« ENFOQUE DE INVESTIGACION: Se consideré conveniente
adoptar el enfoque cualitativo, definido por Quecedo & Castafio
(2002) como: “la investigacién que produce datos descriptivos:
las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la
conducta observable” (p.9)

+ NIVEL DE ESTUDIO: El estudio es de tipo descriptivo debido a
que buscd puntualizar situaciones y eventos con el objetivo de
mostrar las caracteristicas relevantes y significativas de un
fenédmeno y sus correspondencias con el entorno; permitiendo
valorar los aspectos que lo componen de manera que se aborde
el tema desde todas sus dimensiones (Hernandez et al., 2014).

« TIPO DE ESTUDIO: Los procedimientos, métodos y técnicas
mediante las cuales se recogieron los datos, se analizaron e
interpretaron bajo los pardmetros del estudio de caso . Es
necesario entender que su propésito fundamental es comprender
la particularidad del caso, en el intento de conocer cémo
funcionan todas las partes que los componen y las relaciones
entre ellas para formar un todo (Quecedo & Castafio 2002).
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+ POBLACION Y MUESTRA: La poblacién que participé en la
investigacion fue de 4 nifios entre los 8 y 11 afios de la ciudad de
Medellin, hijos de padres homoparentales. La muestra fue
seleccionada a conveniencia.

« INSTRUMENTOS: Se utilizdé como técnica la entrevista
semiestructurada definida como “una conversacion amistosa
entre informante y entrevistador, convirtiéndose este Ultimo en
un oidor, alguien que escucha con atencién, no impone ni
interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista
hacia los temas que a él le interesan” (Diaz, Torruco, Martinez &
Varela 2013, p. 164). Ademds se usaron los titeres durante la
entrevista como forma de propiciar una mejor interaccién con los
nifios y posibilitar un discurso mas abierto por parte de ellos.
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Percepcién: Se puede afirmar que para los
entrevistados, la funcién familiar tiene un mayor
peso que la constitucién de la misma, por lo cual
se refieren a términos como “normal”, “bien”,
“bacano” o “feliz” para definir sus sensaciones. La
proteccién y el cuidado que reciben de sus padres,
facilita que se acepte la estructura familiar.

El entorno social: La familia estd influida por el
entorno social donde se desarrolla, interactua
constantemente con las instituciones que la
rodean. Al no ser una entidad independiente de la
influencia externa, la mirada que deviene de los
demds va a tener efectos sobre su dindmica
interna. Una de las sensaciones a la cual hacen
alusion los participantes es la impotencia, debido
al anhelo que tienen de poder cambiar el juicio de
los otros sobre sus familias, pero se encuentran
que en la realidad, cambiar el pensamiento del
otro no es tan facil como desearian.

”

El trato de las personas: Los términos como “raro
o “diferente”, son conceptos que se repiten en los
discursos de los entrevistados. Hacer parte de una
familia homoparental trae consigo nombrarse como
diferente o ser sefialado como “raro”. Esa posicién
de rareza en la que se ubica a la familia y a sus
integrantes va a tener implicaciones sobre como va
a ser tratado por los demads.



Rasultados y discus]

IKeNTa

Gruga de Invasitigacian

Luego de la triangulacion de la informaciéon encontrada, tanto en
los antecedentes como en los resultados de la investigacion, se
encontraron algunas similitudes y algunas diferencias con los
autores. Se concuerda entonces con Correa & Alvarez (2016),
quienes concluyeron que la funcionalidad de una familia
homoparental es igual a la de una heteroparental, debido a que
las dinamicas internas no son muy diferentes a las de la familia
tradicional. Este aspecto fue muy evidente en la presente
investigacion, ya que, a pesar de verse como unas familias
diferentes, las funciones de los padres se cumplen a cabalidad, y
no se encontraron carencias en cuanto a la suplencia de las
necesidades de los nifios.

Los nifios hacen especial énfasis en la funcion educativa, donde
segun Valladares (2008) derivan algunos elementos importantes
como la crianza, la culturalizacion por medio de la transmisién de
pautas culturales de una generacion a otra, y la socializacién, en
via de la interaccion con la sociedad, la adquisicion de una
identidad, la inculcacién de valores sociales, éticos y morales. Para
este autor, la familia aporta un sano crecimiento en las conductas
basicas de comunicacion, didlogo y simbolizacion.
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+ Es importante que se abran espacios de didlogo al vivencie y acepte libremente su conformacién
interior de la familia, donde se discutan familiar.
percepciones, pensamientos y sentimientos, se
establezca una escucha activa y se realicen distintas
elaboraciones en torno a ello.
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Participacion activa en comunidad para el proceso de
ensefanza - aprendizaje significativo en estudiantes del area
de la salud
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Es primordial para los estudiantes universitarios, crear bases sélidas de aprendizaje
real, durante su formacién. Es en la etapa basica del estudiante en Medicina, en donde
existe una sed de conocimiento y en una sociedad que requiere el interés para el
fortalecimiento y proximidad del conocimiento académico del estudiante y salud del
paciente, a su vez facilitando una fuerte union entre los conocimientos cientificos y la
vocacion humanistica. Para los estudiantes universitarios la educacion dentro de las
aulas y los hospitales de ensefanza deben ser las bases de las capacidades y estrategias,
pero el entrenamiento continuo, la necesidad de continuar puliendo técnicas y
aprendiendo nuevas destrezas y habilidades que son fundamentales para una mejor
atencion y formacion de futuros profesionistas de la salud con un sentido activo de
responsabilidad social. Este proyecto tuvo como objetivo relacionar el aprendizaje activo
y la responsabilidad social universitaria, haciendo hincapié no solo en la importancia de
las actividades académicas, sino también el reforzamiento de los valores formativos para
sentar las bases para los futuros profesionales de la salud. Metodologia: mediante un
trabajo observacional, descriptivo y multidisciplinario por profesores de FACILSALUD
brindaron capacitacion basica a los alumnos de medicina, nutricion y cirujano dentista,
de 20-40 semestres, de acuerdo a las necesidades comunitarias. Una vez aceptado el
consentimiento informado por los participantes de la comunidad, se les brindd tanto

8 Programa de Servicio Social comunitario “Salud e Higiene en comunidades Rurales”. UABC, FACISALUD Valle
de Las Palmas. Estudiante de 7° semestre del programa educativo Médico. UABC. FACISALUD, Valle de Las Palmas
(tania.cardenas@uabc.edu.mx).

8 Programa de Servicio Social comunitario “Salud e Higiene en comunidades Rurales”. UABC, FACISALUD Valle
de Las Palmas. Dra. En Ciencias Quimicas, Profesora de Bioquimica en 2°. Semestre del Programa Educativo Médico y
Responsable del Programa de Servicio Social comunitario “Salud e Higiene en comunidades Rurales”. UABC.
FACISALUD, Valle de Las Palmas (maria.sanchez@uabc.edu.mx).
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intervencion y atencion primaria de salud, como talleres de concientizacién sobre temas
de interés mediante charlas y dinamicas grupales, los estudiantes buscaron educar en
salud y concientizar a las comunidades visitadas en temas de higiene bucal, planificacion
familiar, nutriciéon y alimentacion, sobrepeso y obesidad, deteccion oportuna de diabetes
e hipertension y revision visual y auditiva.

Resultados: Obteniéndose el permiso de intervencion y consentimiento informado
se atendid a mas de 300 pobladores de diferentes comunidades incluyendo, nifios,
adolescentes y adultos, se tomaron muestras de sangre para la determinacion de
glicemia, colesterol, triglicéridos, grupo sanguineo y factor Rh, antigeno prostatico.
Ademas de presentar diferentes talleres y charlas a los pobladores interesados acerca de
diferentes temas relacionados al bienestar social como el cuidado de mascotas, lavado
de manos, toxoplasmosis, concientizacion en COVID-19, parasitosis alimentaria, ademas
del plato del buen comer. Conclusiones: con la experiencia en el trabajo comunitario de
atencion a la salud de la comunidad, se logré el aprendizaje significativo en un ambiente
real de las materias de bioquimica, histologia, fisiologia, nutricion, patologia especial,
patologia bucal, medicina bucal con un trato digno y adecuado al paciente.

Palabras clave: Responsabilidad social, capacitacion, ensefianza, aprendizaje.

Introduccion

La necesidad en estudiantes
de diferentes disciplinas
relacionadas a la salud a
generar un aprendizaje
significativo y  acercarse de
manera proactiva a la
resolucidén de problemas de
salud de su comunidad,
ademas de estimular la
responsabilidad.

Ceremonia de bienvenida a Comunidad Neji,
sepliembre 2018
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Introduccion

Ceremonia de bienvenida a Comunidad N
sepliembre 2018

Para los estudiantes universitarios del
drea de la salud, la educacion
dentro de las aulas y los hospitales
de ensenanza deben ser las bases
de las capacidades y estrategias,
pero el enfrenamiento continuo, la
necesidad de confinuar puliendo
técnicas y aprendiendo nuevas
destrezas y habilidades que son
fundamentales para una mejor
atencion y formacion de futuros
profesionistas de la salud con un
senfido activo de responsabilidad
social.

Estudiante voluntario de FACISALUD, en

frabgjo de laboratorio.
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Objetivo: relacionar el
aprendizaje activo y la
responsabilidad social
universitaria, haciendo

hincapié no sélo en la
importancia de las actividades
académicas, sino también el
reforzamiento de los valores
formativos para sentar las
bases para los futuros
profesionalesde la salud

Introduccién

Campana de fomento a la salud, Iglesia San,
Eugenio De Mazenod. La Morita. Agosto 2019

A medida que se haga participe al
estudiante en la prdctica de esas
habilidades genéricas y clinicas, con este
modelo de ensefar e instruir al mismo tiempo
de aprender se han observado grandes
cambios en la atencién médico-paciente, al
visualizary reconocer los problemas de salud.

Espacio adaptado para diagndstico de
salud visual. Comunidad Neji, 2018
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Introduccion

Problematica o necesidad

Fomentar una responsabilidad social con los estudiantes de medicina y
del drea de la salud, a través de diversas actividades en comunidades
aledafas, siendo un factor indispensable para el refuerzo de los
conocimientos adquiridos en el aula; facilitando la  resolucidn
pragmdtica de los problemas en la aplicacién de dichos conocmlen’ros
para beneficiode la comunidad. i

- Enfrentar situaciones de aprendizaje en
ambientesreales vinculados al desarrollo.

- Practica de competencias bdsicas y
transversales para la deteccidn vy
resolucién de problemas relacionados a

la salud.
Comunidad Neji. 2018.

Introduccion

Problematica o necesidad
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Desde el 2010, la Organizaciéon de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Cienciay la

Cultura (UNESCO) indica propiciar el aprendizaje
permanente  y la construccion  de las
competencias adecuadas para contribuir al
desarrollo cultural, social y econdémico de la
sociedad con conocimiento. Sehalando como
competencia, al conjunto de saberes, cualidades
y comportamientos para fortalecer la calidad de
vida de los habitantes de la comunidad
mediante la institucion de hdbitos saludables a
infegrar dentro de su rutina diaria.

El Modelo Educativo de Medicina en UABC,
FACISALUD, Valle de Las Palmas tiene como pilar
a la educacibn médica basada en

competenciasy centrada en el estudiante
Campana de Salud, Colonia Terrazas del Valle, 2019
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Es necesario modificar el modelo curricular de
las escuelas de medicina, para poder educar a
los profesionales de la salud que sean capaces
de enfrentarse a los retos actuales y futuros de
la medicina, manteniendo el profesionalismo,
actitud cientifica, éticay humanismo.

Con base en la teorla del aprendizaje
significativo del pedagogo David Ausbel
acerca del proceso de asimilaciéon para que se
produzca el aprendizaje y en la importancia de
los objetivos la medicina preventiva y la salud
publica que es la promocién de la salud

general se construye este proyecto. Campana de Salud Auditiva, Colonia Rojo
Gémez

7

Parsoactivz matodologics)

-~

Mediante un frabajo observacional,
descriptivo y multidisciplinario por profesores
de FACISALUD brindaron capacitacion bdsica
a los alumnos de medicina, nutricidn y
cirvjano dentista de 2do a 4to semestre, de
acverdo a las necesidades previamente
estudiadas de la comunidad.

Se sensibilizd a los alumnos mediante la
imparticién de talleres de capacitacién

Se comenzaron a desarrollar algunas metas
en comun, ademds de Visualizar las
prioridades y objefivos para lograr un
compromiso tanto de la sociedad estudiantil
como del drea de docencia.
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Los estudiantes universitarios tenemos la oportunidad de
crear el cambio que la comunidad merece, que en la
realidad sociocultural es distinta y, con ello se busca
sensibilizacion sobre la realidad de los sistemas de salud
y educativos.

Estableciendo una relacion entre las necesidades de
atencién primaria y el sistema actual de salud, sobre
distinfos temas, como la promocién de vivienda
saludable y planificacion familiar con énfasis en los
métodos anticonceptivos, asi como hdbitos higiénicos-
dietéticos y la prevencion de enfermedades,
fomentando la salud bucal, visual y auditiva. De este
modo, mediante charlas y dindmicas, los estudiantes
buscan educar y concientizar a las comunidades
visitadas fortaleciendo los valores de dignidad,
responsabilidad, esfuerzo, solidaridad, humanismo y
honestidad, tanto para los prestadores de servicio
como para la comunidad beneficiada.

Juntas de Neji. Comunidad Kumiai, 2018
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Resultados y discusion

A largo plazo se fortalecerd la cultura de apoyo a las
comunidades con mayor necesidad. Esto da lugar a una
ensefianza significativa  mutua. Donde podremos aplicar
conocimientos cientificos para beneficio de lo mdas importante,
que es nuestracomunidad.

En beneficio de los estudiantes Incentivando al dmbito de la
investigacién, asi como la evaluacién y el criterio selectivo del
cuidado de la salud. De ese modo, se proporciona evidencia de
datos obtenidos en cada una de las visitas. Ya que la
participacion en la comunidad es una base fundamental para
que se desarrolle la atencién primaria de la salud y la promocion
de la misma.

Como resultado obtenemos de beneficio agregado para los
estudiantes, una formacién profesional infegral con ambicién en
los hallazgos de investigaciéon, crear un impacto en el
rendimiento del sistema de salud y modelos de salud, ademdas
de, impetu para mejorar el estado de salud de las personas.
También, para la comunidad, se pone a su disposicion un
diagnéstico personalizado sobre su estado de salud general.

Resultados y discusion

Actividades realizadas

Limpieza de oidos y audiometrias
Toma de presidn arterial

Toma de frecuencia cardiaca

Prueba de glucosa capilar para la
determinacién oportuna de Diabetes
mellitus

Informacién de somatometria
Pldticas sobre sexualidad, obesidad y
nutricién

Servicio dental

Toma de muestra de sangre para
estudios de laboratorio
Alumnosbecados 60 de las carreras de
Medicina, Cirujano Dentista, Nutricién
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Comunidades visitadas

Iglesia San, Eugenio De Mazenod. La
Morita

Juntas de Neji. Comunidad Kumiai
Casa Hogar “Rancho el Milagro”
Colonia Terrazas del Valle

Colonia Rojo Gémez

Poblacién atendida: 240

Edades: 12-76 afios

CamiénUABC, visitasa diferentes
comunidades

a 7

Rasultacdos y discusion

Diagnosticos de salud

Sobrepeso y obesidad En estudiantes 2° a 5° semestres
Hipertensién
Diabetes Mellitus descontrolado Se observa A—
Caries ’
Amplia el contenido curricular,
Andlisis e Facilitael proceso de ensefanza
o Glicemia e [nstruye a los mismos estudiantes con
o Colesterol aptitudes y estrategias propias y de su
o Triglicéridos, entorno
o Grupo sanguineo e Apoyo a las comunidadesrurales
o FactorRh,
o Antigeno prostdtico
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Conclusiones

Los estudiantes de medicina y del drea de la salud mediante la intervencidn comunitaria
reafirman un aprendizaje significativo en ambientes reales, en donde priorizan valores en
funcién al bien de la salud comunitaria, identificando problemas de salud que como futuros
profesionalesde la salud deberdn atender.

Concurso Expociencias del Noroeste, Tjuana, Méxic

Conclusiones

Es obligacién imperante de todos los involucrados en la CENTRO

formacién de profesionales de la salud, proporcionarles DE
herramientas intelectuales y escenarios necesarios para que sean {
capaces de enfrentar los retos profesionales, y poder asimilar el ACOPIO
cambio y proporcionar atencidén de calidad a los pacientes, ., %:%%M
integrando de manera eficiente la ciencia y el humanismo en la S ol S 7 s e
medicina para el bien de la comunidad, como lo es la salud. P L

Cartel para Centro de Acopio en
ayuda a comunidadesrurales
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Conclusiones

Este proyecto no sélo prepardé a muchos
estudiantes para el desarrollo de habilidades,
también credé vy fortalecid lazos entre los
participantes, comunidadesy equipos de trabagjo.

Se cred sentido de pertenencia y compromiso,
como parte del cambio en las vidas de personas a
las que se les transmite conocimiento y educacién
en salud.

Cologuio de Experienciasde Servicio
Social, UABC. Mexicali, México.

Conclusiones

Presentacion de ponencia EXPOCIENCIAS del NOROESTE, Tijuana, Mexico
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Conclusiones
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La presente investigacion tiene como fin desarrollar un modelo de negocio
inclusivo con habitantes de calle, vinculados a la FUNDACION EN EL HAY ESPERANZA, a
partir de un proceso de acompafamiento, sensibilizacion y capacitacibn como estrategia
para generar un proyecto sostenible, que contribuya al bienestar de la poblacion objeto.
Se pretende identificar los gustos e intereses de los habitantes de calle, los cuales
permitan promover estrategias de emprendimiento, asi como categorizar las
competencias emprendedoras de los mismos.

Palabras clave: Modelos de negocios inclusivos, Habitantes de calle, Materiales
reutilizables.
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Introduccion

La presente investigacion tiene como fin desarrollar un modelo de negocio inclusivo con habitantes
de calle, vinculados a la FUNDACION EN EL HAY ESPERANZA, a partir de un proceso de
acompafiamiento, sensibilizacion y capacitacion como estrategia para generar un proyecto
sostenible, que contribuya al bienestar de la poblacién objeto. Se pretende identificar los gustos e
intereses de los habitantes de calle, los cuales permitan promover estrategias de emprendimiento,
asi como categorizar las competencias emprendedoras de los mismos.

La metodologia para la realizacion de esta investigacion obedece a un método mixto obteniendoy
dando tratamiento a la informacién de tipo cuantitativo como cualitativo, el enfoque que tendra este
trabajo es praxeolégico, donde se pretende en el ver: caracterizar a la poblacién y ver cuales son
las causas para la llegada a esta situacion, en el juzgar: se pretende analizar a los habitantes de
calle como sujeto de derechos, el actuar: se aborda con el desarrollo de talleres en habilidades
blandas, talleres de oficios varios y sesiones de cocreacion con el fin de realizar un modelo de
negocios inclusivo y sostenible, basado en la creacion de muebles reciclados para nifios, finalmente
en la devolucién creativa: se pretende evaluar el modelo de negocios con una muestra piloto, donde
los habitantes muestren y vendan los productos desarrollados con el fin de obtener recursos.

K NEGOCIO \ /MODELO DE\

INCLUSIVO REFERENTE TEORICO NEGOCIO

Reficco, Z, Berger, G. (2009) Reficco, Z, Berger, G. (2009)

Modelos de Negocio: Mariana

Articulo publicado por Harvard
Palacios Preciado Universidad

business review - January 2009,

Negocios inclusivos en América HABITANTE Nacio;adl de »Ct°|°’>“’biaB= Ma:z§’tria
Latina por Patricia Marquez, en Adminis ragon ogota,
Ezequiel Reficco y Gabriel DE CALLE Colombia 2011

Berger.

/ L 9 J

Nieto y Koller, (2015)

-

Ley 1641 de 2013
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Perspectiva metodo
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[ CUANTITATIVA ] [ CUALITATIVA ]
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Perspectiva metod
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poblacion g
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Talleres y Ejecucion
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La fundacion En El Hay Esperanza, es una entidad sin animo de lucro que busca el mejoramiento de las condiciones
de vida de los sectores menos favorecidos en el Departamento de Narifio, especialmente en el Municipio de Pasto,
con el objetivo de contribuir al crecimiento personal, familiar, econémico y sobre todo de recuperar los valores
humanos y lograr una mejor calidad de vida de la poblacién narifiense.

Su Visioén principal es continuar generando espacios positivos a nivel regional y consolidando sus programas de
intervencion socio-educativo espirituales, mediante la ampliaciéon de la oferta de servicios, el fortalecimiento del
trabajo interinstitucional y la promocion del desarrollo psicosocial en las comunidades donde se ejecutan sus
programas.

Para el desarrollo de esta actividad se dieron desarrollo a los objetivos propuestos, el primero que consiste en la
caracterizacion de los miembros de los habitantes de calle de la Fundacién en el Hay Esperanza.

Segun la tabla que se realizd, la caracterizacién a la poblacién de la Fundacién en El hay Esperanza, se hizo para
identificar lugar de origen, motivos por los cuales estan en situacion de calle, cuantas personas estan habitando la
Fundacion, entre otras razones; esta informacion sirve para conocer a las personas y que tan dispuestas estan a
participar en el proyecto; después con lo que ha pasado con el Covid 19 algunos han decidido salir y otros
permanecer en el lugar que es con los cuales se pondra en marcha la construccion e implantacion del modelo de

negocios inclusivos.

r — & — e e i 2
5 = . -— - Iy &
Rasultados v discusion
CANVAS DE MODELOS DE NEGOCIO INCLUSIVO
1. OBJETIVO 2. IMPACTO
Disefiar un modelo de negocios inclusivo para los habitantes de calle de la FUNDACION EN EL HAY ESPERANZA 70 habitantes de calle y
de la ciudad de Pasto desplazados, que hacen parte
de la fundacién “En el hay
Esperanza”
3. PROBLEMA 4. SOLUCION Y ACTIVIDADES CLAVE 6. PROPUESTA DE VALOR 7.VENTAJA 9. SEGMENTOS
DIFERENCIAL
Falta de Principales SOCIAL: Construccion de un Ofrecer productos | Personas entrelos 21y 31 afos
oportunidades Implementacién de negocio modelo de negocio sostenible que | con sentido social |con ingresos econémicos igual o
laborales y de Disefio se enfoque enla calidad devida superior aun salario minimo
inclusién social para Produccién i de los beneficiarios sino que
Comercializaciéon genere ingresos para sostenerlas
los habitantes De ventajas Personas coniniciativas
calle 5. RECURSOS, SOCIOS, Y ACTORES 8. CANALES innovadorasy con gustos
CLAVE Distribucién Medio., | exclusivos para tener productos
redes sociales personalizados.
DIRECTOS: Supervisor,nomina,
herramientas, iento del
alcaldia, Iglesia cristiana, universidades. Elaborariroo,:lizgltseﬁados
INDIRECTOS: Organismos de donaciones " yentey per
nacionales e internacionales. X coa malefaissredciados
Los aliados que hacen parte de la distribucién
y comercializacién del modelo de negocio
10. ESTRUCTURA DE COSTOS 11. SUPERAVIT 12.INGRESOS
FIJOS: maquinaria: taladro, serrucho, tijera, grapadora, pulidora, El Impacto es generarvalor no solo anivel economica | Total ingresos mensuales$
pegante, tornillos, madera, arrendamiento sino social 3.886.000
K DE TRABAJO: Materia prima: Insumo: Tela, estampado, botones,
resorte, guata
P
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Rasultados y

Se llevarona cabo TALLERES los cuales son:

Taller1: CONOCIENDO HABILIDADES.
Taller 2: DISENO Y CREATIVIDAD.
Taller 3: IDENTIFICACION DE RECURSOS.

Conclusiones

- Después de aplicar los diferentes talleres con los integrantes de la Fundacion “En El Hay Esperanza”
se obtuvo unos resultados muy determinantes, con los cuales se pudo identificar que hay un numero
representativo de personas que muestran interés con el desarrollo de un modelo de negocio
inclusivo, los cuales aportan ideas muy innovadoras en el momento de realizar disefios y prototipos
que sean elaborados con materiales reciclables con el animo de proteger el medio ambiente.Para
llevar a cabo el proyecto se identificé una necesidad de fijar un ingreso que permita el sostenimiento
de los programas y beneficios para los habitantes de calle, por eso el producto innovador propuesto,
se pretende hacer el proceso de negocios electrénicos con el fin de vender y difundirla marca del
mismo, fortaleciendo el modelo de negocios y poner en el mercado productos originales y con
sentido social, lo cual se realizar la alianza con facultades de disefio de las universidades que operan
en la ciudad.
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Conclusiones

Analizando las diferentes necesidades e intereses de los habitantes de la calle, se puede concluir
que a través de diferentes estrategias se puede lograr llevar a cabo este modelo como
emprendimiento para una idea de negocio, al observar que muchos de los integrantes de la
fundacion tienen la accesibilidad y disposicién para los talleres de ensefianza y aun para lograr
obtener los recursos para los puff; se concluye que esta estrategia es muy acogedora por parte de
ellos, como la realidad muestra los habitantes de la calle en su mayoria buscan alguna herramienta
para poder salir de la situacion que ellos viven a diario en las calles de la ciudad, al mostrarles e
inducirlos a los talleres hubo mucha aceptacién por parte de ellos pues los puff Son muy innovadores
para ellos.

Entre los aportes que se resaltan estan: que por medio de esta estrategia ellos pueden lograr hacer
Su propio negocio, muchos de los materiales son reciclables y ayuda al medio ambiente, es una
oportunidad laboral que esta al alcance de sus manos y que por medio de estos talleres y
ensefianzas ellos pueden salir del flagelo de la drogadicciény otros problemas que los aquejan.
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Programa preventivo selectivo basado en evidencias en la
promocion de estrategias de afrontamiento, para la reduccion
del uso problematico del celular en poblacion adolescente

Rosaura Sanchez Espinoza %3

La revolucion tecnoldgica, ha cambiado radicalmente la forma en que los
adolescentes se comunican a través de su teléfono celular inteligente con las personas
que los rodea, esté los ha expuesto a varias circunstancias negativas sin que esto
hubiese sido su objetivo principal; encontramos evidencia empirica que nos da indicios
de que puede generar problemas en las interacciones con los padres, compafieros, y en
el noviazgo; que afectan el bienestar del joven tanto fisica, social, como
emocionalmente, con la posibilidad de llevarlos a generar trastornos de suefo, ansiedad,
miedo, incertidumbre hasta la depresidon y muchos casos la muerte.

Su consumo, utilizacion y tiempo de uso, ha ido en incremento en todo el mundo.
En casi una década del 2006 al 2019 el uso o acceso a internet aumentd de un 20.2 % a
un 82.7 % a nivel nacional e internacional (Ditrendia. 2019; IFT, 2018). De estos al menos
el 67% de las conexiones a Internet se realiza desde un Smartphone (IFT, 2018),
actualmente Baja California, ocupaba el segundo lugar (83%) de cantidad de usuarios de
celulares con respecto a los otros estados (ENDUTIH, 2018), situacion que predispone a
la poblacion adolescente de la region a su acceso, al uso desmedido y problematico.

Después de todos los beneficios que este puede traer al adolescente; algunos
investigadores (Bianchi, 2005; Billieux 2012; Chéliz, 2012; Sola, 2016 Olivencia, 2018), han
empezado a revisar desde hace tiempo, el otro lado de la moneda, situaciones en las
que el usuario no puede estar alejado de su celular por mas de 5 minutos, lo que les
genera una incomodidad que va en aumento de forma gradual.

Por tal caso el objetivo del presente estudio es, promover estrategias de
afrontamiento para la reduccion del uso problematico del celular en poblacion
estudiantil adolescente de 14 a 18 afos, a través un programa de prevencién selectivo
basado en evidencias en la ciudad de Tijuana, para alcanzarlo se realizara un disefio
metodologico preprueba y postprueba con grupo control, la poblacién son adolescentes
de nuevo ingreso al nivel de medio superior.

Aln cuando el manual de diagnéstico y estadistico de Trastornos Mentales DSM V
no lo considera como una adiccién, existe evidencia que determina una correlacion del

%3 Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Baja California; Licenciada en Psicologia por
la UJED, Maestria en Psicologia Aplicada en la Escuela de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Baja
California; Tercer semestre de la Maestria en Psicologia Aplicada (sanchez.rosaura@uabc.edu.mx).
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uso problematico del celular, con lo que se conceptualiza a una adiccion conductual que
incluye los componentes centrales de las conductas adictivas, como la relevancia
cognitiva, la pérdida de control, la modificacion del estado de animo, la tolerancia, la
retirada, el conflicto y la recaida. (Billieux, 2015).

Se espera, con la intervencién, fortalecer las habilidades de afrontamiento, con la
intencion de reducir el riesgo de los patrones adictivos y antisociales que predisponen a
una persona de tener eventualmente un trastorno leve, moderado o severo del uso del
celular, considerando el trastorno severo como una adiccion.

En la actualidad el uso desmedido de los teléfonos celulares inteligentes ha ido
aumentando gradualmente y ha pasado de ser un aparato Util para la comunicacion a
ser un riesgo para la salud fisica y mental del ser humano.

Palabras clave: Uso problematico del celular, adiccion, adolescentes, prevencion.

Introduccion

Para 1973 el mundo daba un gran salto en la era de la
comunicacion, se habia disefiado el primer teléfono
celular gracias a los trabajos de Martin Cooper.
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Introduccion

2006 al 2019 ——
pnto 20.2 % a un
82.7 %

Ditrendia. 2019; IFT, 2018).

*En el 202
5000 mil millones (Gsvia. 2014).
67% de (IFT, 2018).

Baja
California
MEXICO

Introduccion

Nos permite participar en comunicacion, sin estar limitado por la
proximidad fisica o la inmovilidad espacial (Billieux, 2007).
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Introduccion

Introduccion

* Esta creciente digitalizacion ha cambiado
radicalmente la forma en que los adolescentes
se comunican con el mundo que los rodea, los
ha expuesto a varias circunstancias negativas

sin que esto hubiese sido su objetivo principal.
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Algunos investigadores (Bianchi, 2005; Billieux 2012; Chéliz, 2012;
Sola, 2016; Olivencia, 2018).

En la literatura existen una serie de terminologia para referirse al
uso problematico de un teléfono inteligente incluyen las etiquetas de
"adiccion", "uso excesivo", "uso compulsivo" y "uso compensatorio"
(Elhai, 2017)
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* Bianchi 'y Phillips (2005) encontraron, que hay ciertos
comportamientos como problemas de autoestima, extraversién y
neuroticismos que pueden ser predictores de el uso problematicos de
los teléfonos moviles.

Lemola (2014)

Problemas
de suefio
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(Sola, 2016; Elhai 2017 )
(Billieux 2014).
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* Olivencia, (2018) considero que los usuarios pueden presentar
incomodidad, inquetud, incluso “poca capacidad de control de las
actividades diarias, exhibiendo nerviosismo extremo y agresivo
comportamiento cuando es privado de su uso”

* Ying (2018) encontro que uso excesivo del teléfono inteligente y sus
aplicaciones se ha asociado con varios sintomas fisicos, incluidos
dolor musculoesquelético, cansancio, dolor de cabeza y agotamiento
rapido.
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Existe evidencia que determina una correlacion del uso problematico

del celular, con lo que se conceptualiza a una adiccion conductual que
incluye los componentes centrales de las conductas adictivas. (Billieux,
2015).

Parspacilve matodoldgics)
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Parsvacilve matodoldgics)

El presente estudio se llevar acabo en la zona urbana de la ciudad de
Tijuana de B.C. durante los semestres del 2020 al 2021 en escuelas de
nivel medio superior.

El muestreo se realizara de una forma

aleatoria por convenienciay se asignara a los
grupos segun su inscripcion, dejando de lado
las manipulacion de la muestrao la
intencionalidad del investigador.

] -

Parsvacilve matodoldgics)

Variables de investigacion

USO PROBLEMATICO DEL CELULAR &
N o

= Aspectos Afectivos —_

I
B Habilidades Sociales I &
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Bateria de pruebas

Cuestionario de uso
problematicode
teléfonos moviles

“GO, NO GO, TASK”

Programa de intervencion
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Parspaciiva matodologics

En un mundo movil, én es libre?

Modulo 2 e

* Se llevara acabo un entrenamiento
en cognitivo - conductual de la

* Se integrara el modelo parael
MANEJO DE CONTINGENCIAS
(CONSECUENCIAS) 4 SESIONES

* Con la intencion de lograr una

* Se hard un anélisis funcional de la
conducta problemética del uso del
celular (2 SESIONES)

* Antecedentes (internos o externos)

* Conducta Adiccién al celular

* Consecuencias (reforzamiento
positivo encontrar PLACER o
reforzamiento negativo: conductas
de escape y evitacion ALIVIO)

modificacion de la conducta (8
SESIONES)

* Con Técnicas: contrato conductual,
Plan de actividades, Relajacion,

conciencia de sus habilidades
de afrontamiento,
pensamientos y conductas. .

Ventajas y desventajas, Manejo
de emociones, autocontrol y
resolucién de problemas

e Modulo 3

' o a 7

Rasultados y discusion
Se encontrd evidencia contundente por diferentes investigadores que la TCC:
Mejorar las habilidades de gestién de tiempo, su patréon de uso, sus sintomas
emocionales, cognitivos y conductuales disminuyen significativamente
Incrementa la capacidad para controlar el comportamiento, gastar menos tiempo
en los aparatos, propicia un uso seguro y saludable.
Contribuye a aumentar el compromiso académico en poblacidn estudiantil. (Zhang
2019; Hernan 2018; Sanchez 2018; Chdliz 2016; Wolfling 2014; Del Rey 2012;
Rooij 2010).
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Resultados y discusién

John E. Lochman
Karen C.Wells

mobilecoach —
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en Internet y las Redes Sociales

Resultados y discusién

* Se espera encontrar resultados favorables como los programas vy
herramientas antes mencionadas.

Hamutay

* Lograr una disminucién en el uso problemdatico del celular, en su ===
tiempo de uso, calidad de espera al contestar (impulsividad).

* Asi mismo que mejoren sus habilidades de afrontamiento a las
situaciones cotidianas y en las relaciones interpersonales

* La hipotesis de trabajo: Un programa preventivo basado en
evidencias en la promocion de estrategias de afrontamiento reduce la
conducta problematica del uso del celular
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Conclusiones

El uso problemdtico es una realidad en la poblacion
estudiantil, que determina un riesgo para la salud fisica y
emocional de los adolescentes, como puerta de entrada

al un mundo de posibles adicciones.

Poder determinar que el trabajar de forma preventiva
con estrategias y modelos preexistentes y con evidencia
empirica eficaz, se puede contribuir a la disminucidn
paulatina y progresiva del uso problematico del celular
por los adolescentes.
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Diadas madre-hijo con historia de VIH

Diego Armando Yafhez Olmos?
Agustin Jaime Negrete Cortes®
Maria Luisa Garcia Gomar?®
José Roméan Chavez Méndez®’

Las personas que viven con el VIH experimentan miedo a la divulgacién y a la
discriminacién, evitan iniciar relaciones familiares o de pareja, experimentan abuso fisico
y verbal de sus familiares e incluso la separacion de otros miembros de la familia.
Ademas, es importante sefalar que el VIH se transmite por contacto sexual a través de
las superficies mucosas, por exposicion materno-infantil y por inoculacidén percutanea
(Shaw, 2012). Pero esto tiene otro sentido cuando se trata de una relacién madre-hijo.
Ya que la principal preocupacion de una madre con VIH es que su hijo adquiera la
infeccion. Sin embargo, al momento de adquirir conocimientos e informacion sobre VIH
generalmente se obtiene de fuentes poco confiables, lo que aumenta la probabilidad de
tener un hijo infectado con VIH. Aunado a esto, cambiara la panoramica del manejo,
pues una vez que se conozca que ambos estan infectados, las actividades madre e hijo
ya no van a estar dirigidas a prevenir la trasmision de la infeccién, sino a controlar la
enfermedad. Lo cual no es un camino sencillo, pues lo anterior se vera reflejado en el
posicionamiento que ira cobrando la diada madre-hijo en el afrontamiento del
diagnostico y de la enfermedad (Mufoz, 2012). En diversos estudios, como el realizado
por Murphy y sus colegas, encontraron que las madres que viven con el VIH, estan
ansiosas por su propia salud y funcionamiento, y que estaban mas estresadas en su
papel de madres, tenian mas probabilidades de exhibir habilidades de crianza mas
pobres especificamente para involucrar a los nifios con menos frecuencia en las rutinas
familiares (por ejemplo, comer juntos, tener una rutina a la hora de acostarse), una
comunicacion pobre entre padres e hijos y una disciplina parental mas pobre y menos
consistente. Por otro lado, los niveles mas altos de funcionamiento reflexivo de los
padres pueden estar asociados con una mayor sensibilidad a las sefales emocionales del

% Grupo de Investigacion Psicologia de las Conductas de Riesgo; Licenciatura en Psicologia; Universidad
Auténoma de Baja California, Facultad de Ciencias de la Salud, Baja California, México; Sexto semestre
(diego.yanez@uabc.edu.mx).

% Grupo de Investigacion Psicologia de las Conductas de Riesgo; Licenciatura en Psicologia, Doctorado en
Psicologia; Universidad Auténoma de Baja California, Facultad de Ciencias de la Salud, Baja California, México;
Profesor-Investigador de Tiempo Completo (agustin.negrete@uabc.edu.mx).

% Grupo de Investigacion Psicologia de las Conductas de Riesgo; Licenciatura en Psicologia, Maestria en
Ciencias, Doctorado en Psicologia; Universidad Auténoma de Baja California, Facultad de Ciencias de la Salud, Baja
California, México; Profesor-Investigador de Tiempo Completo (luisa.garcia42@uabc.edu.mx).
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Publica, Candidato a Doctor en Ciencias; Universidad Auténoma de Baja California, Facultad de Ciencias de la Salud,
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bebé al fomentar el cuidado adaptativo y receptivo (Rutherford, 2017). Pero, se ha
demostrado que una mejor calidad, es decir, un vinculo mas estrecho entre los padres y
sus hijos predice significativamente un mejor ajuste de los nifios. Por lo que, una buena
habilidad parental puede mejorar la funcion emocional y el comportamiento de los
nifos (Thammawijaya, 2012). Por lo que, en este estudio se analizaran los procesos de
intercambio conductuales y la sincronia y asincronia interaccional (SICDO; Vite, Garcia, &
Rosas, 2005) en una serie de videograbaciones por medio del Sistema de Captura de
Datos Observacionales, para evaluar por medio del registro conductual segundo a
segundo las interacciones antes descritas.

Las madres con VIH mostraron tasas similares de conducta prosocial y aversiva que
las diadas con maltrato, pero las frecuencias de sus eventos sincronicos fueron similares
a las diadas control. De igual manera las madres con VIH mostraron un estilo mas
asincronico autoritario en comparacion con los otros dos grupos.

Palabras clave: VIH; Diada Madre-hijo; Intercambio conductual; Asincronia
materna; Permision.

Introduccion

La sincronia materna interaccional es un proceso interactivo bidireccional que
refleja el ajuste apropiado de la conducta de la madre y del nifio derivado de la
sensibilidad materna y reforzada por la armonia generada al interior de la diada
madre-hijo.

Obedecimiento infantil.
Incremento en la conducta prosocial infantil.
Reduccion de estrés materno e infantl.
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El sindrome de inmunodeficiencia adquirida
(SIDA) es la principal causa infecciosa de muerte
en adultos en el mundo.

En 2016, 37.7 millones de personas vivian con
VIH; 1.8 millones contrajeron la infeccion por VIH
en el mismo afio.

-En el ultimo reporte hecho en 2017 por
CENSIDA, se reporto que en México habia 140,
707 casos.

-De esto, se estima que el 4.4% (8,482) se
encuentran Baja California.

En tijuana se estima que hay 1 por cada 125.
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En Tijuana se vuelve una o

condicion alarmante, pues hay L

diferentes factores de riesgo. DY
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Particularmente en relacion a las %

madres con VIH, se encontré que
la prevalencia de recién nacidos
infectados por el VIH fue del
2,00% de los 100 nacimientos
registrados, el 5,00% de ellos se
debieron a parto vaginal y el
95% a cesarea.
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o= 1 7/ a4 =
FeSpectiva teorica
Sensibilidad
materna f Autoritarismo
/» Permisividad
Funcionamiento Sincronia y
psicolégico en asincronia
los nifios con VIH materna
VIH y su impacto Prevalencia de
enla ansiedad,
funcionalidad depresion y
cognitiva y estrés en
conducta ~——  pacientes con

VIH

Parspacilve matodoldgics)

-Participantes:

24 diadas madre-hijo.

7 VIH materno.

7 del grupo de comparacién.

10 con problemas de conducta infantil.

La edad promedio de los nifios fue de 7.6 afios. ——
La edad promedio de las madres fue de 32 afios. -

Hubo un reclutamiento y un consentimiento informado previo.
-Variables:

Dependientes (interaccién sincrénica y asincroénica).
Independientes (condicion VIH, tipos de diada).

Se evalué con ayuda del programa SICDO y de dos observadores
entrenados en el registro de las conductas segundo a segundo.
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Conductas evaluadas

Conducta Conducta Conducta Conducta Conducta Conducta
Prosocial Inapropiada Neutral Prosocial Aversiva instruccional
Infantil (CPI) | Infantil (CII) Infantil Materna Materna (cr)
o (CNI). (CPM) (CAM)
Atencién social Desobedecer Realizar
(As) (De) actividad (Ra) Aproximacién Rehusar (Reu)  Instruccién Supervisar
Obedecer (Ob) Repelar (Rp) Otras (0) social (As) (In) (Su)
Peticién (Pe)  Quejarse (Que) Aprabar(Ag) Anz:r:)zar Phas{ar)
Reflexién (Re) Desaprobar
(De)
Obedecer (Ob) Regafiar (Re)
rF) - =) L&
Hardoaailve matodoldgics)

Sesiones de actividad ludica y actividad
académica
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-Se eligié al azar el 30% del total
de las sesiones.

La concordancia entre
observadores fue en promedio de
.87.

Los analisis de datos se
realizaron con el programa
STADISTICA version 7.

-éQué ocurrio respecto a las
conductas maternas y a las
conductas infantiles?
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CPI. KW-H(2;24) = 8.6414; p = 0.0133
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Figura 3. Comparacién
entre grupos en la
frecuencia de asincronia
permisiva en las
interacciones Madre-Hijo

Asincronia pemmisiva
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Asincronia permisiva: KW-H(2;24) = 0.3457; p = 0.8413
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Figura 4. Comparacion
entre grupos en la
frecuencia de asincronia
autoritaria en las
interacciones Madre-Hijo.
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80

70

60

50

40

30

10

[ Asincroni itaria: KW-H(2;24) = 0.923; p = 0.6303 |
L k=
o
Problemas de conducta VH
Control
Grupo
p IR it

O Mean
[J MeansSE
—T_ MeanzSD

©  Outliers

# Extremes

Ly



IKeNTa

rupa de lnvastigacian

Conclusiones

Las diadas con VIH mostraron un
mayor nimero de intercambios
asincronicos autoritarios y una
mayor cantidad de conducta
aversiva infantil.

Las altas tasas de eventos
asincronicos autoritarios de las
diadas con VIH pueden deberse a
los déficits cognitivos asociados
al VIH.

[1]

[2]

3]

[4]

[5]
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Efecto de dihidrotestosterona sobre la familia de genes
sinapticos asociados a trastornos de espectro autista,
neuroligina, en la linea celular HT22

Charlene Castillo Contreras®®

Los trastornos de espectro autista (TEA) se definen como una disfuncion
neuroldgica crénica con una fuerte base genética que desde edades tempranas se
manifiestan en diversas caracteristicas de comportamiento, deficiencia en la
comunicacion social e intereses restringidos y/ o comportamientos repetitivos. En los
individuos diagnosticados con TEA, existe una razén varon-mujer de 4:1 lo que sugiere
una mayor preponderancia a encontrarse en varones que en mujeres. Los factores
responsables de esta mayor prevalencia no han sido descritos, sin embargo, factores
bioldgicos pueden explicar este dimorfismo sexual, uno de ellos, y en el cual se centra
este estudio, es que la exposicion temprana a andrégenos como la dihidrotestosterona
(DHT), podria generar una gran influencia en la expresion de genes asociados al
trastorno de espectro autista. Uno de los genes que se ha asociado a TEA es la familia de
genes Neuroligina (NIgn). Estas son moléculas de adhesion postsinapticas que participan
principalmente en la formacion y remodelacién de la sinapsis. Diversas anormalidades
genéticas asociadas a TEA afectan a las proteinas que influyen en la estructura y funcion
de la sinapsis, por lo que se ha llegado a pensar que el TEA es una sinaptopatia. Ademas,
en muchas personas con TEA se han visto multiples cambios en los genes de
neuroliginas. Nuestro objetivo es determinar si la expresion de neuroligina es regulada
por DHT, para ello evaluaremos a través de analisis in silico, la presencia de elementos
de respuesta a andrdogenos (ERAs) en esta familia de genes. Se identificara y seleccionara
una linea celular para poder evaluar el efecto de DHT sobre la expresion de Nign.
Nuestros resultados demuestran que existen posibles ERAs en la familia de genes Nign1-
3. Se selecciond la linea celular hipocampal HT22, ya que expresa el receptor de
androgenos y expresa Nign 1, 2 y 3. Con estos resultados evaluaremos en una etapa
posterior la funcionalidad de los ERAs y si la expresion de Nign es regulada por DHT,
teniendo asi un nuevo factor biolégico para explicar el dimorfismo sexual que se observa
en nifos con TEA.

Palabras clave: Neuroligina, Dihidrotestosterona, TEA, Andrégenos.

% Laboratorio de Neurobiologia, Semillero: Efecto de los andrégenos en la regulacién de genes relacionados
con el espectro autista: revelando la alta prevalencia de trastorno de espectro autista (TEA) en varones, Universidad de
Antofagasta: Charlene Castillo Contreras, Egresada Bioquimica; Universidad de Antofagasta; Asistente de Investigacion
(charlenecastillo@gmail.com).
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Factores Bioldgicos

* Mecanismos genéticos

* Mecanismos ambientales
* Mecanismos hormonales

Mecanismos hormonales
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Receptor de Andrégenos
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Mecanismo de accion
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Genes and Pathways Regulated by Androgens in Las neuroligina (NIgn)
Human Neural Cells, Potential Candidates for the Nign 1
Male Excess in Autism Spectrum Disorder Nign 2
|
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HPargpaaiiva matodoldgicz

Objetivos

1. Identificar, a través de analisis in silico, si los genes sinapticos asociados
al espectro autista Neuroligina (Nlgn 1-4), poseen elementos de
respuesta a androgenos. —

2 Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas
celulares HT22, PC12 y N2A.

3. Identificar la expresion de gen asociado a TEA, Neuroligina, en la linea
celular HT22.

4. Evaluar el efecto de DHT sobre la expresidon de Neuroligina en la linea
celular HT22.

M|

Pargpaaiiva matodoldgicz

(L

Para el desarrollo de este proyecto se realizaron:

* Técnicas de bioinformaticas

* PCR, Analisis de restriccion y PCR anidado .

* Inmunofluorescencia pé ‘&J {EPD =
* Western Blot

* gPCR
Rango +100 al -2000 pb

v
—y— v e

NLGN /
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Parggaailva matodoldgl

N2A PCR g g —|  agarose DNA

P ; e PCR CONVENCIONAL
- - PCRANIDADO
v \ ) pindna ’ -

S N '
S - D e ™I ENSAYO DE
u RESTRICCION

D [ ' 9 é;%

\‘4 ]'u_ T~

Western Blot Inmunofluorescencia o

2 iamutay

Workflow '

Sample Preparation

Fijacion (paraformaldehido 4% en PBS 1X )

|

Permeabilizacién (0.5 % Triton-100X en PBS 1X)

Bloqueo por 1 hora.

Condiciones: l -

*Bloqueo: 3% BSA, 0.1% Tween-20en TBS 1X, por 1 hora

*Anticuerpo primaﬁo (1/1000) 1% BSAy TBS-T 1X, pvqr‘l;,hora Anticuerpo anti-AR 1/1000 1 h -

Upremasseind REALRA FLuORm?s 1/10.00R4FEpSAY TBST Xy s i Anticuerpo secundario Alexa Fluor-488 con una dilucién 1/@,“
= faS S
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Obijetivo 1: Identificar, a través de analisis in silico, si los genes sinapticos asociados al espectro autista Neuroliginas
(Nign 1-4), poseen elementos de respuestaa andrégenos. A, Hamutay
Secuencias ERAs identificadas en la regién promotora de Nign 1, 2 y 3 de ratén.
iy o

NLGN 1 _— NLGN 3

N

MON 1 ERAY  0OGAGADT! mmmvu
UGN | ERAZ m(lﬂ onqumowmnwv

NLGN 3 ERAY mm7
s o rancv‘m‘mua[m
e e e

raon s
N 2 TS s
MONIEWT  ARACCAATC ABAACT BTA [TTOOCT |1AGACE

Objetivo 2: Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas celulares HT22, PC12 y N2A.
£ Hamutay

Identificacién de la presencia de RA. Ensayo de restriccion con SAC I PCR Anidado

389 pb 60pb
1. Marcador 1 kb
oo ualiaas 1. Marcador 1kb
4 PC12 2. AR purificado
5. Wr22 3. AR+ SAC
6. B-actina
7. Marcador 100 bp

I 12
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Rasultados vy discusion

Objetivo 2: Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas celulares HT22, PC12 y N2A.

HT22

DAPI

RA — ’ 1: HT22
2: Testiculo Ratén RA

MERGE

Rasultados v discusion

Objetivo 3: Identificar la expresion del gen asociado a TEA, Neuroligina en la linea celular HT22

] ] CORTEZA ur22
SET PARTIDOR 100 bp 1 2 3 1 2 3

SET PARTIDOR 100bp 1 2 3 1 B 3

= 7
Set1: 113pb - . |
Set2: 99pb . e
Set3: 111pb Set1: 86pb
Set2: 106pb
" Set3: 108pb

Nign1l. CORTEZA HT22

SET PARTIDOR

Set1: 92pb
Set2: 116pb
Set3: 118pb
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Conclusiones

v" In silico, los promotores de los genes de Neuroligina presentan elementos
de respuesta a andrdgenos, tanto de tipo selectivo como clasicos.

v’ La linea celular seleccionada, HT22 presenta el receptor de andrégenos, el
cual se identifico su:

* mRNA
* Proteina

* ubicacion subcelular asociada al nucleo de la célula.

v’ Lalinea celular HT22 expresa neuroligina 1, 2y 3
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Actividades con y sin tecnologia que realizan los papas
con ninos en edad preescolar

Esperanza Guarneros Reyes®?

Cristina Guadalupe Mondragon Gomez'%
Blanca Delia Arias Garcia'®

David Javier Enriquez Negrete'02

El presente trabajo tiene como objetivo describir la duracién y la frecuencia de las
actividades con y sin tecnologia que realizan los nifios en edad preescolar para el
desarrollo de la alfabetizacién y determinar qué formatos y dispositivos prefieren usar.
Es un estudio ex post facto, y una investigacidon observacional-trasversal-descriptiva, los
datos fueron obtenidos en su solo momento de tiempo por medio del Cuestionario para
Padres de Familia: Actividades en el hogar con y sin tecnologia, del PAPIIT IN306218
Impacto de las tecnologias en el desarrollo del lenguaje en edad preescolar. Los
participantes fueron 252 padres de familia de nifios en edad preescolar. En cuanto a los
resultados destacan que las actividades que prevalecen son las que se realizan sin
tecnologia, con un mayor porcentaje en jugar con juguetes dentro de casa, con una
frecuencia de mas de dos horas al dia; sequido de, dibujar, iluminar o escribir en papel,
siendo actividades que realizan de manera diaria. En cuanto a las actividades con
tecnologia es ver la television, con un porcentaje por arriba de la mitad que la usa diario,
usualmente acompafados por un adulto. Cabe destacar que en los formatos de
preferencia para realizar las actividades mencionadas dentro del cuestionario los de
mayor uso son los libros impresos y cuadernos. En conclusion, las actividades con y sin
tecnologia son llevadas a cabo dentro de los hogares, favoreciendo el desarrollo de las
habilidades de alfabetizacidon, y como se muestra a través del analisis de resultados. Esta
investigacion se realizo gracias al programa DGAPA_PAPIIT IN306218.

Palabras clave: Agentes alfabetizadores, dispositivos digitales, lenguaje escrito y
oral, formatos.

9 Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil LDDI, Doctora en Psicologia, Universidad Nacional Autéonoma de
México, FESI; Jefa de Laboratorio Profesora de Carrera titular A T.C. (esperanzagr@iztacala.unam.mx).
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101 L aboratorio de Ciencia y Tecnologia para la Investigacién en Ciencias Sociales y de la Salud (LaCiTICSS),
Licenciada en Psicologia, Profesora del Sistema de Universidad Abierta y Educacion a Distancia SUAyED
(blanca.arias@iztacala.unam.mx).

102 | aboratorio de Ciencia y Tecnologia para la Investigacién en Ciencias Sociales y de la Salud (LaCiTICSS),
Doctor en Psicologia, Profesor de Carrera Titular A T.C. (david.enriguez@iztacala.unam.mx).

AV

347



mailto:esperanzagr@iztacala.unam.mx
mailto:kryssty30@hotmail.com
mailto:blanca.arias@iztacala.unam.mx
mailto:david.enriquez@iztacala.unam.mx

IKeNTa

Gruga de Invaitigacian

% Hamutay

Factores Bioldgicos

* Mecanismos genéticos

* Mecanismos ambientales
* Mecanismos hormonales

Mecanismos hormonales

cell
—
wvsn:whu :1:: él
. |
i
) e [[ e+ 3%
g
| g,
il
2 Leydig cells of testis R
5 ovary, adrenal glands ket v- = 4

348




7
c

Fajspeciiva teo

Memorias CISIET 2020

rica

Receptor de Andrégenos

Receptor nuclear

110 kDa Humano; 90 kDa Raton
Dominiode uniénal ADN (DBD)
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Genes and Pathways Regulated by Androgens in Las neuroligina (NIgn)
Human Neural Cells, Potential Candidates for the Nign 1
Male Excess in Autism Spectrum Disorder Nign 2
|
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HPargpaaiiva matodoldgicz

Objetivos

1. Identificar, a través de analisis in silico, si los genes sinapticos asociados
al espectro autista Neuroligina (Nlgn 1-4), poseen elementos de
respuesta a androgenos. —

2 Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas
celulares HT22, PC12 y N2A.

3. Identificar la expresion de gen asociado a TEA, Neuroligina, en la linea
celular HT22.

4. Evaluar el efecto de DHT sobre la expresidon de Neuroligina en la linea
celular HT22.

M|

Pargpaaiiva matodoldgicz

(L

Para el desarrollo de este proyecto se realizaron:

* Técnicas de bioinformaticas

* PCR, Analisis de restriccion y PCR anidado .

* Inmunofluorescencia pé ‘&J {EPD =
* Western Blot

* gPCR
Rango +100 al -2000 pb

v
—y— v e

NLGN /
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Parggaailva matodoldgl

N2A PCR g g —|  agarose DNA

P ; e PCR CONVENCIONAL
- - PCRANIDADO
v \ ) pindna ’ -

S N '
S - D e ™I ENSAYO DE
u RESTRICCION

D [ ' 9 é;%

\‘4 ]'u_ T~

Western Blot Inmunofluorescencia o

2 iamutay

Workflow '

Sample Preparation

Fijacion (paraformaldehido 4% en PBS 1X )

|

Permeabilizacién (0.5 % Triton-100X en PBS 1X)

Bloqueo por 1 hora.

Condiciones: l -

*Bloqueo: 3% BSA, 0.1% Tween-20en TBS 1X, por 1 hora

*Anticuerpo primaﬁo (1/1000) 1% BSAy TBS-T 1X, pvqr‘l;,hora Anticuerpo anti-AR 1/1000 1 h -

Upremasseind REALRA FLuORm?s 1/10.00R4FEpSAY TBST Xy s i Anticuerpo secundario Alexa Fluor-488 con una dilucién 1/@,“
= faS S
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Obijetivo 1: Identificar, a través de analisis in silico, si los genes sinapticos asociados al espectro autista Neuroliginas
(Nign 1-4), poseen elementos de respuestaa andrégenos. A, Hamutay
Secuencias ERAs identificadas en la regién promotora de Nign 1, 2 y 3 de ratén.
iy o

NLGN 1 _— NLGN 3

N

MON 1 ERAY  0OGAGADT! mmmvu
UGN | ERAZ m(lﬂ onqumowmnwv

NLGN 3 ERAY mm7
s o rancv‘m‘mua[m
e e e

raon s
N 2 TS s
MONIEWT  ARACCAATC ABAACT BTA [TTOOCT |1AGACE

Objetivo 2: Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas celulares HT22, PC12 y N2A.
£ Hamutay

Identificacién de la presencia de RA. Ensayo de restriccion con SAC I PCR Anidado

389 pb 60pb
1. Marcador 1 kb
oo ualiaas 1. Marcador 1kb
4 PC12 2. AR purificado
5. Wr22 3. AR+ SAC
6. B-actina
7. Marcador 100 bp

I 12




Memorias CISIET 2020

Rasultados vy discusion

Objetivo 2: Caracterizar la presencia de receptor de andrégenos en las lineas celulares HT22, PC12 y N2A.

HT22

DAPI

RA — ’ 1: HT22
2: Testiculo Ratén RA

MERGE

Rasultados v discusion

Objetivo 3: Identificar la expresion del gen asociado a TEA, Neuroligina en la linea celular HT22

] ] CORTEZA ur22
SET PARTIDOR 100 bp 1 2 3 1 2 3

SET PARTIDOR 100bp 1 2 3 1 B 3

= 7
Set1: 113pb - . |
Set2: 99pb . e
Set3: 111pb Set1: 86pb
Set2: 106pb
" Set3: 108pb

Nign1l. CORTEZA HT22

SET PARTIDOR

Set1: 92pb
Set2: 116pb
Set3: 118pb
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Conclusiones

v" In silico, los promotores de los genes de Neuroligina presentan elementos

de respuesta a andrdgenos, tanto de tipo selectivo como clasicos.

v’ La linea celular seleccionada, HT22 presenta el receptor de andrégenos, el

[1]

[2]

3]

[4]

[5]

cual se identifico su:
* mRNA
* Proteina

* ubicacion subcelular asociada al nucleo de la célula.

La linea celular HT22 expresa neuroligina 1,2y 3
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Evaluacion de algunas propiedades fisicas de suelos con
cultivos de granadilla (Passiflora ligularis), el sistema frijol
voluble (Phaseolus vulgaris) relevo maiz (Zea mays), sistemas
de pastoreo en comparacion con bosques secundarios en
Sibundoy Putumayo Colombia

Adriana del Socorro Guerra Acosta’03
Cristhian Joan Lasso Insuasty'%4
Juliana Marilen Revelo Espafa’®®
Oscar Armando Guerrero Andrade’%

En la vereda Bellavista del municipio de Sibundoy Putumayo Colombia, se
desarrolla con gran intensidad actividades agricolas con practicas convencionales entre
ellas el empleo de insecticidas y fertilizantes quimicos, labranza con volteo de
horizontes, ausencia de medidas para disminuir los procesos erosivos. Como también se
implementan sistemas de pastoreo tradicional sin ningln tipo de manejo ambiental.
Sumado a las condiciones naturales, como las condiciones climaticas y fallas geoldgicas,
hacen que las propiedades fisicas presentes en los suelos se vean alterados y afectan su
calidad.

Debido a la problematica planteada se determind la necesidad de realizar la
investigacion en donde se evalud propiedades fisicas como densidad aparente y real
(g/cc), porosidad (%), humedad gravimétrica y volumétrica (%), resistencia a la
penetracion (Mp), estabilidad estructural en seco (DPM), conductividad hidraulica
(cm/hora) del suelo. En la zona de estudio se ubico 4 tratamientos: boques secundarios
(TO), monocultivos de granadilla (Pasiflora ligularis) (T1), sistema frijol voluble (Phaseolus
vulgaris L) relevo maiz (Zea mayz) (T2) y sistemas de pastoreo (T3), el disefio
experimental fue con cuatro tratamientos y tres repeticiones para un total de 12
unidades experimentales, en cada una de ellas se realizd 3 cajuelas de forma aleatoria

103 Ingeniera Agronoma, Especialista en Gerencia Ambiental, Magister en Ciencias Agraria — Docente Titular -
Instituto Tecnoldgico del Putumayo, Sede Valle de Sibundoy, Facultad de Ingenieria, Grupo de investigacién en
Recursos Naturales Amazénicos (GRAM), coordinadora del Semillero de Investigacién Conservemos Nuestros Suelos
(aguerra@itp.edu.co).

194 Ingeniero Ambiental, Instituto Tecnoldgico del Putumayo, Grupo de investigacion en Recursos Naturales
Amazédnicos (GRAM), exintegrante del Semillero de Investigacion Conservemos Nuestros Suelos
(cristian lasso@hotmail.com).

195 Ingeniera Ambiental, Instituto Tecnoldgico del Putumayo, Grupo de investigacion en Recursos Naturales
Amazédnicos (GRAM), exintegrante del Semillero de Investigacion Conservemos Nuestros  Suelos
(uli131780@hotmail.com).

1% Ingeniero Ambiental, Instituto Tecnoldgico del Putumayo, Grupo de investigacién en Recursos Naturales
Amazédnicos (GRAM), exintegrante del Semillero de Investigacion Conservemos Nuestros Suelos
(oscarguerrero124@gmail.com).
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tomando muestras a profundidad de 0 a 20 cm y de 20 a 40 cm disturbadas y sin
disturbar en anillos de acero de un volumen conocido.

Se realizd un andlisis de varianza (ANOVA) en el cual se encontré diferencias
significativas en algunos tratamientos, por tal razén se hizo necesario realizar una
prueba de significancia de Tukey donde (P < 0.05). Los analisis de varianza de algunas de
las variables fisicas evaluadas presentaron diferencias significativas donde (P < 0.05) para
densidad real (g/cc) a profundidad de 0-20cm, densidad aparente (g/cc), porosidad (%)
densidad real (g/cc) a profundidad 20-40cm.

Los valores promedios de las variables fisicas evaluadas fueron, densidad real el
mas alto en el T1 (granadilla) con 2,35g/cc y el mas bajo para T2 (frijol relevo maiz) con
1,66 g/cc, densidad aparente el mas alto T1 (granadilla) con 0,74 g/cc y el mas bajo T3
(sistema de pastoreo) con 0,39g/cc. Porosidad mas alto para T3 (sistema de pastoreo)
con 75,93% y mas bajo T2 (frijol relevo maiz) con 59,23%. Humedad gravimétrica T3
(sistema de pastoreo) con 183,79 % y mas bajo T1 (granadilla) con 79,12%. Humedad
volumétrica mas baja fue en TO (bosque secundario) con 53,99% y la mas alta T3
(sistema de pastoreo) con 69,38%. Para estabilidad de agregados el valor promedio mas
alto fue en el T3 (sistema de pastoreo) con 5,41 y el mas bajo para TO (bosque) con 2,57.
Resistencia a la presentacion el valor mas alto para T3 (sistema de pastoreo) con 1,50
Mpa y el mas bajo para T2 (frijol relevo maiz) y T1 (granadilla) con 1,19Mpa por igual.

Palabras clave: Conductividad hidraulica, estabilidad estructural, sistemas de
produccion, penetrabilidad, propiedades fisicas de los suelos.



Introduccion

Memorias CISIET 2020

@

13 Saber como Arma de Vida

Funciones it

Suel

Fontdeprats |

M Y R S

[ O

Recurso natural no renovable, que
constituye la base funcional de todos los
-ecosistemas terrestres
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EL SUELO

ﬁmeﬂvo ESPECIFICOS.
Determinar propiedades fisicas del suelo como
densidad aparente y real (g/cc), porosidad (%),
e et (%), Fumedad
lumétrica%), resis alap ion (MPa),
estabilidad estructural en seco (DPM) vy
conductividad hidraulica (cm/h)
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/El hombre a través del manejo agricola y de\
pastoreo, modifica las propiedades fisicas,
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por el uso abusivo de fertilizantes y otros
agroquimicos, laboreo excesivo de los suelos
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Evaluar propiedades fisicas del suelo en
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relevo maiz (Zea mays), sistemas de pastoreo
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KB’ellavlsta de Sibundoy Putumayo Colombia. /
= P

@

13 Saber como Arma de Vida

Cambio de algunas propiedades fisicas del suelo por uso
intensivo en diferentes sistemas de manejo ubicados en la
vereda Bella Vista Sibundoy Putumayo

I |
Aspectos Escaso conocimientos sobre e B
Econémicos - Sociales el manejo sostenible del suelo Actividad Agropecuaria
I ' | I 1 [ ' |
Falta de
Necesidadde | | ¢ oo oo Practicas conocimiento de Manejo de Uso intensivo
produccion Ao Escasa inadecuadas las buenas agricultura del ganado
itacio sobre el j pra ional || (Sobrep )
del suelo agricolasy

Ay
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sistemas de manejo ubicados en la vereda diferentes sistemas de manejo
Bella Vista Sibundoy Putumayo ?g F::fa es d:l gga:uel g;‘OEIbE‘Ig gg g:

en la vereda Bella Vista
Sibundoy Putumayo?

Parspactive matodologics

13 Saber como Arma de Vida

—

....... ., [Tmaooecprovecro: |
EVAACON  DE LS
La vereda Bella Vista — Sibundoy PROPEDADES FISCAS Y
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Estructura de tratamientos

. o Unidades
Tratamientos Repeticiones 2
Experimentales
TO: Bosque secundario 3 =
T1: Monocultivo de granadilla 3

12 (Area 1 hectérea

T2 Cultivo de frijol voluble cada una)
(Phaseolus vulgaris) relevo maiz 3

(Zea mays),

T3 Sistemas ganaderos 3

-

Parsusciiva matodologics

‘ Toma de muestras de suelos ‘

Muestras en cada unidad
experimental (Total 12)

3 cajuelas en cada unidad
experimental

a) Limpieza del lugar b) Muestreo con anillo a profundidad 0-20 c) Retirado de X
la muestra d) Eliminacion de excesos.
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Propiedades fisicas a evaluar

Densidad real (g/cc) Picnémetro

Densidad aparente (g/cc)

Cilindro de volumen conocido

Porosidad (%) real) x 100

1 - (Densidad aparente/Densidad‘

Estabilidad de agregados (Seco) Tamizado en seco

Humedad gravimétrica (%) Diferencia de peso

Conductibilidad hidréulica 5

Permedmetro de carga constante
(cm/hora)
Textura Bouyoucos

Humedad volumétrica (%) Diferencia en volumen

Resistencia a la penetracion Penetrogréfo

Color en himedo Tabla Munsell

Parspacilva e

tocdoldgiaz

Analisis de la informacion

Analisis de Varianza (ANDEVA) para
determinar asi si existen diferencias
estadisticas significativas entre las

propiedades fisicas en los cuatro sistemas de
produccién evaluados, a las dos
profundidades (0 a 20 cm y 20 a 40 cm) que
permitié comparar los cambios de suelo a las
dos profundidades y realizar pruebas de
significancia de Tukey para aquellas variables
que presenten diferencias estadisticamente
significativas (P<0,05).
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Los resultados del analisis de varianza (ANOVA) para algunas

propiedades evaluadas
Variables Valor-P

Profundad (cm)
0-20 20-40

Densidad Aparente (g/cc) 0,4147 0,0044
Densidad Real (g/cc) 0,0250 0,0022
Porosidad (%) 0,5054 0,0182
Humedad Gravimétrica (%)  0,3745  0,1049
Humedad Volumeétrica (%) 0,1673 0,1701

Prueba de Tukey densidad aparente (g/cc)

Agrupacion | Tratamientos | Media
de Tukey

A 1 0,73
B 2 0,60
B 0 0,57
B 3 0,57

Medias con una letra en comtin, no son significamente (P>0,05)

0-20 Profundidad (cm) 20-40

BTOBosques T1Granadila ®T2 Friol relevo maiz ®T3 Sistema de pastoreo

Figura 1. Promedios de la densidad aparente en los tratamientos.

Rasultados vy discusic

® L]

n

13 Saber como Arma de Vida

PruedeQEQSida'de (g/cc)

Agrupacion | Tratamientos | Media
de Tukey
A 1 2,23
AB 0 1,77
B 2 1,67
B 3 1,67

Medias con una letra en comdn, no son significamente (P>0,05)

25 7 175
2
Q15
Sk
05
0

0-20 Profundidad (cm)

BT0Bosques T1 Granadilla mT2 Frijol relevo maiz # T3 Sistema de pastoreo

Figura 2. Promedios de la densidad real en los tratamientos.

69,15 7412 69,14 7593 69,07 737 67,46

S &8 8 8

Porcentaje (%)

=

0-20 Profundidad (cm) 20-40

BT0 Bosques T1 Granadilla ® T2 Frijol relevo maiz ® T3 Sistema de pastoreo

Figura 3. Promedios de porosidad en los tratamientos

En cuanto al valor en promedio de porosidad mas alto obtenido
en el tratamiento T3 (sistemas de pastoreo) de 75,93%, se
relaciona con el promedio de la densidad real obtenida en este
tratamiento que fue la més baja con un valor de 1,70 g/cc lo
cual indicaba un suelo con una alta porosidad clasificada como
excesiva, mientras que en el TO (bosque) el valor mas bajo fue
de 59,23%, lo que indica un suelo que se encuentra con una
porosidad excelente. :

'y
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Rasultados v
“Estabilidad de —

<0.5 Inestable

13 Saber como Arma de Vida

a u reaa d OS 0.5-15 Ligeramente estable
600 15=3.0 Moderadamente estable
( 3.1-5.0 Estable
500 >5.0 Muy estable
Calificacién didmetro ponderado medio
400
5 En general se puede considerar que los suelos presentan buena
Qo 3 e .
o estabilidad de agregados con rangos que oscilan entre 2,57 y
200 5,41 DMP.
1,00 Estos valores son el producto del alto contenido de materia
organica que presentan los suelos de los diferentes
000

T e o tratamientos, los cuales guardan proporcién directa con la
B(T0}Bosque  O(T1) Granadilla  W(T2) Frijol relevomaiz  B(T3) sistema de pastoreo estabilidad estructural, por lo anterior, los suelo con niveles
mas altos de materia organica desarrollan agregados de mayor
tamafio y por consiguiente mejores caracteristicas (Siavosh et
al., 2000).

Figura 4. Promedio estabilidad de agregados en los
tratamientos.

Resultados y discusion

13 Saber como Arma de Vids

Conductividad N e

0.1-0.5 Lenta

- 1 4 -
h I d ra u I Ica 05-1.6 Moderadamente lenta
1.6-5.0 Moderada
250 5.0-12.0 Moderadamente répida
12.0-18.0 Répida
2,00 >18.0 Muy rapida
Clasificacion de la Conductividad Hidraulica.
o
5 1,50
H
G 100 Los tratamientos TO (bosques) y T3 (sistemas de pastoreo)
presentaron la mejor conductividad hidraulica, esto se puede
0,50 - = $ 3
ﬁ relacionar a que estos obtuvieron la mejor densidad aparente,
000 buena estabilidad estructural y presencia de materia orgénica.
020 Profundidad (s Y 2
B(T0) Bosque  O(T1) Granadilla I(T2,]°Fn;)ltealevoﬂ:‘nanz I(T3}sxs{emadepastoreo AI respecto Jaramlllo (2002) aflrma que |OS suelos con buena

estructura tienen mayor velocidad de infiltracion que los
Figura 5. Promedio conductividad hidraulica en los | compactados, el mayor contenido en materia organica
aumenta el agua retenida por el suelo y como es légico, a

tratamientos. .
mayor espesor del suelo mayor capacidad de retener agua.
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ALTERNATIVAS DE MANEJO AMBIENTAL PARA LA CONSERVACION DE SUELOS
PRACTICA DE ACTERNATIVAS [ ErEcToS sSoBRE EL |
cONsSERVACioN oBuETIVO: sUELO

1. Manejo de ia
cobertura vegetal.

MEJORANDO SU
ESTRUC TURA

2. Aplicacion de
materia organica.

TPOS DE
ALTERNATIVAS

1. Ordenamiento de
cuitives

MEDIANTE EL o

MANEJIO DE e
COBERTURA

VEGETAL.

2. Utlizacion de
praderas

3. Rotacion de cultivos | * P i de
transitorios nulientes a  distintas.
profundidades
*Control de plagas
4. Siembra en curvas | * Trazar Ias ineas dé | * Evita la escorrentia
de nivel. siembra las | =p ia
curvas de nivel del agua y _ por
consiguiente el lavado
de nutrientes.
*Interceptacion de 1as
aguas de escorrentia
wEoANTEEL | e * Evacuacion de aguas
nerar conciencia en . en zona de pendiente
MANEJO DE el manejo y control del Copadiincon.para su |/» condiice Vs diade
AGUAS. agua 2. Zanjas de Conswuccon la parte alta del talud
coronacién hasta la parte baja
*Disipa la energia del
agua

1. Acequias

Conclusiones

La densidad aparente de los suelos en los diferentes tratamientos, flucttiio entre 0,39y 0,79 g/cc, la cual se la
puede clasificar como una densidad baja, signo de buen funcionamiento del suelo, que permite mejores
condiciones para el crecimiento y desarrollo de raices, equivale a mas porosidad y mayores agregados del
suelo, mayor estabilidad, menos compactaciony mayor contenido de humedad.

En los suelos evaluados, la densidad real, se encuentra en un promedio de valores que fluctuaron entre 1,66
y 2,35 g/cc, valores que se vieron condicionados por la composicion mineraldgica de los suelos en estudio.

Los diferentes tratamientos presentaron buena estabilidad estructural de agregados con promedios que
oscilan entre 2,57 y 5,41 DPM con una estabilidad muy estable, estable y moderadamente estable, por al
contenido de materia organica que presentan los suelos, propiedad que guarda proporcidon directa con la
estabilidad estructural.

El promedio general de conductividad hidraulica se clasifico como lenta y moderadamente lenta, por tal
motivo se puede determinar que los suelos presentan limitacion para la infiltracion del agua, lo que puede
ocasionar que se presenten problemas de erosion debido a la circulacién del agua por encima del suelo
aumentando la escorrentia.

En general las propiedades fisicas evaluadas, no fueron afectadas por las diferentes actividades antrépicas,
por el contenido de materia organica que estos presentaron, ya que esta propiedad estuvo presente en
todos los suelos analizados, el cual es un componente importante, ya que este modifica de forma positiva
todas las propiedadesdel suelo.
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Revision documental frente a la educacion ambiental y su
implementacion como estrategia metodoldgica en las
instituciones educativas de basica primaria a nivel de latino
ameérica

Leida Yamile Velasquez Camacho™%’

Este proyecto estd orientado en dar a conocer las estrategias metodoldgicas
significativas a los docentes de las instituciones educativas de basica primaria a nivel de
Latino América, realizando un levantamiento de informacién con relacién a ;Qué
estrategias metodoldgicas se estan implementando en las Instituciones Educativas en
Latino América, respecto a los Proyectos Ambientales Escolares PRAE a nivel de Latino
América?

La Educacion ambiental juega un papel muy importante en la formulacion e
implementacion de una ética que incentive la formacion ambiental en este sentido la
educacion ambiental debe estar a la vanguardia respecto a la formacién desde edad
preescolar como un proceso de corresponsabilidad que contribuyan a construir
ciudadania con responsabilidad.

Una de las herramientas principales es identificar las estrategias metodoldgicas que
se estan implementando, en las Instituciones Educativas a nivel de Latino América,
generadoras de aprendizaje significativo en la Educacion Ambiental a nivel de basica
primaria, realizando una revisién de autores a nivel Latino América y dando a conocer
practicas asertivas.

Esta problematica surge a raiz de la necesidad del contexto ya que en algunos
casos los maestros carecen de estrategias metodoldgicas llamativas para los estudiantes
frente a la educacién ambiental, por ende, el estudiante no se empodera de la
responsabilidad que se tiene frente al planeta. Entonces se requiere de una
sensibilizacion ambiental permanente que pretende incentivar la reutilizacion, asi
mismos empezar a reducir y por ende contribuir al proceso formativo en las
comunidades educativas que trasciende a estudiantes, padres de familia, docentes,
administrativos entre otros que hacen parte del asunto.

Se puede evidenciar que la mayoria de las instituciones educativas se tiene escrito
o plantado un Proyecto Ambiental Escolar de acuerdo con las necesidades del contexto
educativo de cada pais partiendo de la reglamentacion, pero se constata que en algunas

197 Universidad Americana de Europa UNADE; Candidata a Doctora en Investigacion y Docencia; Facultad
Educacion; 5 Semestre de Doctorado (leidavelasquez@hotmail.com).

AV

R N N

370


mailto:leidavelasquez@hotmail.com

Memorias CISIET 2020

el proceso es asertivo y en otros no funciona activamente. Entonces lo que se busca es
dar a conocer diferentes estrategias metodoldgicas para que los maestros puedan
retomar y aplicar de acuerdo con el contexto educativo ya que existe la necesidad de
sensibilizar la comunidad educativa lldamese Docentes, estudiantes, padres de familia o
administrativos, logrando procesos de transformacion social.

Partiendo de este interés municipal, regional, distrital y a nivel de Latino América es
relevante apoyar el proceso ambiental, sugiriendo nuevas herramienta ludica y didactica
para los docentes de basica primaria. El presente proyecto esta encaminado en dar a
conocer una serie de estrategias metodoldgicas que apoyen al maestro en el aula de
clase, por ende, la problematica central es la ausencia de instrumentos o guia con
tematicas ambientales para que los docentes puedan mantener un hilo conductor entre
disefios curriculares, planeaciones de aula, ejecucién de actividades, evaluacion de logro
objetivos y disefio para proponer una educacion ambiental a nivel Institucional.

El proyecto esta planteado a largo plazo, ya que requiere de otros alcances como la
publicacién de un articulo en revista indexada, participaciéon en eventos de apropiacion
social, donde se dara a conocer la misma por medio de ponencias, dandole continuidad
a la investigacion.

Palabras clave: Educacion Ambiental, estrategias metodologicas, experiencias
significativas y transversalidad.

Introduccion

La educacion ambiental es un tema que debe estar articulando en todas las
Instituciones Educativas y de acuerdo al desarrollo de los diferentes paises de Latino
América se puede afirmar que se han logrado avances significativos frente a la presente
investigacién pero a la vez se requiere de seguir trabajando frente al tema para garantizar
procesos asertivos en las instituciones educativas de Latinoamérica ya que surgen
diferentes necesidades de acuerdo al contexto educativo y es importante partir de la
legalidad.

Esta investigacion busca identificar las estrategias metodologicas encaminadas a la
implementacioén del Proyecto de Ambientales Escolares PRAE en Basica Primaria de Latinoameérica,
realizando una sistematizacion de la informacién por medio de articulos, revistas cientificas, leyes y
lineamientos a nivel narrativo, por medio de una revision documental, partiendo de antecedentes
regionales, distritales y nacionales con el fin de articular una investigacién por medio de una tesis
doctoral, dando a conocer practicas asertivas frente a la educaciéon ambiental a Instituciones
Educativas de Latinoamérica, el cual permiten sistematizar la investigaciéon por medio de la
recolecciéon real a través de un analisis cualitativo, realizando una clasificacion de estrategias
metodologicas generadoras de aprendizaje significativo respecto a la educaciéon ambiental, por medio
de experiencias exitosas que se viven en las diferentes instituciones.
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Colombia: Decreto 1743 (03 agosto de
1994, p.1) “El Proyecto de Educacién
Ambiental para todos los niveles de
educacién formal, se fijan criterios para la
promocién de la educacién ambiental no
formal e informal y se establecen los
mecanismos de coordinacién entre el MEN
y el MMA”

Transversalidad del curriculo, proyectos a
partir de la necesidad de los contextos
educativos, huertas escolares, seguimiento.

Ecuador: El Ministerio de Educaciéon en
colaboracién con Oficina de la UNESCO en
Quito y Representacion para Bolivia,
Colombia, Ecuador y Venezuela y la
Asociacién para la Nifiez y su Ambiente
(ANTA), presenta la Guia Introductoria a la
metodologia (2019. p. 6). Metodologia TiNi
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| Meéxico:
Proyecto Inv. (Montero, 2012
p.4) Estrategias de este trabajo
es conocer la experiencia de
otros paises en materia de E.A.
Brasil, Canada, India, Japén y
México

Costa Rica:

(Sisfontes 2010) modelo
pedagdgico autogestionario de
capacitacion y formacion de los
jévenes en el tema ambiental,
turistico y agricola, articulado
nina] €ON el curriculo por medio de la
resolucién de problemas
ambientales.

Panama: El Ministerio de
Ambiente en el canal de Panama
(2017, p.2)

“Trabajo  articulado con la

comunidad educativa el cual busca
la actualizaciéon de las Guias y
desarrollo del Programa de
Acciones Escolares de Monitoreo
Ambiental, por medio de talleres
con docentes a nivel nacional.
Analiza e incorpora los contenidos
de las Guias de Educacion
Ambiental y Gestion Integral de
Riesgo de Desastres, al curriculo
de educacion inicial, primaria,
Premedia y media, trabajo
proyectado por el Ministerio de
Educacién”

Brasil: Articulo(Deboni, 2008 p.
2) aporta reflexiones acerca de las
tendencias actuales observadas en
el ambito de los Centros de
Educacién Ambiental (Ceas) en
Brasil, en especial la emergencia
de una articulacioén en red de estas
iniciativas.

Argentina:
Articulo de (Gutiérrez & Priotto,
2008). Apoyando problemas

ambientales en 23 provincias en
Argentina. Educar en valores
ecologicos supone uno de los
retos mas importantes del siglo
XXI, el problema radica en que
detras de cada practica educativa
existe un modelo de sociedad.

Chile: Libro E.A. Una mirada desde la
institucionalidad ambiental chilena (2018, p,
39) “El Ministerio cuenta con un Repositorio
de E.A., que es una plataforma digital
orientada a  docentes,
funcionarios publicos, y que dispone material
educativo de manera gratuita.

Objetos de aprendizaje para ocho tematicas
ambientales: cambio climatico, agua, aire,
energia, residuos, biodiversidad, consumo
sustentable y gestion del riesgo de desastres,
y el usuario puede acceder a recursos
educativos: videos, animaciones,
presentaciones pedagodgicas especializadas,
videojuegos, kamishibai, entre otros. Fichas
de experiencia de aprendizaje, que entrega
sugerencias y orientaciones para el trabajo en
aula, relacionados a los diversos objetivos de
aprendizaje  establecidos en las bases ;
curriculares”.

ciudadania “y——



Memorias CISIET 2020

A

Parspacilve matodoldgics)

Metodologia cualitativa Enfoque documental que

(Quecedo et al. 2002). La  m="% e [(Baeag L o00)
metodologia cualitativa como la Regopilacion de Tnlemmarion por

investigacion que produce datos ;ﬂedlo de; le lectura,y cntlce'l alde

descriptivos: las propias f)Cl.ll'Ile}’ltOS y 1:na.ter1 -

palabras ds  las personas bibliograficos, de bibliotecas,
b

S B o o vy la centros de documentacién e
’

conducta observable. (p. 7) informacién. (p.72).

Identificar las estrategias Revision documental por medio de
metodolégicas PRAE a nivel antecedentes regionales, distritales,
Basica Primaria de nacionales con el fin de articular un

Clasificacion de
las estrategias

: metodologicas
Latinoamérica. Por medio documento final con autores a nivel generalforas  de
de la revisiébn articulos, Latino América. Sistematizar analisis apreiidizaje
revistas cientificas, leyes y cualitativo de acuerdo a la gnificative,
lineamientos experiencia.
) = @ T = =y . N . B
Resultados 4 discusion

Inicialmente se logra identificar las estrategias metodologicas encaminadas a la
implementacion del Proyecto de Ambientales Escolares PRAE en Basica Primaria de
Latino América, realizando la respectiva sistematizacion de la informacién por medio
de articulos, revistas cientificas, leyes y lineamientos a nivel narrativo, a través de
una revision exhaustiva a nivel documental por medio de antecedentes regionales,
distritales, nacionales con el fin de articular un documento final con autores a nivel
Latino América, dando a conocer practicas asertivas, el cual permiten sistematizar la
recoleccion real a través de un analisis cualitativo, realizando una clasificacion de
algunas estrategias metodologicas generadoras de aprendizaje significativo.

En este momento se han logrado avances significativos y se busca terminar de
consolidar experiencias exitosas de las instituciones educativas por medio una
publicacién de una cartilla didactica o un libro el cual permita dar a conocer esas
experiencias a los docentes que puedan llegar a ser replicadas en los diferentes
paises de acuerdo con el contexto educativo.
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Conclusiones

Se puede identificar que los
objetivos  propuestos se  han

”-h
logrado, permitiendo un avance /
significativo en la investigacion, el /
. . d R C ) A\
cual se deja en evidencia la /
rigurosidad investigativa, los cuales A ',' ‘\ \‘ g

fueron explicados en los resultados
y son confiables ya que Ila
consolidacién de la investigacion se
esta fortaleciendo por medio de una
tesis Doctoral, el cual se busca dar
a conocer como productos de nuevo
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conocimiento en escenario de ¢V An — R

investigaciébn como congresos o
publicacién en revista indexada.
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Elaboracion de baldosas a partir de un compuesto de
caucho natural mezclado con residuos de cuero

Maria José Godoy Pernalete08
William Urrego Yepes'%?

La incorporaciéon de residuos posindustriales en matrices elastoméricas se ha
convertido en una posible solucion al vertido de residuos solidos, proceso que genera
alta contaminacién y que finalmente se traduce en una problematica ambiental actual.
Los residuos generados durante una actividad industrial pueden ser de diferente
naturaleza, como por ejemplo organico o inorganico, en forma de fibras, laminas o
material particulado, en cualquier caso, se debe buscar una solucion para la disposicién
final de estos residuos, diferente al vertido en suelos o en aguas.

La industria del calzado y la marroquineria genera altas cantidades de residuos
posindustriales, entre los cuales se encuentran los residuos de cuero ya tefiidos, residuos
que contienen sustancias quimicas que pueden ser muy dafinas, no solo para el medio
ambiente que nos rodea, sino también para la misma salud humana. Es por esto por lo
que se plantea la posibilidad de utilizar estos residuos como refuerzo o relleno en una
matriz elastomérica, especificamente en caucho natural. Los cauchos son materiales
poliméricos que permiten la incorporacion de altas cantidades de cargas, las cuales
generan algun grado de refuerzo en el material, cambiando sus propiedades
fisicoquimicas.

Si se busca una solucion real a la disposicidn final de los residuos de cuero se debe
evaluar también cual es el método de manufactura mas adecuado para la elaboracion de
un material compuesto fabricado a partir de un material polimérico, por ejemplo, se
debe establecer cuales son los métodos afines al conformado de productos de caucho
natural y residuos de cuero.

A partir del desarrollo de este proyecto, se encontr6 una metodologia de
procesamiento de los residuos solidos provenientes del curtido de pieles para la
obtencion de cuero, elaborando un material compuesto de matriz de caucho natural,
con buenas propiedades fisicas y mecanicas para ser aplicado en productos de diversos
sectores de la industria del cuero y el caucho, como por ejemplo para la fabricacion de

1% Grupo de investigacién de Calidad, Metrologia y Produccion, Semillero en Manufactura Sostenible,
Departamento de Calidad y Produccién; Estudiante de tecnologia de produccién; Instituto Tecnolégico Metropolitano
(ITM); Sexto semestre (mariagodoy264366@correo.itm.edu.co).

199 Grupo de investigacién de Calidad, Metrologia y Produccion, Semillero en Manufactura Sostenible,
Departamento de Calidad y Produccién; Ingeniero de Materiales, Magister en Ingenieria. Instituto Tecnoldgico
Metropolitano (ITM). Docente tiempo completo (williamurrego@itm.edu.co).
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baldosas de caucho que pueden ser usados en el revestimiento de suelos de gimnasios y
de establos.

Palabras clave: Caucho natural, residuos de cuero, baldosas de caucho,
manufactura,
sostenibilidad.
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Resultados y discusion
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Rasultados y discusion
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Sin residuos 46 0.62 9.83 920

20 phr de cuero 57 1.67 12.28 580
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La ludica para el aprendizaje significativo de la fotosintesis
y el aporte de las microalgas en la reduccion de la huella de
carbono

Marielis Gonzalez Ardilal0
Liliana Cecilia Gomez Gémez™"

La fotosintesis es un proceso bioldgico indispensable para la vida en el planeta,
cumple una funcidén ecoldgica que afecta la composicion de la atmosfera en la tierra
aportando volumenes de oxigeno (0O2) y aislando enormes cantidades de didxido de
carbono; Sin embargo, al ser un proceso tan eficaz es poco aprovechable su
participacion en la mitigacion de gases de efecto invernadero que han sido emitidos a la
atmosfera debido a las diversas actividades antropogénicas durante los ultimos afios.

Es por ello que para entender como dicho proceso contribuye significativamente
en la disminucién de la huella de carbono, se pretende desarrollar una estrategia ludico-
didactica para promover el aprendizaje significativo de la fotosintesis en las microalgas y
su aporte en la reduccion de la huella del carbono, en los estudiantes del programa de
Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental de la Universidad Popular del
Cesar. Partiendo de capacitaciones, talleres y juegos interactivos, con el fin de que los
estudiantes puedan desarrollar habilidades y destrezas en el desarrollo de la educacion
ambiental como componente esencial de su formacién integral, de esta manera les
permita ser profesionales criticos y proactivos en el cuidado del medio ambiente.

Ahora bien, teniendo en cuenta que el programa de Licenciatura en Ciencias
Naturales y Educacion Ambiental posee dos planes de estudios diferentes; se procedio a
la realizacion de un test diagnostico a una poblacion de 133 estudiantes, con el
propodsito de identificar los saberes previos con respecto a la tematica; es asi, como se
pudo analizar que los estudiantes de ambos grupos, cuentan con las mismas deficiencias
contextuales respecto al proceso de fotosintesis, poseen un vocabulario cientifico
incipiente sobre la tematica; por lo tanto, se pretende hacer un proceso de
retroalimentacion o un plan de mejoramiento en las estrategias de ensefianza
aprendizaje de las asignaturas pertinentes para fortalecer los conceptos de fotosintesis.

Palabras clave: Huella de Carbono, Microalgas, Ludica, Fotosintesis.

10 Grupo de Investigacion Microbiologia, Agricola y Ambiental (MAGYA); Licenciada en Ciencias Naturales y
Educacién Ambiental; Universidad Popular del Cesar; Joven egresado Investigador (mgonzaleza@unicesar.edu.co).

" Grupo de Investigacion Microbiologia, Agricola y Ambiental (MAGYA); Licenciada en Ciencias Naturales y
Educacién Ambiental; Universidad Popular del Cesar; Joven egresado Investigador (lilianagomez@unicesar.edu.co).
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Introduccion

h UNIVERSIDAD

0 Popular del Cesar

*Las emisiones de didxido de
carbono  sigue  aumentando
debido a las actividades
antropogénicas.

Introduccion

h UNIVERSIDAD

0 Popular del Cesar

+ ,COMO SE MIDEN GASES DE EFECTO
INVERNADERO?

Pueden ser medidas a través de
"Calculadoras Carbonicas"

\\a D &

* ¢ PARA QUE MEDIRLO?

Permite a las organizaciones, empresasy
personas naturales, conocer su estado
real de contaminacién anual.

+ MECANISMOS PARA REDUCIRLO.

A nivel internacional se ha
implementado el protocolo de Kioto,
cuyo mercado define los objetivos de

reduccion de emisionesde GEI.

&,

* EL MERCADO DE CARBONO

Los bonos de carbono o certificados e
emision de residuos, son un mecanismo
para reducir las emisiones
contaminantes al ambiente.
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Introduccion Ry yversionn
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OBJETIVO GENERAL

« Desarrollar una estrategia ludico-didactica para promover el aprendizaje significativo de la
fotosintesis en las microalgas y su aporte en la reduccion de la huella del carbono en los
estudiantes del programa de Lic. Ciencias Naturales y Educacion Ambiental de la Universidad
Popular del Cesar.

Introduccion Ry yversionn
<

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Indagar los saberes previos en los estudiantes del programa de Lic. En Ciencias Naturales y
Educacién Ambiental acerca del concepto de fotosintesis y su aporte en la reduccién de la huella del
carbono.

» Disefiar una propuesta estructurada de la
estrategia ludico-didactica para promover el
aprendizaje significativo en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de fotosintesis en el
cultivo de las microalgas y su aporte en la
reduccion de la huella del carbono.

» Validar la estrategia ludico-didactica para
promover el aprendizaje significativo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de
fotosintesis en el cultivo de las microalgas y
su aporte en la reduccién de la huella del
carbono.
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Planteamiento del South
America
problema

*El calentamiento en el sistema climatico es innegable, muchos de los cambios
observados no han tenido precedentes en los ultimos siglos a nivel mundial.
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Fotosintesis

Cumple una funcion ecologica clave: introduce la energia
quimica y el carbono fijo en los ecosistemas mediante el
uso de la luz para sintetizar azucares. Afecta la
composicion de la atmodsfera de la Tierra aportando
grandes volimenes de 0% también retiran ¢randes
cantidades de dioxido de carbono de la atmosfera

MICROALGAS

Organismos acuaticos fotosintéticos con
capacidad de rapido crecimiento y facilidad para
adaptarse; se les ha categorizado como
ficorremediadoras de medios contaminantes
liquidos y gaseosos.
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* Indagaciéon de saberes previos de

fotosintesis. e
A. Construccién de aspectos * Revisiéon bu_bllogra_ﬁca de Ios’conqeptos
metodolégicos para el desarrollo —= claves de bioquimica en fotosintesis.
de la estrategia ludico-didactica

* Revision de planes de estudios.

* Seleccion de los aspectos
metodolégicos teniendo en cuenta los
resultados del test aplicado.

PDayd~pyaect el \/=) rrlor J J/ e SQUNIVERSIDAD
JJ\_J_J'J\ JE)\_J\G_:J j:_l IIJ‘J‘JE)S D C :J.]S.‘:_] ¢PopulardeICesar
—
« Jornadas de Capacitacion a los
estudiantes del programa. ==
B. Disefio de una propuesta » Seleccién de estudiantes para el
estructurada de la estrategia ludico- == grupo de apoyo del proyecto de
Hidactic investigacion.
« Seleccion de las estrategias
didacticas.
o=
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C. Evaluaciéon de la estrategia )
didacticaen la comunidad.

Taller de evaluacion de la
experiencia por parte de la
comunidad.

Analisis final como verificacion
de las actividades ludicas
propuestas.

h UNIVERSIDAD

0 Popular del Cesar

Para el desarrollo de la primera actividad,

1. {Conoces el impacto ambiental que existe por las emisiones de Gases de Efecto

se aplico un test con dos variables;

Invernadero?

133 respuestas
O No
oS
0 Talvez

2. ;Sabes como contribuyen tus actividades diarias a las emisiones de Gases de efecto

invernadero?

133 respuestas

08
0 No
0 Tal ez
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UNIVERSIDAD
Popular del Cesar

Resultados y discusion

TEST DIAGNOSTICO
Valores Positivos [ 5] 4] 3] 2] 1] |
TEST DIAGNOSTICO

Valores Positivoz | S| 4| 3] 2| 1]
ESCALA OE OPINIONES s ;
] Totalmente del Nide Totstmenteen| T de do = (#de ) X5
L ENUNCIADOS scverdo | D¢ 3cverdo | acucrdo, i |E: e ——
22, pstenivn 1)
TG = =
| pleadebindidad pasibasdairrig b b Z ” 5 » . o De acuerdo (# de contestaciones) x 4
-t e Ima bl e ik 3
7 [rema on aates 9¢ 1 hclis 3% o = % % P P Neutral = (# de contestaciones) X 3
e P
3. |02 dsfos smbientsles csursdo por o zeres humsnos. hid “ b £ A En desacuerdo = (# de contestaciones) X 2
TS olosaierts v process Sabaies. reskerds por STgwmss
que pozeen de clorofils (Plantaz, lgaz y cisnobscteiss) 26 30 3 3 s 211448
At e Totalmente de do = (#de iones) x 1
=l g VAR 4 R 52 3 o 2 1 3,2255
~[Loz smimalez zon loz anicos zeres favorecidos el procezo
6. | fotosintdtico que ze da cn el plancts para mantence 2u homeoztasiz. » » % cal ® 2554,
0107 (ein0? ProiZtaz § MONErs 26 PUcds CRCONMIST 22re YINoZ
| capaces de restizar procezos forozintiticoz, como ci fucran parte del 28 ey 56 s s 259398
2. |rcino ingulari i M
Sil: bund: 13 Tieres, ni cap!
| ey Sein T o w | = [ v | =« « =] La segunda variable del test
T[T57 phantaz syudn s combatir ¢l combio <hmItics 3 Waves de 15 .
- intesis, si i 62 33 23 L3 3 319549 z
e e se desarrolld a partir de la
- ﬂsmﬁ 193, zon ?...u Ticients Y COZ2yen . R P
| Pk SR el S i 5 . =
10 cryue s rpeier s s escala Likert.
n 3 46 6 6 325564
11 | gazeozo.
[ <omo ctverds disdor d ninacid i 3 0 @ " ) 31488
12, del planets.
_‘I Tem3ticas ezpecifices, incrementan habilidsdes y destress de loz
de ¥ 3¢ty in i edad, 106 w s 2 3 3,22556
QJ énero y cultura.

Resultados y discusién Qe

Tests Diagnéstico

100

z

TEST DIAGNOSTICO
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Resultados y discusién (!3%

La prueba diagnostica de conocimiento basico de la fotosintesis y la huella de carbono, aplicada en la poblacion
estudiantil del programa de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, proyecté resultados con
una media de 3.1 obtenida a través de sus respuestas seleccionadas en el test realizado segun el modelo de
Likert.

31 Valor del test 1= Totalmente en desacuerdo

Diagrama de representacion de la escala

de Likert. 2= En desacuerdo
v 1 3= Ni acuerdo ni desacuerdo

" (indeciso)
— I 4= De acuerdo
‘ [ | |
0 1 2 3 4 5 5= Totalmente de acuerdo
Actitud muy desfavorable - Dj Actitud muy favorable
Indeciso

Conclusiones ‘5%

+ EI77,4% de los estudiantes conocen el impacto ambiental que existe por las emisiones de GEI.

+ De acuerdo al diagrama de representacion de la escala de Likert el 3,1% de los estudiantes se amsissa
encuentran con una actitud indecisa frente a los conceptos de fotosintesis.

» Los resultados obtenidos del test diagnostico evidencié que las estrategias didacticas utilizadas
hasta el momento no han sido efectivas para el proceso de ensefianza aprendizaje del proceso
de fotosintesis.

« Para promover el aprendizaje significativo se pretende hacer un proceso de retroalimentacion
en las estrategias de ensefianza aprendizaje de las asignaturas pertinentes.
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Estudio de consumos energéticos y estrategias de mejora
en la eficiencia energética de centros de mecanizado CNC

Edwin Javier NUnez'2
Miguel Angel Rodriguez''3
Juan Gonzalo Ardila Marin14
Daniel Sanin Villa'1®

Adrian Martinez Pérez'1®
Maria Isabel Ardila Marin®”
Juan Sebastian Rudas™"®

La industria manufacturera ha incorporado tecnologias de mecanizado para la
produccion de piezas y productos mediante el arranque de material, dentro de esas
tecnologias se evidencia el uso de los centros de mecanizado como pieza clave en la
transformacion de materias primas, en el mundo, en el pais y también en el valle de
Aburra, donde se esta manifestando un crecimiento considerable. Los centros de
mecanizado son equipos complejos que demandan un alto consumo de energia, lo cual
afecta los costos de produccion en las empresas que los emplean, ademas el mundo
esta apuntado al desarrollo sostenible, pensando en las presentes y futuras generaciones
y existe un fuerte apoyo a las iniciativitas que llevan a la reduccion de consumos de
energia y a su uso racional y eficiente, es por esto que en este trabajo se realizd una
caracterizacion a los consumos de energia para dos diferentes centros de mecanizado
(HASS en la Institucién Universitaria Pascual Bravo y LEADWELL en el ITM), bajo los
parametros de mecanizado definidos: profundidad de corte, velocidad de husillo y
velocidad de corte; de manera que permitiera identificar la relacion entre estos
parametros y el consumo de energia para mejorar la eficiencia energética, con los
resultados obtenidos se lograron evidenciar rutas de trabajo optimo minimizando el

112 Institucién Universitaria Pascual Bravo, Facultad de Ingenieria, Departamento Eléctrica. Estudiante 5to
semestre Tecnologia en Sistemas Electromecanicos (e.nunez2629@pascualbravo.edu.co).

13 Instituto Tecnoldgico Metropolitano, Facultad de Ingenieria, Departamento de Mecatrénica y
Electromecénica, Ingeniero  Electromecénico.  Estudiante = Maestria  Gestion  Energética  Industrial
(miguelrodriguez220490@correo.itm.edu.co).

114 Universidad Sur colombiana de Colombia, Facultad de Ingenierias, Departamento de Ingenieria Agricola,
Ingeniero Mecénico, Docente (juan.ardila@usco.edu.co).

15 Instituto Tecnoldgico Metropolitano, Facultad de Ingenieria, Departamento de Mecatrénica y
Electromecanica, Ingeniero Mecanico, Docente (danielsanin@itm.edu.co).

16 Instituto Tecnoldgico Metropolitano, Facultad de Ingenieria, Departamento de Mecatrénica y
Electromecanica, Ingeniero Mecanico, Docente (adrianmartinez@itm.edu.co).
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consumo de energia y que pueden ser replicables a cualquier centro de mecanizado
CNC, considerando los procedimientos apropiados de uso y mantenimiento de este tipo
de equipos.

Palabras clave: Centros de mecanizado CNC, Eficiencia Energética, consumo de

energia, parametros de mecanizado,
rugosidad.
Introduccion

El uso de centros de mecanizados CNC en la industria manufacturera es clave en la
transformacion de materias primas, en el mundo, en el pais y también en el valle de Aburra,
donde se esta manifestando un crecimiento considerable.

» Equipos complejos y costosos

» Alto consumo de energia

Caracterizar los consumos de energia para dos centros

de mecanizado:
¢ HASS en la Institucion Universitaria Pascual Bravo

* LEADWELL en el ITM

Introduccion

Identificar la relacion entre los parametros de
mecanizado: profundidad de corte, velocidad de
husillo y velocidad de corte y el consumo de energia

Generar rutas de trabajo optimo minimizando el
consumo de energia y que pueden ser replicables a
cualquier centro de mecanizado CNC
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v El sector manufacturero representa
aproximadamente el 33% del uso de energia
primaria y 38% de las emisiones de CO2 a nivel
mundial.

v La falta de estudios profundos que logren relacionar la
calidad del proceso de manufactura con su consumo
energético hace que el impacto econémico dentro del sector
se vea altamente afectado,

v El interés que existe en aumentar la productividad gracias
a un aumento en la eficiencia energética.

ni se destruye...

Solo se fransforma

v Estudios que combinan las inversiones en tecnologias
energéticamente eficientes con practicas continuas de
gestion energética, Backlund et al (2012) .

-
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i amia
(L
N

Parspacilyvzl

Kara y Li (2011): Estudio donde evaluaron el factor de consumo energético de acuerdo a
la tasa de eliminacion de material, en donde el modelo matematico hallado proporcioné
una base para el analisis de consumo energético.

Potencia (W)

Aceleracion de husillo Des aceleracion de

husillo Li y otros (2017): Evaluaron la incidencia del plan de
Z fabricacion y los factores de corte en el consumo de
N . - - . . - .
L ik A\ - energia, asi como en el rendimiento econémico.
Refrigeracion e i
Tiempo de pocaion LU
espera
’l v PR ’
2 I Lo L H - . .
§ Li y otros (2018): Proponen 4 estrategias operativas, la
o fueny i Gy} ST optimizacién de parametros de corte, la optimizacion
de trayectorias de herramientas, la planificacion de

Grafico de potencia instantaneadurante el proceso de corte CNC. 23 p
Fuente:Li (2017) procesos y la programacion del trabajo en talleres,

como formas efectivas para mejorar la eficiencia
energética del mecanizado CNC
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Energia de corte
entrante, Ue

Herseentade J. Ma (2014) estudi6 las variables de corte (profundidad;@mity
avance y velocidad de husillo) y las relacioné con los
niveles de consumo de acuerdo al tipo de ataque de las==— ==
herramientas de corte y el angulo de incidencia en el

Materia Prima

material
1s
Zona de corte primario, Us 4 Small
35
g
Componentes energéticos en corte de metales. E’ z.z
£
Fuente:J. M. & X. G. & S. L. C. &. S. Lei (2014) o P
05 ,,..*
o ~ 3 3 0 — . T
Comparacién por marcas y tamanos, identificando & £ P
S
=

los consumos para que el inversionista haga su & &
seleccion sin sobredimensionar los equipos y Comparacién de Pst en méquinas segin su tamafio enla

aumentar IOS costos de producci()n por consumo industria, siendo la marca Haas una de las de menor consumo.
msiia Fuente: Behrendt, T., Zein, A., Min, S., (2012)
energético.

Parspaciive matodoldgicz)

Especificaciones Especificaciones
Técnicas Técnicas "
Para el estudio se desarrolld una SNEMLE S

- o Fluke modelo 1732 de conexion directa
comparacion experimental entre dos i ltai .
centros de mecanizado, con las Analizadorde en Voltajey por campo magnético en

caracteristicas observadas en la thbla redes amperaje a las Ime:-{s de ingreso de la
maquina

Elemento de medicién de rugosidad por
Rugosimetro contacto, marca TMTeck Modelo TMR
200 con una resoluciéon de 0.001um
Centrod
Haas UMC-750 LeadWell V-40iT
mecanizados
Sujecion
e BT 40 BT 40
Montaje
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Perspectiva metod

Disenio experimental factorial: el cual permite tener un rango de medida mas amplio

arrojando datos experimentales mas detallados. +Hamutay
Material de trabajo Planeacion
 pu(aceroSAE. 1045) o - proces
| Herramienta
Profundidad de corte —| —_— Cons'umodc
Velocidad de Husillo (RPM) — (52)4" energia (KW)
Velocidad de avance ——| — Rugosidad (Ra).
(mm/min) ‘ l
: eléctricas externas

La seleccibn de las pruebas se realizO bajo la metodologia de disefio de
experimentos factorial (52)4!=100 para cada centro de mecanizado, obteniendo las
siguientes variables

Velocidad de

Profundidad de corte | Velocidad de Husillo
(PC)(mm) (VH) (RPM)

avance (VA)
mm/min
167.5
201
234.5
268
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Dentro del disefio de experimentos se tienen en cuenta lo siguiente:

Factores controlables Factores no controlables

Fluctuaciones eléctricas

Herramienta de corte
Fresa de 12.7 mm 6 % in de carburo de
tungsteno sin recubrimiento de la marca Vibraciones externas

Master Cut.

Perspectiva metod

Para conocer €l consumo v m | Planeacion del
energético en el proceso de h';‘ﬂ';‘:r?‘ /| proceso
mecanizado se  siguen ——

cuatro etapas: v

T
\Nj’/ mecanizado

Datos del (kw)y \
proceso Rugosidad Ra
=

403
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Resultados y discusion

Filo antes de realizar el
proceso de mecanizado

Ya realizados los montajes en
las maquinas y los programas
se tomaron las iméagenes de
las herramientas antes del
proceso:

Filo después de realizarel
proceso de mecanizado

Filo de corte de la
herramienta de % in

Resultados y discusion

B T T T T T Y T T T T T T T T ALV

Resultados de las 6 pruebas que generaron un menor consumo de energia para los
dos centros de mecanizado: a) CNC_IUPB, b) CNC_ITM

Rugosidad
(mm/mm) (pm)

1187.5 0 768 23.717

1425 24.394

268 950 O 42 24.510
268 950 1.156 24.625
1187.5 1.346 24.875

1900 0.489 25.022
a) CNC_1UPB

Rugosidad
Consumo (Wh)
(mm/mm) (RPM] (um)

1 176

950 41 127
268 1900 1 371 42.016
268 1187.5 0.91 42.030
268 1425 1.236 42.898
268 1900 2.158 43.085

b) CNC_ITM
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Promedio ponderado del consumo de energia para todas las profundidades de
corte (PC) b, Hamutay

EERIEER 5 %3
- N - - W

950 1187.5 1425 1662.5 1900

-

Consumo en Wh
NN W W
883883

134 —

167.5 e |
| s [F
234, E—
268 _
134 —I

201
2345
268
134
167.5
201

m |UPB Energia [Wh] ® ITM Energia [Wh]

Resultados de las 6 pruebas que generaron una menor rugosidad para los dos
centros de mecanizado: a) CNC_IUPB, b) CNC_ITM. % Hamutay

Rugosidad
PC (mm) Consumo (Wh)
(mm/min) (RPM) (um)

1675
- oan :
a8 1500 oa07 a8

2.5 mm 167.5 11875 04 140.533
- i o

a) CNC_IluPB

Rugosidad
PC (mm) Consumo (Wh)
(mm/mm) (RPM) (um)
0.458 81.792
134 1662.5 0.331 85.143
201 1425 0.448
ST T 5D

0.455
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Resultados y discusion

Promedio ponderado de la medida de las rugosidades para
todas las profundidades de corte (PC)

2 ===
1,8
g1 | — I
S o E v o
z 1 | B ko
208 T Rl 1EE BN | e Deue
éoo,s I || I I I I I
04
0,2
0
5 2 8 92 8|38 2 8 92 8 F L8 2 B F L8 2 R F 28922
- B 8 F 8 A 3B 8 F N A 8 F 8B~ F AN F N
- o~ - o~ - o~ - ('} - o
950 1187.5 1425 1662.5 1900
® |UPB Rugosidad [um] ®m ITM Rugosidad [um]
R
-
Conclusiones

La estrategia de mecanizado para el proceso de corte por planeado que
permiten aumentar la eficiencia energética en el CNC_IUPB es una
profundidad de corte de 2 mm con un avance de 268 mm/min y una
velocidad de husillo de 134 RPM la cual genera un consumo de 23.717 Wh
por tiempo de ciclo.

La estrategia de mecanizado para el proceso de corte por planeado que
permiten aumentar la eficiencia energética en el CNC_ITM es una
profundidad de corte de 1 mm con un avance de 268 mm/min y una
velocidad de husillo de 950 RPM la cual genera un consumo de 40.280Wh
por tiempo de ciclo.
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Conclusiones

La estrategia de mecanizado para el proceso de corte por planeado que
permiten obtener un mejor acabado superficial en el CNC_IUPB es una
profundidad de corte de 2.5mm con un avance de 134 mm/min y una
velocidad de husillo de 1425 RPM la cual genera una rugosidad Ra de
0.283um.

La estrategia de mecanizado para el proceso de corte por planeado que
permiten obtener un mejor acabado superficial en el CNC_ITM es una
profundidad de corte de 2mm con un avance de 234.5 mm/min y una
velocidad de husillo de 950 RPM la cual genera una rugosidad Ra de
0.331um.

Conclusiones

Al analizar la incidencia de los parametros utilizados en el proceso se puede
evidenciar que la profundidad de corte aporto un mayor consumo de energia
en la CNC_ITM, y la velocidad de husillo aporto en mayor porcentaje al
consumo de energia en la CNC_IUPB.

La rugosidad en promedio aumenté a medida que la profundidad de corte
era mayor, lo cual indica que a mayor profundidad de corte menor es el
acabado superficial dejado por la herramienta.

El consumo de los equipos depende de las especificaciones eléctricas de los
motores, lo cual indica que las maquinas deben ser seleccionadas por el
proceso productivo, para no generar consumos elevados por sobre
dimensionar la potencia requerida.

Referencias

[11  Backlund, S., Thollander, P., Palm, J., Ottosson, M. (2012). Extending the
energy efficiency gap. Energy Policy, 51, 392-396.

[2] Behrendt, T. Zein, A, Min, S., (2012). Development of an energy consumption
monitoring procedure for machine tools. CIRP Annals - Manufacturing
Technology, 61(1), 43-46.

AV

407



3]

[4]

[5]

[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

[11]

[12]

IKeNTa

rupa de lnvastigacian

EIA. (2010). Annual energy review. Retrieved from http://large.stanfor-
d.edu/courses/2012/ph241/druzgalski2/docs/aer.pdf

Fratila, D., Caiza, C., (2011). Application of Taguchi method to selection of
optimal lubrication and cutting conditions in fase milling of AIMg3. Journal of
Cleaner Production, 19(6-7), 640-645.

IEA. (2008). Worldwide trends in energy use and efficiency: key insights from
IEA indicator analysis. Recuperado de
https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/Indicators 200

8.pdf

J.Ma & X. Ge & S. L. Chang & S. Lei,(2014). Assessment of cutting energy
consumption and energy efficiency in machining of 4140 steel. Int J Adv
Manuf Technol, 74, 1701-1708; DOI 10.1007/s00170-014-6101-3

Kara, S., Li, W., (2011). Unit process energy consumption models for material
removal processes. CIRP Annual of Manufacuting Technology, 60, 37-40.

Li, C. B, Li, L. L, Tang, Y., Zhu, Y. T., Li, L, (2016a). A comprehensive approach
to parameters optimization of energy-aware CNC milling. Journal of
Intelligent Manufacturing, DOI 10.1007/s10845-016-1233-y.

Li, L, Li, C, Tang, Y., & Li, L. (2017). An integrated approach of process
planning and cutting parameter optimization for energy-aware CNC
machining. Journal of Cleaner Production, 458-473. Li, L., Li, C, Tang, Y., & Y],
Q. (2017). Influence factors and operational strategies for energy efficiency
improvement of CNC machining. Journal of Cleaner Production, 220-238.

Li, L, Li, C, Tang, Y., & Yi, Q. (2017). Influence factors and operational
strategies for energy efficiency improvement of CNC machining. Journal of
Cleaner Production, 161, 220-238.

Vikhorev, K., Greenough, R. & Brown, N. (2013). An advanced energy
management framework to promote energy awareness. Journal of Cleaner
Production 43, 103-112.

Zhou, L., Li, J., Li, F., Meng Q., Li J., & Xu, X. (2015). Energy consumption model
and energy efficiency of machine tools: a comprehensive literature review.
Journal of Cleaner Production, 112. DOI 10.1016/j.jclepro.2015.05.093

AV

408



http://large.stanfor-d.edu/courses/2012/ph241/druzgalski2/docs/aer.pdf
http://large.stanfor-d.edu/courses/2012/ph241/druzgalski2/docs/aer.pdf
https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/Indicators_2008.pdf
https://www.iea.org/publications/freepublications/publication/Indicators_2008.pdf

Memorias CISIET 2020

Herramienta interactiva de recuperacion psicopedagogica
(Titi App): un estudio piloto

Jacqueline Alejandra Gordon Morales'?
Andrés David Caicedo Lopez

Kerly Giselt Quintero Amaya

Alejandra Elizabeth Analuiza Nasimba
Josué Roberto Ortiz Bonilla

La adquisicion de la lectura y escritura es un proceso complejo y decisivo para la
adquisicion de conocimientos y culturizacién de los nifios, asi mismo es preocupante la
cantidad de nifios que no logran el nivel lecto escritor esperado para su edad y
escolaridad. Una de las explicaciones radica en la situacion de aprendizaje, que
regularmente se desarrolla en un aula de clases. En la actualidad es fundamental la
inclusiéon de nuevas tecnologias que incluyen teléfonos inteligentes y tabletas como
recursos potenciadores de aprendizaje. Al no encontrar herramientas contextualizadas a
la poblacién ecuatoriana, se propone la aplicacion “titi app”, enfocada en reducir la
cantidad de errores en la lectura de niflos mediante la resolucion de tareas que se basan
en los errores determinados en el test de analisis de lectoescritura, TALE, en un escenario
digital contextualizado y motivador. El disefio centrado en el usuario es la base para la
construccion de esta herramienta con caracteristicas propias del Ecuador como el uso de
la lengua espafola en contexto ecuatoriano, navegacion en un mapa del Ecuador y
rescate de animales endémicos en peligro de extincion. Esto permite que los nifios se
identifiquen con su entorno y se involucren en la dinamica de la herramienta. En la
investigacion se aplicd un disefio de estudio de mediciones repetidas con el objetivo de
evaluar diferencias estadisticamente significativas entre una primera y segunda
evaluacion. Se puede observar una marcada disminucion en la cantidad de errores en los
elementos del test TALE.

Palabras clave: Aprendizaje; Contexto; Disefio Centrado en el Usuario; Lectura;
Motivacion.

9 Psicologa Educativa, Magister en Intervencion y Asesoria Familiar Sistémica; Universidad Tecnoldgica
Indoamérica, Docente auxiliar principal; Facultad de Ciencias Humanas y de la Salud, Carrera de Psicologia
(lacquelinegordon@uti.edu.ec).
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SISTEMA

educativo

prioriza las actividades centradas en las
necesidades del estudiante, es asi que las TIC’s
se incorporan como recursos que potencian el
aprendizaje.

Roig-Vila, (2016)
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Introduccion

el RETO

laforma de promover el desarrollo mediante las
tecnologias que los nifios y adolescentes usan

cotidianamente y con solvencia.

Guzman, Ghitis y Ruiz Herrera (2018)

Introduccion

100:88:..

muestran claras problematicas centradas en el
disefio visual e interactivo, la adaptabilidad, la
estructuray navegaciony pone en evidencia su

escasa calidady adaptacion al desarrolloinfantil.

Lanna &i. Oro, 2016, p. 79
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Necesidad

Concepto

Propuesta de una
herramienta digital
interactiva para reducir la
cantidad de errores en la

lectura.

) O
L A 4 A
Usuario Disefio Desarrollo
Nifios escolarizados, entre Lineas del disefio medi: L je de prog|
7y 11 afios, con un nivel de técnicas de “brain storming”y AS3

adquisicién de la lectura
inferior al esperado para la
edad y escolaridad.

“card sorting”.

Validacién de lainterfaz
mediante prototipos dealtay
baja fidelidad con el uso de
“wireframes”y lista de cotejo.

Evaluacion de lineasvisuales
por expertos en el drea.

Estudio controlado para el
prototipo de alta fidelidad.

Publicacion

En proceso de lanzamiento,
seguimiento y
actualizacion.
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Contexto

Aproximaciony entendimiento a profundidad de
la realidad del usuario. Se considerd necesario el

navegacion del juego en contexto para facilitarla

[ analisisde la lengua espafiola y la dindmica de
identificacién del nifio con su realidad.
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El reconocimiento de la diversidad regional en la
lengua, en coherencia con Rosenblat(2017) debe

tener como resultado la comprension. Esta

comprension de la influencia histérica, de las

zonas geograficas, las lenguas nativas, las
historias de los paises, entre otros aspectos que

enriquecen y renuevan la lengua.

El pensar sobre |a historia de las personas, sus experiencias, lo que les atrae, lo que les
conecta en vivencias, para Domingo & de Lara Ferré (2010) es fundamental en la llamada
pedagogia de la experiencia. Esta pedagogia requiere que las labores de ensefianza
tengan un pensamiento guiado por un hilo narrativo en el que, desde la empatia, es

posible llegar a conectar el aprendizaje con la experienciade los nifios y sus vidas.
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Dentro del proceso de recuperacion psicopedagdgica
que se propone, el nifio tiene la posibilidad de
seleccionar un personaje, con caracteristicas de la
realidad local y que le representara en la resolucion de
los ejercicios en un mapa del Ecuador que contiene 12
estaciones con tres niveles de dificultad; durante toda
la aventura, le acompafia y motiva el mono “titi” que

es un mono ardilla del oriente del Ecuador. Al superar

cada una de las estaciones de ejercicios, el niiio rescata
una especie en peligro de extincién, que, al mismo
tiempo, actia como factor motivacional para continuar
con el reto.
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Diseno de Ejercicios

% Lo Se presenta una palabra con una letraincorrecta; o o R 3 Se muestra una palabracon unaletraincorrecta,
0 Q Sustitucion. el nifio debe seleccionarlaletra correcta entre otacion. el nifio debe escoger la opcidn correcta entre las
cuatro opciones que se presentan. opcionesd, b, p, .

»

jisuali abra faltauna let :
evisualiza una palabraa la que le falta una letra O 3 i Sevisualizaunaimageny dos palabras que tienen
Sustitucion

(
entre cuatro opciones parallenar el espacio. de Palabra.

O
o —_— y
a enbla I nifd eleccior n tra " . %
Omision. espacio en blanco), el nifio selecciona unaletra un sonido similar. El nifio debe escoger la palabra

que corresponde alaimagen

e muestra una palabr: n una letr. icional I
o Semuestrsunaipalabrrconunaletraadiclaial Se presentauna palabra con error enel

e debe seleccionar en la pantallade juego. . 1 P
quesedebeselecclonar apanialaseliiego posicionamiento de las letras. El nifio debe
seleccionar entre cuatro opciones las letrascon la

posicion correcta para dar sentido a lapalabra.

- Se presentan dos palabras con sonido similar, el E: ;- El jugadortiene que ubicar espacios en oraciones
O ¢ Cambio ; : = = O o Separacion. _’ ened P

2 nifio debe reconocer la que se encuentra escrita fusionadas.
Consonantico.

correctamente.
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Parspacilva matodologics

Participantes

Nifios entre 7 y 11 afios que recibian apoyo académico en
una fundacién dedicadaal soporte a nifios provenientesde
familias con escasos recursos econémicosy con
necesidades asociadas a procesos académicos.

Finalmente participaron 11 nifios (7 mujeres y 4 varones);
3 nifios no completarontodoslos niveles de la aplicacion.

La muestra final fue de 8 nifios.

Parsusctivz matodol

DN
&l
=
(&)
(1)
iy

Instrumentos

Para la medicion de los erroresen la lectura y
escritura se utilizd el Test de andlisis de
lectoescritura, TALE, de Toroy Cervera (2015)
dado que permite la recoleccion estandar de
datos de los niveles generales y caracteristicas

especificas de la lectura y escritura.
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Resultados y discusion

INDICADORES TEST TA|

Lectura de letras
Lectura de silabas
Lectura de palabras
Lectura de texto

opia

M= Media; DT= Desviacion tipica

Resultados y discusion

Postest
DT M DT
7,54 5,00 4,87
12,05 5,25 7,40
21,47 16,25 17,53
36,46 13,00 26,58
12,97 8,50 8,86
8,37 16,25 7,44

Tabla 1. Puntuaciones pre y post utilizacion de aplicacién ‘“titi app”

25
20
15
10

S

0

[PRETEST
[posTEST

I-IIIII Il
1 | 2 | 3|4 |5

3 9 21 3 9

12 | o | 3

1 | 3

W PRETEST W POSTEST

[
| 4
[

| 1
o]
|

30 -
| 25 1
20 .
15
10 +
5 4 N
o m WM. 7‘]_,.7
7 \ 8 1 2| | | I |

-‘ [ | 3 4 5 6

19 | 18 | PRETEST | 3 4 | 20 | 5 | 5 6

11 | 9 J POSTEST 0 | 1 | 9 0o | 1 0
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Figura 1. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:
cantidad de errores en lectura de letras

cantidad de errores

Figura 2. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:

en lectura de silabas
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Figura 3. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:
cantidad de errores en lectura de palabras
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Figura 4. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:
cantidad de errores en lectura de texto

|PRETEST
|POSTEST

ownr

W PRETEST ® POSTEST

Figura 5. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:
cantidad de errores en copia

| o
[POSTEST| 19 6 26 13 8 20 13 25
W PRETEST ® POSTEST
Figura 6. Cambios pre-post en aplicacion del test TALE:
cantidad de errores en dictado
‘-7,‘:
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Conclusiones

El uso de aplicaciones moviles para resolver situaciones de
aprendizaje requiere que los estudiantes participen de forma activa
en la dindmica del juego.

La herramienta de recuperacion psicopedagdgica expuesta es parte
de un proyecto de investigacion en curso en el que colaboran las
areas de psicologia y disefio grafico.

El proceso de Disefio Centrado en el Usuario de la aplicacion “Titi
app” busca conocer las necesidades, intereses y potencial del
aprendizje de los nifios al que la herramienta va dirigida.

La misma metodologia de desarrollo de la aplicacion propicia la
inclusion de wuna narrativa contextualizada a la poblacion

ecuatoriana.

Como complemento a esta investigacion seria recomendable la

incorporacién de evaluaciones longitudinales, cuyos resultados

propongan actualizaciones y adaptaciones para una mejora continua
de la calidad de la aplicacion movil.
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Concepciones de educacion ambiental de los estudiantes
de las licenciaturas en educacion basica de la facultad de
ciencias naturales, exactas y de la educacion de la universidad
del cauca

Shiomara Mileydi Zufiiga Meneses'?°
Eduar Rodrigo Pasaje Navarro'!

Los profesionales que han sido formados como Licenciados en Educacion Basica
con énfasis en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental, pueden laborar orientando
todas las areas de conocimiento en la primaria. De tal modo, laboralmente podrian verse
enfrentados a asumir la elaboracion de un Proyecto Ambiental Escolar (PRAE).

En esta medida, es importante preguntarnos ;Cuales son las concepciones de
Educacion Ambiental que tienen los estudiantes de las Licenciatura en Educacion Basica
con énfasis en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental de la Facultad de Ciencias
Naturales, Exactas y de la Educacién, de la Universidad del Cauca, Popayan (Colombia)?

En cierta manera, identificar las concepciones de educacién ambiental que tienen
los estudiantes de la Licenciatura permitira observar si el nivel académico infiere en el
reconocer la educacion ambiental, ademas de tener un acercamiento de cdémo
afrontaran la labor docente y la forma de como ellos van a ensefar en tiempos
posteriores. De tal manera se utilizd la encuesta construida en el semillero de
investigacion Ciencias, Acciones y Creencias.

Palabras clave: Concepcion ambiental, representaciones sociales.

120 Semillero de investigacion CIENCIAS, ACCIONES Y CREENCIAS, docente en formacién en Licenciatura en
Educacién Basica con énfasis en Ciencias Naturales y Educacién Ambiental en la Universidad del Cuaca, Facultad
Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacién, décimo semestre (shiomarazuniga@unicauca.edu.co).

121 Semillero de investigacion CIENCIAS, ACCIONES Y CREENCIAS, docente en formacion en Licenciatura en
Educacién Basica con énfasis en Ciencias Naturales y Educacién Ambiental en la Universidad del Cuaca, Facultad
Ciencias Naturales, Exactas y de la Educacién, octavo semestre (eduarpasaje@unicauca.edu.co).
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Introduccion

Los estudiantes de la licenciatura en Educacién Basica con Enfasis en
Ciencias Naturales y Educacién Ambiental en su labor docente
afrontaran diferentes areas de la educacioén basica.

¢ Cudles son las concepciones de Educacion
Ambiental que tienen los estudiantes de las
Licenciatura en Educacién Basica con énfasis en
Ciencias Naturales y Educacién Ambiental en una
de las Universidades del sur occidente de Colombia?
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4 Hamutay
Numero de encuestados por
semestre
1 semestre3 27
2 semestre 5 | 26|
3 semestre7 30
4 semestre9 32
Total, encuestados 115

Concepcion Holistica Opcion abierta
Concepcion nimero tres elegida por - ety
P ] ghasp otra. (Cudl? Estudiantes que no
los estudiantes eligieron ninguna de las corrientes =i
9 B 5
10 7 — v 2
8 3 9 : 15
3 6 2 1
4 5 1{, 05
S 0
. Hm
0
¢ semestre
semestre
[ semestre3 ] semestre7 o
[ semestre5 [[] semestre9 5 -
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Adquisicion de datos en invernaderos para agricultura
inteligente

Luis Felipe Sandoval Rojas'??
Arleyo Andrade Espinosa’3
Nancy Esperanza Olarte Lopez'?

Aunque los tiempos han cambiado, el cambio climatico cada dia es mas visible en
el mundo, y a causa de esto, el suelo y su entorno requiere de un cuidado especial para
que los cultivos logren desarrollarse y crecer de manera Optima aprovechando al
maximo los nutrientes que brinda tanto el suelo como el aire.

Hoy en dia, el agua es el elemento fundamental para el avance y tratamiento de los
cultivos, por lo anterior, se pretende implementar un sistema de riego automatizado en
los momentos que solo cuando se requiera y segun las condiciones de humedad. Se
busca implementar depdsitos de almacenamiento de agua lluvia aprovechando su uso
mediante riego con bombeo y contribuir al ahorro de agua y al medio ambiente.

A causa del acrecentado cambio climatico, el suelo y su entorno requieren de
cuidados especiales para aprovechar al maximo los nutrientes que brindan el suelo
como el aire. Por una parte, los cultivos no pueden estar sobre expuestos al aire libre, ya
que la variabilidad de clima afecta su rendimiento y produccion, asi mismo la sequia, que
podria presentarse por periodos largos de verano; y por otra, demasiada lluvia y granizo
deteriora su follaje. Por este motivo se pretende brindar una solucion a estos factores
mediante el uso de los recursos de un invernadero equipado con sensores capaces de
medir y extraer las condiciones del clima, suelo, y otras variables, y de igual forma,
minimizar en lo posible los dafios ocasionados por estas circunstancias.

122 Grupo de Investigacion e innovacion Tecnoldgica en Electrénica y Comunicaciones (GI-iTEC) / Semillero de
Investigacion Faraday; estudiante V semestre programa de Tecnologia en Electrénica y Comunicaciones, Facultad de
Ingenieria  Universidad Militar Nueva Granada - UMNG (Colombia) (u1701600@unimilitar.edu.co /
Ifelipe912@hotmail.com).

123 Grupo de Investigacion e innovacion Tecnoldgica en Electrénica y Comunicaciones (GI-iTEC) / Semillero de
Investigacion Faraday; estudiante V semestre programa de Tecnologia en Electrénica y Comunicaciones, Facultad de
Ingenieria  Universidad Militar Nueva Granada - UMNG (Colombia) (u1701580@unimilitar.edu.co /
arleyoe29@gmail.com).

124 Grupo de Investigacion e innovacion Tecnoldgica en Electrénica y Comunicaciones (GI-iTEC) / Semillero de
Investigacion Faraday; Magister en Tecnologias de la Informacion Aplicadas a la Educacién Universidad Pedagdgica
Nacional — UPN; Especialista en Tecnologias de la Informacion Aplicadas a la Educacién Universidad Pedagdgica
Nacional — UPN; Ingeniera en Telecomunicaciones Universidad Militar Nueva Granada — UMNG; docente planta
tiempo completo programa de Tecnologia en Electrénica y Comunicaciones, Facultad de Ingenieria Universidad Militar
Nueva Granada - UMNG (Colombia) (nancy.olarte@unimilitar.edu.co / nancy.322@gmail.com).
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El debido uso de los recursos hidricos, y una buena implementacién de
invernaderos no solamente favorece en corto plazo a favorecer las politicas de calidad
de una empresa y al manejo optimizado de los recursos de capital. De esta manera se
evitan gastos innecesarios, se minimiza la mano de obra, se fortalece la economia de las
empresas agricolas y por ende se contribuye a cuidar el medio ambiente.

Palabras clave: Adquisicion, Agricultura inteligente, Datos, Invernadero,
IoT.

Introduccion

Aunque actualmente el mundo entero se
encuentra en momentos de aislamiento
preventivo a consecuencia de la emergencia
sanitaria derivada de la pandemia por
Covid-19, la economia de varios paises ha
disminuido y la disrupcién de las cadenas
de suministro alimentario (Ver Fig. 1) han
sido efectos particulares dentro del analisis

Trasportey
Logistica

«@

de mercados. (Hernandez, 2020) Agenclaso

Menta Almacenamiento Sucursales

o Bodegaje

Esto lleva a considerar como desde
locaciones cercanas rurales o urbanas se
podrian implementar técnicas bajo IoT
(Internet de las Cosas) que garanticen en Eatucadiin i
corto plazo la produccién a pequena y D'S"'b““"“vf""esas
mediana escala de alimentos necesarios Fig 1. Cadena de suministro interrumpida (Economipedia, 2019)

para la canasta familiar.

¢ | =& -
el Decliva teorica
Sensor: Dispositivo con la capacidad de detectar ";t' 0\@* "fﬁ
una magnitud de entrada proveniente de et i e
diferentes materiales, para luego proporcionar una Q e k.
senal de salida en funcién de la magnitud medida. Teiametria N ) -
Su clasificaciéon o uso se relaciona directamente LSl =.
con la variable a medir (UTA, 2019), (Ver Fig. 2). m....-m;fﬁ.; &/ b = ... 9

A T T

Fig 2. Clasificacion de sensores (UTA, 2019))

Internet de las Cosas: una red abierta y
completa de objetos inteligentes que tenga la
capacidad de auto organizarse, compartir
informacién, datos y recursos, reaccionar y
actuar ante situaciones y cambios en el
entorno (Madakam et al, 201595)..

Fig 3. Internet de las Cosas (Hipertextual, 2014)
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Parsoaailve matodoldgics)

Disefio del invernadero: Al considerarse

escenarios reales para la adquisicion,

extraccion y control de variables
hidroclimatolégicas, se plante6é un disefio ‘

a mediana escala y en campo abierto en —)
el municipio de Sopé (Cundinamarca),

para lo anterior se tuvieron en cuenta

medidas de espacios, tubos de PVC, arcos Fig 4. Planeacién disefio invernadero
de diseno, plastico y acceso

Sensores utilizados:
e SNO0193: Sensor de humedad de Suelo

e TSL 2561: Sensor de luminosidad o de Luz
e SHTI10: Sensor de Temperatura y humedad

Fig 5. Sensores seleccionados

o 4

Rasultados y discusion

Diagrama de
ribucion

Modelo de adquisicion de

ADQUISICION DE DATOS MEDIANTE SENSORES

]
E—=

Acondicionamiento Conversor
‘ Pantalla 7 iEos et
nf

Lo

—

Fig 6. Distribuciéon de componentes.

Fig 7. Procesode adquisicion de datos.
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Rasultados y discusion

Adquisicion de los procesos Monitoreo de lecturas y
o de riego procesos
200 ¢ ==
200¢
20069
Q0 ¢
00
Co - &
. 0
o] .n Xz
H = = WET FLOOR
DEPOSITO DEVAGUA LLUVIA BOMBA HIDRAULICA SISTEMAS DE RIEGO
Fig 8. Tratamiento de Agua lluvia. Fig 9. Lecturay control de procesos.

Mapa del proyecto terminado

B

Envia _ Datos

.........

[Envia _ Datos
3 -
3 :
Consulta
Solicitud _ HTML
Envia _Ordenes
m Recibe _ Datos
D)
Envia_recibe
estado _ datos

Fig 10. Diagrama del modelo.

Aplicacion movil

O Recibe _Ordenes
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Conclusiones

v' Se identificaron los tipos de sensores y sus
aplicaciones en invernaderos, asi mismo se
obtuvo la adquisicién de datos y extraccién de
variables mediante sensores.

v' Se realiz6 una base de datos en funcién de los
resultados que cada sensor utilizado arrojo,
permitiendo  optimizar procesos de  riego,
manteniendo condiciones de humedad del
invernadero e indican alertas cuando la
temperatura y la humedad no estén en el rango
establecido para cada cultivo

v' El aporte al area ambiental contribuye hacia la
identificacién del uso adecuado de sensores, que
promueven hacia la disminucién del uso excesivo
de agua en el riego, también al controlar factores
ambientales como humedad y temperatura se ),
p}lecte detectar a tiempo la fatiga o estrés de las Fig 12. Cultivo afectado pbr las heladas (Zenteno, 2013)
plantas.

P

Conclusiones

v" A largo plazo pueden existir modelos de proyecciéon de
cultivos quienes mediante un sistema de control local de
hortalizas pretenden integrar la agricultura de
invernadero a la infraestructura energética como
solucion alimentaria.

v  En el campo econémico, los modelos de proyeccion a
futuro incrementarian los indices de suministros
basicos alimentarios hidricos vy energéticos,
satisfaciendo la importaciéon de hortalizas hacia paises
altamente poblados.

v También los modelos de agricultura inteligente,
incrementan la interaccién de la poblaciéon con las
Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones -

TIC, concientizando hacia el debido uso de recursos Fig 13. Monitoreo de comportamientos en invernaderos

para el cuidado de cultivos y aportando hacia la salud
humana al no tener contacto en aglomeraciones con
riesgo de contagio.
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Sistematizacion de variables agroclimatologicas en
huertos urbanos

David Enrique Torres Rojas’?*
Roland Franco Ramos126
Nancy Esperanza Olarte Lopez'?’

El almacenamiento de datos, contribuye a la prediccion de posibles
comportamientos en los cultivos como: sequias, heladas, lluvias constantes, plagas,
aumento de la radiacién solar entre otros. Incluso para la contingencia actual por medias
de asilamiento preventivo a causa del Covid, el control de datos almacenados es aun
mas necesario debido a que se disminuye la presencia in situ en funcion de la toma de
datos. De hecho, algunas personas han optado por tener huertos urbanos desde casa a
causa de la cuarentena, y otros por economia para obtener sus propios insumos
consumibles.

Hoy en dia, el planeta entero se encuentra bajo medias de aislamiento preventivo a
causa de la pandemia Covid-19, causando la disminucién de la economia de varios
paises y problemas de importacién e importacion de las cadenas de suministro.
(Hernandez, 2020).

Como consecuencia se podria considerar desde locaciones cercanas rurales o
urbanas la implementacion de técnicas bajo IoT (Internet de las Cosas) que garanticen
en corto plazo la produccion a pequefa y mediana escala de alimentos necesarios para
la canasta familiar.

Palabras clave: Agrolimatolégica, Almacenamiento, Huerto, IoT (Internet de las
Cosas), Variable.
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Introduccion

Las granjas verticales ayudan a optimizar espacios y
maximizar los volimenes de la cosecha dentro de
ambientes controlados. t

Para sistemas de control de riego se deben tener-en
cuenta variables como: viento, Iuminosidad,
temperatura y humedad de suelo y ambiente
(Martinez y Pérez, 2017), para su automatizaciéon e
iluminacién, la inclusién de actuadores que permitan

a la planta mantener sus condiciones ideales de
Estas granjas

deben tener 2 g o crecimiento en el ambiente
varios pisos

Para un adecuado control de las variables es

indispensable:

v Tener una alta conectividad a la red para tener
una comunicacién sincrona hacia el monitoreo
mediante dispositivos IoT (Internet de las Cosas).

v’ Capacidad de procesamiento de datos

v’ Vinculacién entre el internet, los dispositivos IoT %

Fig 1. Granjas Verticales y sus consideraciones(TEC, 2020) la nube. 4

' . 7 ]

Parspactiva tadrica

Almacenamiento de datos: Dentro de Ila
agricultura inteligente, contribuye a la prediccion
de posibles comportamientos en los cultivos como:
sequias, heladas, lluvias constantes, plagas,
aumento de la radiacién solar entre otros.

Fig 2. Almacenamiento de datos en nube (Genveta, 2017)

Internet de las Cosas: una red abierta y
completa de objetos inteligentes que tenga la
capacidad de auto organizarse, compartir
informacién, datos y recursos, reaccionar y
actuar ante situaciones y cambios en el
entorno (Madakam et al, 2015)..

Fig 3. Internet de las Cosas (Hipertextual, 2014)
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Objetivos

Dentro de los objetivos planteados se tienen uno
general y otros especificos a seguir:

¢ Obijetivo General: Identificar los métodos de
monitoreo de invernaderos, incluyendo
almacenamiento de datos y procesamiento

para su posterior analisis.

Objetivos especificos: Se dividieron en dos

- Conocer la optimizacién de los sensores al
obtener medidas de cultivos frente a los
diferentes factores dentro de un invernadero

- Almacenar y procesar los datos obtenidos de
los sensores en funcién de las condiciones del
invernadero

A partir de los objetivos planteados, a
continuacién, se presentan la metodologia
utilizada para el proyecto, la cual se llevd a cabo/mit
en cuatro fases (Ver Fig. 4):

1. Recolecciony
estudio de datos de

2. Implementando las
tecnologias de en la
conectividad y
comunicacion.

sensores
procesamiento
(Arduino).

3. Tecnologias de la loT,
fomenta el desarrollo e
investigacion en las areas
de la agricultura para el
desarrollo y mejora.

4. Desarrollar el articulo
sometido frente al
producto de la
investigacion

Fig 4. Fases del proyecto » 4

g 4
510

SENSORES O VARIABLES

MEDIOS COMUNICACION O TRANSMISION

PROCESAMIENTO DE
DATOS

Actividades
planteadas

%

:_&3/

1. Caracterizacion
de sensores

Humedad del suelo

Humedad del ambiente

< i Luz Ambiental @
Fig 6. Variables caracteristicas para cada sensor [ o
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Resultados y discusion

Sensor de humedad del suelo  Sensor de humedad de ambiente  Sensor de luz de ambiente

2. Identificacion
de sensores

Fig 7. 5a SensorYL.69, 5b, Sensor DHT-22, 5¢ Sensor BH-750

Modulo Bluetooth Modulo Wifi Modulo GSM

3. Modulos de
comunicacion

Fig 8. Médulos de comunicacién de datos. 6a Médulo HC06, 6b Médulo WSP8266 y 6¢ Médulo SIMSOQI,"":’

Resultados y discusion

Arduino UNO

4. Procesamiento y
almacenamiento de

variables e
Computador de mesa
Fig 9. Actividades relacionadas con las fases del proyecto
Monitoreo de huertos urbanos .\ — @
5. Estudios de
secuencia y
procesamiento
Fig 10. Secuencia de comportamientos o ’




IKeNTa

Grupa di Invastigacian

Conclusiones

v A consecuencia de las medidas de aislamiento
preventivo derivadas de la cuarentena por
Covid fue necesario adquirir los sensores
mediante compras en linea y el tiempo de

ejecucion del proyecto se debid ajustar dos = : ===
meses, incluso al ser sensores que fuesen o
compatibles con Arduino, los cuales son Dw
especiales para su busqueda por internet. - sev'\'l‘gd;"

v Por el momento se tienen almacenamientos / \ I
locales de informacién, pero se proyecta no sélo i

3 : : : N2

continuar con el monitoreo de variables sino la ~O)- oW .
automatizacién de actuadores para el riego WY WV)E <<\>> G.
continuo y verificacion de Iluminosidad, \ M \l’
humedad y temperatura, lo que a mediano plazo C ® Usuario
promueve el disefio de alarmas en el sistema, Actuadores Sensores
tratados en tiempo real desde el wusuario
mediante su dispositivo movil (Ver Fig 11). Fig 11. Modelo proyectado a mediano plazo.

Conclusiones

v' A mediano plazo se podrian implementar redes neuronales
para cada tipo de hortaliza, lo anterior en funcion de @i
predecir fatiga o stress causadas por exceso de
luminosidad, humedad relativa, riego o temperatum
excesiva.

v Llevar a cabo cultivos en invernaderos urbanos promueve
tener a la mano productos basicos de la canasta familiar,
influyendo en la economia de los hogares para
autoabastecerse incluso en momentos de aislamiento
preventivo por pandemias.

v Monitorear variables de forma local, ayuda también a que
se logre a corto plazo incluir mayor numero de hortalizas
(dependiendo del tamano de la locacién) o proyectar este
control hacia invernaderos medianos, obviamente
incrementando el tamafio de dato almacenados en el
servidor o en la nube.

Fig 12. Mejora en la economia (El Espaﬁl, 2019).
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