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PRESENTACION

El Congreso Internacional de Semilleros de InvestigaciOREducacion Tecnologia
CISIET 2018 es un evenb académico organizado por el Grupo de Investigacion KENTA,
el Semillero de Investigacibn KENTA y la Facultad de Ciencia y Tecnologia (FCT) de la
Universidad Pedagogica Nacional (UPN) de Colombia, junto con la Universidad Andina
del Cusco (UAC) de Pera, ge brindé un escenario para la socializacion reflexion,
valoracion e intercambio de multiples perspectivas en el campo la investigacion, la
educacion y la tecnologia, a partir de la presentacion de investigaciones, experiencias
significativas o propuestas en variados ambitos de accion.

El objetivo del CISIET 2018 fue impulsar la investigacion a partir de: (1) el
reconocimiento de trayectos investigativos, educativos y tecnolégicos compartidos entre
investigadores, investigadores en formacién o interesados en la investigacion; (2) la
promocién de referentes para diversas comunidades académicas y profesionales; (3) la
proyeccion de areas de interés o proyectos conjuntos desde la educacion basica hasta la
educacién superior.

Para conseguir este propésito durante las sesiones delCISIET 2018 se realizaon
conferencias por parte de investigadores de México, Portugal, Pera, Ecuador y Colombia,
y presentaciones elaboradas por grupos o semilleros de investigacion, con el propdsito
de establecer horizontes de sentido para la transformacion de préacticas y la dvulgacion
de saberes en el &mbito de la InvestigacionEducacionTecnologia. Las presentaciones
estuvieron relacionadas con investigaciones, experiencias significativas o propuestas que
enriquecieran la reflexion en:

Sesion 1 (Investigacion) : abordo la investigacion o la formacién de investigadores
en diversas areas profesionales. 26 de septiembre de 2018 de 7:45 am a 12:10 pm.

Sesion 2 (Educacién): abord6 la educacion, la pedagogia o la didactica en
escenarios famales o informales. 26 de septiembre de 2018 de 1:30 pm a 6:00 pm.

Sesion 3 (Tecnologia) : abordé usos o apropiaciones tecnolégicas como
transformadoras sociales en diversos contextos. 27 de septiembre de 2018 de 7:45 am a
1:00 pm.

Sesion 4 (Investigacion -Educacion-Tecnologia): abordé interrelaciones entre lo
investigativo, lo educativo y lo tecnoldgico en diversos ambitos. 27 de septiembre de
2018 de 1:30 pm a 6:00 pm.

Las presentaciones que forman parte de este documento estanestructuradas de la
siguiente forma:
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Investigaciones : introduccion, perspectiva teorica, perspectiva metodoldgica,
resultados, conclusiones y referencias.

Experiencias significativas : introduccién, contexto, problematica o necesidad,
perspectiva tedrica, perspectiva metodoldgica, reaultados, conclusiones y referencias.

Propuestas: introduccion, justificacion, perspectiva teorica, perspectiva
metodoldgica, resultados esperadosy referencias.
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VOLUMEN 2: PONENCIAS (EDUCACION
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Estrategias didacticas en la era digital. El Portafolio virt  ual
de evidencias como estrategia en la mate ria de
Administracion en enfermeria

J. JesUs Becerra Ramiréz
Arturo Silva RodrigueZ
Maria Cristina Rodriguez Zamor&
Ma. Rosalva Mendieta Contrera$

La era digital se muestra como una tendencia a nivel mundial, con un marcado
patron de crecimiento exponencial en el uso de sistemas educativos a distancia (Bonk y
Graham, 2006). Este auge de los sistemas educativos a distancia no es resultado
exclusivamente de los avances y la proliferacion de las TIC, sino tambiény en mayor
medida, de la rigueza de las eyeriencias de aprendizaje que brindan dichos entornos a
los alumnos; (Albrecht, 2006), asi como a los profesees (Vaughan y Garrison, 2006).

Un grupo de profesoras de la carrera de enfermeria, decidio incursionar en la
aplicacién de un curso en modalidad b-learning, con la firme decision de impulsar la
modernizacion de las estrategias didacticas que se usaban desde hace afos en la
Materia de Administracién en enfermeria, para lograrlo, solicitaron el invaluable apoyo al
Dr. Arturo Silva Rodriguez, especialta en la materia y jefe del Laboratorio de Educacion
y Evaluacion Digital, por lo que se les brindé asesoria para la implementacion de un
portafolio de evidencias para dar seguimiento puntual a los recursos que cada
estudiante fue elaborando durante el semestre.

El objetivo del proyecto fue disefiar un curso virtual que permita modernizar las
estrategias de enseflanza y evaluacion, que usan comunmente los docentes que
imparten la materia de Administraciéon en enfermeria con el uso de un LMS, teniendo
como producto final un Portafolio virtual de evidencias que permitira tener una clara
nocion del desempefio de cada estudiante durante el semestre.

1 Grupo de investigaciéon: LEED| LDDI| UNAMMaestro en Disefio de ambientes educativos virtuales Licenciado
en Pedagogia Profesor de Asignatura FES lztacala y Coordinador Educativo del laboratorio de Educaciéon y Evaluacién
Digital, Universidad Nacional Auténoma de México (berj.jesus@gmail.com).

2 Grupo de investigacion: LEED| LDDI| UNAMDoctor en Sociologia, Licenciado en Psicologia Profesor de
tiempo completo FES lztacala y Jefe del laboratorio de Educacién y Evaluacion DigitalUniversidad Nacional Autbnoma
de México (arturomeister@gmail.com).

3 Maestra en Investigacion en servicios de salud Licenciada en EnfermeriaCoordinadora de la Especializacion
en Enfermeria Nefroldgica FES lztacaldJniversidad Nacional Autébnoma de México (cristy@unam.mx).

4 Doctora en Administracion en alta direccion, Licenciada en Enfermeria Coordinadora del médulo de
Preespecializacion de Administracién en Enfermeria y Representante de Comité Académé Auxiliar de la Carrera de
Enfermeria FES |acala, Universidad Nacional Autbnoma de México (rmendietaisem@yahoo.com.mx).
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Palabras clave: Estrategia didactica, portafolio digital, entornos virtuales de
aprendizaje, LMS.

Dentro de la FESI, la carrera de enfermeria es una de las
mas tradicionales, cuenta con una excelente planta docente,
destacada por su amplia experiencia en areas especificas
de trabajo, esto permite que exista un gran compromiso en
la formacion de sus estudiantes.

El desarrollo cotidiano de las actividades de aprendizaje, las
vuelve mondtonas y pierden el impacto formativo en los
estudiantes.

La edad promedio del grueso de la planta docente, pues en
su mayoria son adultos y adultos mayores, en la mayoria de
los casos, bastante renuentes al uso de las nuevas
tecnologias.
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PROBLEMATICA O NECESIDAD

Las actividades de lectura de fotocopias, la
aplicacion de pruebas y las tareas entregadas, se
realizan manualmente y mantienen a los
acadéemicos con importantes cargas de trabajo y
estrés, repercutiendo en la salud y el bienestar de
la mayoria y distrayendo de su actividad docente
al académico, pues en su afan de desempenar un
papel digno como educador, se da prioridad a
realizar  actividades administrativas y no
pedagodgicas o didacticas.

PERSPECTIVA TEORICA

El portafolio virtual de evidencias constituye un método de
ensefanza y también de evaluacion, que permite el registro
de las producciones de diferente indole por parte de quien
es docente o de quien es estudiante (Hernandez, 2006).

Quien realiza el portafolio puede participar en la seleccion de
los contenidos, en la organizacion del proceso y de la
herramienta, asi como en la delimitacion de los criterios
valorativos y de las evidencias esperadas para los procesos
realizados.

Se crea una rubrica para la evaluacion de cada una de las
actividades propuestas, en ella, se desarrollan las
caracteristicas especificas, deseables en el desarrollo de la
tarea solicitada, asignando la ponderacién de puntos para
cada una de las caracteristicas medidas.
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

Desde la perspectiva metodolégica, se comenzé el trabajo,
con la adecuada delimitacion tematica para la conformacion
del curso, siempre apegandose al plan de estudios vigente,
con la firme idea de implementar un portafolio digital de
evidencias, para los estudiantes de Administracion en
enfermeria, entendiendo como portafolio digital como la
coleccion util de artefactos y reflexiones guardadas en un
sitio web que demuestra cémo ha cumplido con los
estandares establecidos actualmente para la ensefanza
(Ament, 2003).

Se desarroll6 un curso virtual que permiti6 homogeneizar las
actividades y criterios de evaluacion, en por lo menos 6 grupos,
beneficiando directamente a 118 estudiantes y 7 profesoras.

El curso quedd conformado por las cinco unidades tematicas que
indica el plan de estudio vigente, en el que se distribuyen un total
de 9 actividades de aprendizaje, cada una de ellas es calificada
mediante rubricas detalladas que permiten tanto a los estudiantes
como a los profesores tener puntualmente los aspectos de mayor
importancia para desarrollar.

Se logré alfabetizar tecnolégicamente a las profesoras que
imparten la materia de Administracién en enfermeria, situaciéon que
permiti6 avanzar en el proceso de actualizacion de contenidos del
plan de estudios.
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[1]

[2]

[3]

[4]

Se cimentaron las bases de una necesaria modernizacion
educativa y se han marcado las directrices a seguir en las demas
carreras de la FES Iztacala, asi como en las diferentes instituciones
educativas en las que se tiene algun nivel de gestion.

Se obtuvo una importante herramienta que facilita la gestion
educativa, es novedosa y sera reutilizada constantemente para la
formacioén de las nuevas generaciones de estudiantes.

El desempefio de las docentes mejoro drasticamente, se redujeron
tiempos de evaluacion y notificacion de calificaciones, no existieron
problemas por la forma de calificacion, se tiene acceso en cualquier
momento a las evidencias del trabajo realizado.

Los estudiantes fueron mas participativos, la calidad de sus
trabajos fue mejor y el ambiente en el aula presencial mejoro
bastante, generando asi un aprendizaje placentero.

Referencias

Area, M. (2007). Algunos principios para el desarrollo de buenas préacticas
pedagogicas con las TICs en el aula. Comunicacion y pedagogia: Nuevas
tecnologias y recursos didacticos, 222, 4247.

Martin Ortega, E. (2008). Aprender a aprender: clave paral aprendizaje a lo
largo de la vida. CEE Participacion Educativa, 9, 7Z8.

Onrubia, J. (2007). Las tecnologias de la informacién y la comunicacién como
instrumento de apoyo a la innovacién de la docencia universitaria. Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 21 (1). 2136.

Guarneros-Reyes, E., EspinozZepeda, A., Silva Rodriguez, A., & Sanchez
Sordo, J. (2017).Disefio de un curso autogestivo modular en linea de
metodologia de la investigacién para universitarios - Design of a modular
self-managed online course research methodology for university students.
HAMUT'AY, 3(2), 724. doi:http://dx.doi.org/10.21503/hamu.v3i2.1305
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Aprendizaje autodirigido a traves de un curso  en linea

para la investigaci on

Emmanuel Moratilla Jaramillo®
Carol Crisina Vega Lun&
Citlalli Cruz Garcid
Argenis Josué Espinoza Zepeda
Esperanza Guarneros Reyés
Arturo Silva RodrigueZ?

La investigacion es parte de las competencias del profesional, no solo para
dedicarse a la a@demia en universidades o instituciones, siro que debe tener
habilidades investigativas para resolver problematicas de indole social y de la salud
mediante el uso de una metodologia adecuada y un proceder cientifico y sistematico. A
lo largo del tiempo, la ensefianza del método cientifico no ha sufrido grandes cambios
(Rizo, 2010). Pese a esto, en anteriores afios Colina (2007), ha propuesto la
implementacion de un nuevo paradigma en el que las instituciones de nivel superior
deben enfocarse en crear programas para efectuar los cambios necesarios parague los
estudiantes desarrollen diversas habilidades cientificas, construyendo y dando respuesta
a probleméticas o dificultades de indoles sociales y de la salud.

Las propuestas actuales al respecto, son las dedprendizaje en linea, las principales
caracteristicas de la formacion basada en la red son que permite al estudiante aprender
a sSu propio ritmo, se forma bas8ndose en | a
necesitao, adem8s de dapo de dpersosmateralesl saan eswsnb i n a
auditivos, visuales o audiovisuales. De este modelo de ensefianza surge el aprendizaje
autodirigido, deja a la iniciativa del alumno la identificacion de sus necesidades de
aprendizaje (con o sin ayuda), de tal maneraque es este quien tiene la responsabilidad
de su aprendizaje, a partir de un conjunto de habilidades que le permiten dicha
adquisiciéon. Implica conciencia del pensamiento, observacion, vigilar y controlar los
propios comportamientos para obtener u n aprendizaje mas efectivo.

5 Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPSemmanuelmoratilla27 @gmail.com).

6 Universidad Nacional Autdbnoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPS ¢ristylua.13@gmail.con).

7 Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPS ¢ruz.garcia.511@gmail.con).

8 Universidad Nadonal Autonoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPS dérgenisespinoza25@gmail.con).

9 Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPS ésperanzagr@gmail.con).

10 Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), Laboratorio Digital de Desarrollo Infantil (LDDI), CUVED,
GIPPS drturomeister@gmail.com).
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El aprendizaje autorregulado propicia una actuacion académica independiente y
efectiva que alude a la capacidad metacognitiva, a la motivacion intrinseca y a una
manera de actuar estratégica (Duran, Varela y Fortoul, 2015). En el preséa trabajo, se
muestra una propuesta mediante un disefio instruccional basado en aprendizaje
autogestivo modular, generando también en el estudiante la habilidad de poder generar
su propia ruta de aprendizaje, con el objetivo de analizar el aprendizaje autadirigido en
dicho curso en linea de metodologia de la investigacion para estudiantes de licenciatura
y posgrado.

Palabras clave: aprendizaje autogestivo, estudiantes universitarios de psicologia,
curso en linea autogestivo modular.

odo cientifico )

Mét

Forma de pensary Aprender a hacer
trabajar investigacion
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PROBLEMATICA O NECESIDAD

Procesos
educativos
no
presenciales

Educacion
superior

Comunicacién
afectiva

PERSPECTIVA TEORICA

l Aprendizaje autodirigido

Planificacion Deseo de d A fi Autogestion Autoevaluacion

A

Asumir la
ponsabilidad de
las decisiones

Afén por ap
nuevos idos y
disfrutar el proceso

C 5 at
55 Analizar criticamente

¢l desempeilo propio

Organizar tiempos y
actividades

si mismo

B A S A

11



IKeNTIra

Grupa de Invastigagidn
L D D D DN YN N N

PERSPECTIVA METODOLOGICA

Para implementar este trabajo se requiri6 expertos en disefio de
contenido estadistico, disefiadores instruccionales y administradores
de LMS. El tipo de muestreo fue no probabilistico, debido a que se
abri6 una convocatoria mediante internet y redes sociales,
principalmente redes de la comunidad universitaria de la Universidad
Nacional Auténoma de México, se inscribieron 100 participantes.

El curso fue hospedado en el campus virtual Ciencia CUVED en
Moodle, antes de ingresar los estudiantes contestaron la escala de
aprendizaje autodirigido (Cerda y Saenz, 2015; Narvaez y Prada,
2005). El curso consto de cuatro modulos: Investigacion cuantitativa,
Asociacién, Contraste, pruebas paramétricas y Contraste; pruebas
no paramétricas. Cada uno de los modulos presentaba tres
actividades distintas, un examen diagnostico, una leccion de
contenido, la cual incluyd preguntas autoaplicables, y un examen
diagndstico, los cuales estuvieron disponibles por 15 dias naturales
las 24 horas del dia.

®

'
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¢Clanto
aprendiste?

FIN

BUED vy KeNT=a

Participantes Aprendizaje Autodirigido
* Autocontrol del aprendizaje
* 280 mujeres

0 ¢ Autogestion del aprendizaje
100 hombres :

* Deseos de aprender
* Entre 18 y 62 afios

Instrumentos

* Encuesta de Datos
Generales

* Escala de Aprendizaje
Autodirigido (Cerda y Saiz,
2015)

DUED vy KeNT=a
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

Curso lll. USO DE SPSS PARA
REALIZAR INVESTIGACIONES DE
ANALISIS DE VARIANZA Y
REGRESION.

+ 145 estudiantes que

Diagnéstico del médulo

Andlisis de Varianza. =1
)— P 1Y
(s
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Calculos estadisticos

¢ Examenes * Exdmenes * Comparacion de

Diagnostico, Diagnostico, medias de los
Leccionesy Lecciones y Eximenes Exdmenes
Examenes Finales de Finales de los Diagnésticos contra
los médulos de modulos de Andlisis la Lecciones,
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Regresion Lineal Regresion Lineal Exdmenes Finalesy
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Caracteristicas de la muestra:

= De 18 3 20 afios
= De 21 a 30 aflos
= De 31 340 afios

De 41 a S0afios

Ocupacion

= De 51362aflos

= C. Biologicas,
Quimicasy de la
o salud
w -
3 = Trabajo propio 3 » Cienclas Sociales
wv ® Padres =
[ E
S = Pareja ‘G
[*Y) o = Artesy Humanidades
c Familiares g
Pensd o

Fisico-Matematicas e
Ingenierias

Al concluir el periodo de disponibilidad del curso,
se contrastaron los resultados de la escala de
aprendizaje autogestivo con el desempefio en el
curso y las rutas de aprendizaje que seguian para
estudiar, se obtuvo la correlacion entre estas
variables. Los resultados sefalan que existen una
relacion entre la autonomia de los estudiantes y el
éxito en el curso autogestivo.
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Nivel de Aprendizaje Autodirigido

2.1% 0.5%

m Bajo
m Medio-Bajo
= Medio-Alto
Alto
\ )
Ve KeNTa D Hetiove (;;) , 120

Aprendizaje Autodirigidoy Situacion Laboral

100%

80%
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Aprendizaje Autodirigidoy Nivel de Aprendizaje

100%

. 25.6% 30.5% 25.0% 27.4%
A
60%
40%
20%
0%

Bajo Medio-Bajo Medio-Alto Alto
| Aprendizaje Inicial ® Aprendizaje Elemental p X

m Aprendizaje Satisfactorio m Aprendizaje Avanzado ()

(]

KeNT=a (O ¢

AN
7

Trames Lecsidn Tiames Trames Lescida Loames Tawmen Leccidn Loames
Bagmasses Teml Dagninies Tl Dammscs Feml

Axiliis de Varimns Regrosin Lincl Simple Regreris Lineal Mikigk

Figura 1. Nimero de alumnos que realizaron las actividades del curso.
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Exemen Lecdon Examen Examen Lecgon Exemen Exemen Lecdon Exsmen
Disgnostico Finel Diagnéstico Finel Disgnostico Finel
Anglizis de Verianze Regresion Linesl Simple Regresion linesl Miitiple

u Cofficacion minime W Calificacion mexime

Fig.2 Calificaciones maximas y minimas de las actividades del curso.
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Fig. 3 Intentos Examen Diagnostico Andlisis de Varianza.
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Fig. 4 Comparacion comparacion de medias de las calificaciones del curso.

Las personas que alcanzaban un nivel alto de aprendizaje
autodirigido eran del grupo de edad entre 21 y 30 afios (Cerda y
Saiz, 2015).

Los participantes se colocaron en un nivel de aprendizaje
autodirigido bajo, pero esto no implica que estas habilidades no
puedan ser desarrolladas posteriormente en su vida académica o
laboral.

El nivel de aprendizaje obtenido por los participantes (aprendizaje
inicial) pudo deberse a distintas situaciones que no pueden ser
observadas o analizadas con los datos obtenidos.

Se observd que lograron resolver mejor los problemas interactivos
del curso, pero aun se analizan y discute aspectos de motivacion de
los estudiantes en este tipo de cursos, cuando no tienen experiencia
en cursos en linea que no cuentan con profesor.

B A S A

19



IKENT=a

Grupa de Invastigagidn
L D D D DN YN N N

El curso desarrollado fue de gran utilidad para la especializacién en
metodologia de la investigacion de las ciencias de la salud y
sociales, debido a los resultados obtenidos, ya que los estudiantes
reflejaron un alto desempefio al obtener calificaciones arriba del 80%
para aprobar las actividades, reflejados en los examenes
diagnosticos.

En cuento a la evaluacién de los conocimientos, los examenes
diagnosticos y los finales fungen como una herramienta, ya que son .
indicadores de los conocimientos previos y de los adquiridos durante
el curso.

El realizar analisis sobre los sistemas de evaluaciéon en cursos en
linea, permite dar una nueva propuesta de lineamientos para
orientar la aplicacion de cursos posteriores a este, por medio de
fundamentos tedricos y practicos, pue, los resultados arrojados
fueron favorables debido a las caracteristicas de este, se logro
indagar el nivel de aprendizaje tomando como referente las
calificaciones posteriores al 80% de la calificacion total del curso.
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Articulacion de estrategias de ensefianza: un caso

particular

Jairo Omar Delgado Morat!
Luz Mireya Pamplona Gimargo*?

Considerando que histéricamente el proceso de ensefianza es ciclico y que el
producto de ese conocimiento adquirido entrega mas consumidores que productores
del mismo. Este documento tiene como objeto describir la forma como se ha
desplegado, de manera particular, el concepto del constructivismo en un grupo de
estudiantes universitarios que ha dejado como resultado una serie de propuestas hechas
realidad a través de la creacion de bienes y productos. Adicionalmente, con el ejercicio
soportado en una revision documental, incluso desde la perspectiva divina, el resultado
de la misma, se consolido enun ejercicio ludico que pretende responder adicionalmente
a la inquietud la manifiesta hecha por los empresarios de la comunidad econémica del
corredor industrial de Duitama en Colombia, por mejorar la capacidad para tomar
decisiones, persuadir y fortalecer el liderazgo en los futuros graduados. El resultado del
ejercicio, no solamente permitido establecer una metodologia de ensefianza diferente,
gue fue aprovechada por el grupo de estudiantes de cuatro cursos, de los cuales el 33%
obtuvieron resultados prometedores, sino que dejo nuevas oportunidades académicas
para futuras generaciones estudiantiles en torno a una forma de generar conocimiento.

Palabras clave: constructivismo activo, estrategias de aprendizaje, ensefar
haciendo, aprender haciendo.

11 Magister en Administraciéon. Grupo de investigacion GRINDEP. Docente de la Escuela de Administracion
Industrial (Duitama, Colombia) (jairo.delgado@uptc.edu.co).

12 | jcenciada en Educaciéon Basicqluzmireya.pamplona@uptc.edu.co).
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PROBLEMATICA O NECESIDAD

Incentivar la articulacion de
estrategias pedagogicas que
favorezcan el aprendizaje de los
estudiantes y procuren su regreso
a las aulas de clase.

PERSPECTIVA TEORICA

Los valores: Carlos Botero Chica (Director de
las Redes Académicas de Investigacion del
ITM)

Los entornos virtuales: Maria A. Gdémez,
(Directora Servicios Académicos, UN)

La ensehanza desde la deidad: Sociedad
Biblica Catdlica Internacional

Enseinanza en las aulas virtuales: Veronica
Garcia (Directora de la Division Académica de
Educacion y Artes, Universidad de Juarez,
México)
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

Consulta con caracter descriptivo-cualitativo,
sobre la base de la revision de la informacion
documentada, presentada anteriormente vy
las propuestas ofrecidas por: Piaget,
Vigotsky, Pavlov.

Conduciendo a una propuesta practica
realizada en las aulas de clase.

* Evolucion histérica de la forma de ensefianza.

* Inadecuada interpretacion de la iglesia catélica, dese
la colonia, 1500, hasta hoy.

» Tendencias: retomar la ética, procurando la viabilidad
de la vida social.

« Pavlov: estimulos con refuerzo y castigo (Skinner).

+ Piaget, Ausubel, Vygotsky: con accion hay
aprendizaje.

» Edgar Dale, En 2 semanas el 90 % se recuerda (decir
y hacer).

» Entonces: articular, entorno, contenidos,
competencias desplegadas.
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y reconstruyendo continuamente Proyectos, solucion dfe problemas,
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» Aprovechamiento de herramientas como la plataforma Moodle y
WhatsApp como medios de comunicacion.

+ Se destaca la creatividad de los estudiantes en el uso de
materiales usados, para la creacion de nuevos a partir de éstos,
la diversidad de productosy la iniciativa emprendedora

» El ser humano, inspirador. Con este propoésito, se hace necesario
involucrar a nuevas personas, de diferentes ramas del saber de
la universidad, para que apoyen la iniciativa, ya que al final, los
estudiantes de hoy y las nuevas generaciones de profesionales,
empleados y empresarios podran actuar como impulsadores del
desarrollo de la region.
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Interpretacion de enunciados matematicos  a partir del
movimiento, cognicion y emocion
Julieta Paternina
Yelitza Toscano
Alvaro Sanchez
Juan camilo Mesa
JuanJoséSaenz
Juan David Manotas'3
Betty Forero Carvajat*

Esta investigacion, da continuidad a un proceso iniciado en el 2017, que tuvo como
punto de partida los resultados obtenidos por los estudiantes en la Prueba Saber de
Matematicas, en nivel avanzadose pas6 de 13% a 23%, en el nivel basico se pasé de
28% a 33% vy el insuficiente paso de 27% a 20%. En el presente estudio se tuvo la
participacion de 29 estudiantes antiguos y 7 estudiantes nuevos de cuarto grado de
primaria del Colegio Nueva Zelandia IED (Suba) con la orientacion de un maestro
investigador del Area de Matematicas. Se propuso como objetivo para el 2018, hacer
énfasis en la interpretacion de enunciados matematicos a partir de estrategias basadas
en la expresion corporal (yoga), la expresiongrafica (instrumentos de modificabilidad
cognitiva) y las herramientas digitales (comprensién de enunciados matematicos), como
aporte a mejorar el desempefio de los estudiantes en la solucion de problemas
matematicos en sus etapas de comprension, procedimento, estrategia, comunicacion y
actitud. Para ello se busca que en el aula se tenga un ambiente cargado de emocion,
gue permita el desarrollo de sus procesos mentales.

El aula como sitio de aprendizaje involucra el cuerpo, la cognicion y la emocién,
convirtiéndose en el escenario para indagar por: ¢cOmo mejorar procesos cognitivos que
permitan la comprension de enunciados matematicos a partir del desarrollo de
actividades relacionadas con la expresion corporal,la expresion gréfica y el manejo de
herramientas digitales? Desde lo metodoldgico, se inicia con una busqueda de
informacion sobre las formas de accidén seleccionadas, luego se establece un proceso
para ir escogiendo las actividades de acuerdo con los avanes obtenidos, y poder
establecer probleméticas que afectan su nivel de comprension. Las actividades permiten
potenciar avances en los diferentes procesos que involucra la comprension de
enunciados corporales graficos o digitales, habilidades, destrezas y esponsabilidades,
gue lleva a un aprendizaje segun el ritmo personal. Como resultados, desde lo cognitivo

13 Semillero de investigacion: Duendes Matematicos Estudiantes de Cuarto de Primaria del Colegio Nueva
Zelandia IED(Suba, Bogota, Colombia).

14 Maestro investigador: Matematica, Ingeniera Industrial, Especialista en docencia de las matematicas y
planeacion educativa y planes de desarrollo. Magister en Educacion, Docente SEDbéttyforeroc@gmail.com).
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se ha logrado mejorar el desempefio matematico de los estudiantes a partir de la
transformacién las estructuras mentales y la comprension de enunciadosmatematicos.
Desde lo corporal la adquisicidbn de parametros espaciales y ritmicos que potencien su
proceso cognitivo. Desde lo grafico una mejor visualizacion de los atributos que
determinan una situacion. Desde lo digital el desarrollo de un proceso de razonamiento
desde la modelacion, la secuencacion y los diferentes enfoques o perspectivas de un
enunciado matematico.

Palabras clave: Expresion, corporal, grafico, digital, cognicién, emocion, atencion,
concentracion, imagen, enunciados matematicos.

* 4° Colegio Nueva Zelandia

* Interpretacion de enunciados matematicos

+ Basado en Expresion corporal, grafica y herramlentas
digitales.

« Solucién de problemas matematicos comprension,
procedimiento, estrategia, comunicacion y actitud.

« Aula donde cuerpo, cognicion, emociony procesos
mentales generan aprendizaje

+ Falta interiorizacion de proceso para solucionar
problemas matematicos

« (Cada actividad brinda instrucciones, procedimientos,
objetivos y potencia habilidades

N
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Objetivo General

® Mejorar la interpretacion de
enunciados matematicos
mediante técnicas corporales,
graficas y digitales

N

. 'ﬁ‘f‘»ﬁa 3

Objetivos Especificos

ePotenciar los procesos cognitivos que  faciliten la
interpretacion del lenguaje matematico

eGenerar ambiente donde los estudiantes se apropien de
estrategias para lograr su aprendizaje.

e Mejorar sus procesos para acceder al conocimiento y al
autocontrol

) |
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JUSTIFICACION

¢Como mejorar procesos cognitivos para
interpretar enunciados matematicos a partir la
expresion corporal, grafica y digital?

JUSTIFICACION

Resolucidn de Problemas
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PERSPECTIVA TEORICA

MATEMATICAS

La ensefianza de la matematica lleva a cabo procesos de lectura que
atiendan “el lenguaje (verbal, signico, grafico, simbdlico), las situaciones-
problemas. Los conceptos. Los procedimientos y técnicas que exijan
desarrollar. Las argumentaciones que presuponen” (Abello, 2013, p. 63).

“Es necesario considerar la resolucion como un proceso complejo que
necesita de ciertas estrategias y conocimientos que se desarrollan y hacen
cada vez mas complejos. Aunqgue el acceso a estos conocimientos depende
en cierta forma del nivel representacional en el que nos situemos. No en
vano, las representaciones manipulativas parten del conocimiento informal
que poseen los nifos, por lo que este debe ser el punto de partida”.
(Orrantia, 2006).

PERSPECTIVA TEORICA

“el conocimiento matemadtico (o cualquier otro) estd ligado a nuestro sistema
sensoriomotor, por lo que no sélo pensamos con la ayuda del lenguaje y de los

simbolos sino también a través de los sentidos, es decir, las impresiones sensoriales
constituyen el caracter multimodal de los conceptos. Segun esta propuesta, la
ensefianza tradicional del lapiz y papel no permite una conexion duradera con la
experiencia sensorial vivida por los alumnos en los primeros afios escolares”. (Guillen,
2012).

“la falta de comprension de los enunciados, que les impide elegir adecuadamente
las operaciones resolutorias y no en los fallos de calculo. Los investigadores
comprueban que los nifios que tienen una habilidad lectora buena son mejores
resolutores de problemas que los que no la tienen y que variables como la estructura
semantica, el lugar donde se encuentra la incégnita, el nimero de pasos, presentar los
nimeros en formato verbal en lugar del numérico, la longitud del enunciado y el
tamafio de los niimeros tiene una considerable repercusiéon en la dificultad de un
problema” (Garcia, 2017).
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PERSPECTIVA TEORICA

“El método de Pdlya para resolver problemas menciona se puede ensefiar es

la actitud correcta ante los problemas, y ensefiar a resolver problemas es el
camino para resolverlos (...). El mejor método no es contarles cosas a los
alumnos, sino preguntarselas y, mejor todavia, instarles a que se pregunten
ellos mismos.” (Alonso, 7 mayo 2012).

“Existen grandes carencias en las habilidades numéricas que dificultan la
adquisicion de nuevos conocimientos en el campo de la matematica,
especialmente en el desarrollo de destrezas cognitivas para la solucién de
operaciones con fracciones, ya que es uno de los temas matematicos que
genera mas temor en los estudiantes de la basica primaria , pero es hora de
desmitificar este concepto, ya que el miedo o el gusto por un tema especifico,
lo determina el docente con la motivacion que haga de este.” Bueno Becerra
(2012).

PERSPECTIVA TEORICA

D Las actividades digitales se centraron en solucion de
enunciados matematicos y razonamiento

DIGITAL

“La imagen imprime un valor cognitivo que permite
experimentar, resolver problemas, descubrir, reflexionar”
(Salvador 1996)
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PERSPECTIVA TEORICA

GRAFICO

La técnica grafico plastica mejora el rendimiento, apropia
conocimiento, se reconocen habilidades, destrezas y creatividad
(Alvarado 2015).

00

PERSPECTIVA TEORICA

COGNITIVO

El rol importante de los comportamientos basados en la biologia de las
emociones, podemos considerar que los procesos cognitivos se forman
sobre la base de las emociones y mediante la maduracion de las
estructuras cerebrales (corteza prefrontal y orbito frontal), que son la base
de la regulacion emocional en los humanos y en primates (Moneta, 2008,
p. 142).

“permitir desde el ordenamiento de los materiales que tienen en la
cabeza, sean estructurados. Te ayuda a diferenciar lo que es una conclusion
logica, (...). Por eso la matematica es una parte elemental de la educacion,
pero se ensena de una forma inadecuada” (Frabetti, 2006, citado por
Abello, 2013, p. 61).

-

00 5
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PERSPECTIVA TEORICA

E Actividades corporales se centraron en actividades anaerdébicas que potencian los

procesos mentales
EMOCION

“todas las acciones humanas se fundan en lo emocional, independientemente
del espacio operacional en que surjan, y no hay ninguna accién humana sin
una emocion que la establezca como tal y la torne posible como acto” (Obiols,
2005; Gonzalez, 2015; Rodriguez, 2016).

‘la importancia de identificar las caracteristicas propias de los ambitos
emocional y cognitivo, y de facilitar la interaccién arménica entre ambos,
constituye una necesidad de primer orden de la cual el sistema educativo no
puede desentenderse” Genovés (2013).

-

PERSPECTIVA TEORICA

Como lo enfatiza esta expresion “las diferentes funciones fisiolégicas y
cognitivas estan interrelacionadas y que cambios o modificaciones positivas
en algunas de ellas van a repercutir en cambios y modificaciones en esferas
diferentes del organismo humano.” (Ramirez, Vinaccia y Suarez, 2004).

Los Mdltiples codigos representacionales, incluyendo también esquemas y
guiones, esquemas motores y somatosensoriales, generan  activacién
autonémica”. “Las emociones son un conjunto de procesos (a niveles de
experiencia subjetiva o sentimiento, cognitivo, neurofisiolégico, y de conducta
y expresion) que componen un estado mental intencional (tienen un objeto, no
son difusas) y transitorio (de corta duracién). Parkinson (1995) p. 20).

“aumentar el conocimiento de si mismos, integrando emociones y procesos
mentales racionales; conjugando su expresiéon a través del cuerpo con

ejercicios fisicos” Nufiez (2014)
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PERSPECTIVA TEORICA

CORPORAL

“la sicomotricidad, la realizacién de determinadas actividades y vivencias
fortalecen conexiones, areas cerebrales y la construcciéon de determinados
conceptos” Sanchez (2003); como se concluye en una busqueda sobre este
tema “La actividad fisica tiene una influencia positiva sobre los procesos
cognitivos” (Sibley & Etnier, 2002).

Para confirmar la importancia de lo corporal en las matematicas “Lo que
comprobamos en los nifios que tienen problemas de aprendizaje (lectura,
escritura, comprensiéon matematica (...), es que su equilibrio fisico no esta bien
desarrollado, y eso afecta al procesamiento visual y la coordinacién entre la
mano y el 0jo.” (Sanchiz, |. 2017).

°
]o) g

Corporal

-Los ejercicios anaerébicos generan mas -Desarrollan procesos mentales
oxigeno que favorece las operaciones que les facilitan la lectura de
mentales

informacion grafica.
-Transforma sensaciones que los

iz -Desarrollan la abstraccion,
clasifican.

interiorizan modelos
-Manipula parametros espaciales,

X ; mentalmente y observan
temporales, fisicos, emocionales.

patrones graficos
-Descubre la dindmica corporal,

desarrolla la coordinacién viso-motora
y mejora atencion voluntaria y activa
los dos hemisferios.

-Desarrollala capacidad de
observaciéon, mejora su
representacion mental y grafica,
aprende a visualizar imagenes.
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Herromientos Digjital
Habilidades y recursos

La metodologia es un trabajo individualizado que identifica
problematicas, apoyo, interiorizacion de procesos y avance.

En casa desarrollan libro Santillana 4 y trabajan con la
plataforma de Smartick

PERSPECTIVA METODOLOGICA

Busqueda de actividades para las tres formas de accion
seleccionadas

Proceso, indaga puntajes bajos, actividades incompletas, nivel
de comprension, alcances y/o dificultades.

Problematicas en la asimilacion asi como establecer
actividades de acuerdo con resultados obtenidos

Apoyo para adquirir habilidades, procesos que faciliten la
comprension de instrucciones.

Potenciar avances en la comprension de enunciados
corporales,m graficos y/o digitales.
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

ACTIVIDADES

En lo Corporal: ejercicios
anaerodbicos, relajacion,
meditacion, respiracion, yoga,

y danza. En lo digital: portales interactivos

matematicos, para desarrollo de
razonamiento légico matematico
y agilidad mental.

En lo grafico: carboncillo,
mandalas y unién de puntos

PERSPECTIVA METODOLOGICA

Etapas en la recoleccion de la informacion

® Observacion:
Se registran
puntajes,
logros y
problemas
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

Etapas en la recoleccion de la informacion

Redaccion del
Socializacion: se equipo asignado:
puntualizan
debilidades, fortalezas

Elabora una

y propuestas de

mejora, estrategias

para estimular
avances, superar
dificultades

sintesis de lo
realizado

PERSPECTIVA METODOLOGICA

Etapas en la recoleccion de la informacion

Analisisde
problematicasde la
actividad: Analisisde
dificultades, los avances
no consolidadosy casos

particulares.

Propuesta de
mejora: se analizan
las situaciones

criticas, para superar
.debilidades
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PERSPECTIVA METODOLOGICA

Etapas en la recoleccion de la informacion

Archivode
evidencias: Se
registran portales,
puntajes, secuencias

Registro
definitivo: En el
diario de campo

secuencia de gréficas, fotos o
procesos y forma videos, y
como enfrentan observaciones de los

los retos. logros alcanzados y/o
problematicas.

El logro alcanzado en expresién grafica, interiorizar proceso para asimilar
informacion y lenguaje grafico, mejora su abstraccion y habilidad al seguir

instrucciones graficas

En expresién corporal, lo anaerdbico potencia las conexiones neuronales, se
mejora su concentraciony el proceso de asimilacion de informacion.

En manejo de herramientas digitales, interiorizacion de procesos de
resolucion de enunciados, apoya la superacion de debilidades. El
aprendizaje digital por la imagen potencia el aprendizaje. Mejora su
actitud frente al fracaso o el error
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Resultados Expresion Grafica

Carboncillo: manejo del espacio , la proporcién, desarrolla
observacion de variables y referentes espaciales. Enfrenta
miedos y retos.

Modificabilidad cognitiva (Unidon de puntos): interioriza
mentalmente una imagen. Rotacion de modelos. Memoriza
espacio establece patrones de referencia. Mejora su
cognicion.

Mandalas: Concentracién en detalles. Motricidad fina.

Resultados en expresion corporal

Meditaciéon: Visualizacion mental, espacial e identificacion de
emociones.

Relajacion: Sanar rigideces y esquemas negativos que limitan su
aprendizaje
Respiracién: Concientizacion de respiracion en procesos de

concentracion, y razonamiento claves para el aprendizaje.

Ejercicios anaerdbicos: Mejora su observacion, procesos de
asimilaciéony conexiones neuronales.

Yoga: asume actitudes que facilitan el cambio, adquiere flexibilidad
corporal y mental.

Danza: Ejecuta instrucciones corporales, Procesa informacion
espacial con referentes corporales, desarrolla concentracion.

Y
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Resultados Herramientas Digitales

Portales interactivos: Interaccion digital, aplicar lo
aprendido. Interiorizar conceptos a partir de
imagenes, interpretacion de enunciados matematicos,
mejora razonamiento matematico.

Expresion Grafica

-Desarrollan procesos mentales que les facilitan la
lectura de informacién grafica.

-Desarrollan la abstraccion, interiorizan modelos
mentalmente y observan patrones graficos

-Desarrolla la capacidad de observacién, mejora su
representacion mental y grafica, aprende a visualizar
imagenes.
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